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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
limpahan rahmat dan hidayat-Nya, saya dapat menyelesaikan laporan
komprehensif. Laporan komprehensif ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah
satu syarat untuk memenuhi tugas praktik asuhan kebidanan berkesinambungan
(Contiunity Of Care) saat masa hamil hingga keluarga berencana pada Program
Studi Pendidikan Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Laporan
komprehensif ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai
pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Penulis pada kesempatan ini
menyampaikan ucapan terrima kasih kepada:

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan
yang telah memberikan kesempatan atas terlaksananya asuhan continuity of
care.

2. Munica Rita Hernayanti, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Prodi Pendidikan Profesi
Bidan yang telah memberikan kesempatan atas terlaksananya asuhan
continuity of care.

3. Dyah Noviawati Setya Arum, SSiT.,M.Keb selaku pembimbing akademik yang
telah memberi bimbingan dan arahan dalam penyusunan laporan asuhan
continuity of care.

4. Etik Susmiyatun Widayati, A.Md.Keb selaku Pembimbing Klinik yang telah
memberi bimbingan dan arahan selama menjalankan praktik continuity of
care.

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga laporan

komprehensif ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, April 2023
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SINOPSIS

Keberhasilan upaya kesehatan ibu, di antaranya dapat dilihat dari indikator
Angka Kematian Ibu (AKI). AKI adalah jumlah kematian ibu selama masa
kehamilan, persalinan dan nifas yang disebabkan oleh kehamilan, persalinan, dan
nifas atau pengelolaannya tetapi bukan karena sebab-sebab lain seperti kecelakaan
atau terjatuh di setiap 100.000 kelahiran hidup . Upaya yang dapat dilakukan
Bidan untuk berkonstribusi dalam percepatan penurunan AKI dan AKB yaitu
dengan memberikan asuhan komprehensif berupa Continuity of care (CoC) yang
merupakan asuhan kebidanan kepada ibu dan bayi mulai dari kehamilan sampai
keluarga berencana 2,

Pada kunjungan ANC Trimester 3, keadaan kehamilan Ny. C normal dan
bayi dalam keadaan sehat. Pada tanggal 17 Januari 2023 Ibu bersalin di RS Griya
Mahardhika Yogyakarta secara spontan dan mengalami laserasi perineum derajat
I1. Bayi lahir dengan berat normal 2860 gram, panjang badan 48 cm dan sehat.
Saat ini ibu dan bayi dalam keadaan sehat dan ibu berkomitmen untuk
memberikan ASI Eksklusif.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil berisiko mengalami laserasi
perineum pada saat persalinan. Saran untuk bidan agar dapat meningkatkan
kualitas asuhan berkesinambungan dengan cara memantau keadaan ibu dan janin
secara ketat dan memberikan konseling secara intensif sehingga dapat mendeteksi
adanya komplikasi sedini mungkin dan melakukan tindakan yang tepat sesuai

prosedur.
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