BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan pada
Ny.M umur 29 tahun G2P1Ab0Ah1 UK 37 minggu 3 hari dengan kehamilan
normal dapat disimpulkan:
2. Asuhan Kebidanan Kehamilan
Tujuan dari asuhan kebidanan kehamilan ini adalah untuk tetap
memastikan bahwa kondisi ibu dan janin dalam keadaan yang baik
sehingga dapat meminimalkan risiko komplikasi pada ibu dan janin.
3. Asuhan Kebidanan Persalinan
Ny.M tidak mengalami kompilkasi dalam persalinan. Ny.M
melairkan secara normal induksi. Asuhan yang diberikan sudah sesuai
dengan teori.
4. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir dan Neonatus
Selama asuhan yang diberikan pada By.Ny.M tidak ada
komplikasi, By.Ny.M dalam kondisi sehat, telah diberikan asuhan oleh
bidan sesuai dengan teori asuhan bayi baru lahir dan neonatus.
5. Asuhan Kebidanan Nifas
Asuhan pada Ny.M sudah sesuai dengan teori, tidak ada komplikasi
yang terjadi pada masa nifas. Telah diberikan asuhan oleh bidan sesuai
dengan teori asuhan masa nifas.
6. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana
Telah diberikan konseling mengenai macam-macam metode
kontrasepsi dan Ny. M berencana menggunakan alat kontrasepsi suntik

progestin setelah nifas.
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B. Saran

1. Bagi Mahasiswa Profesi Bidan
a. Pengalaman yang didapatkan dalam memberikan gambaran asuhan
kebidanan berkesinambungan pada Ny.M usia 29 tahun dengan
kehamilan normal sesuai perkembangan teori
b. Memberikan pengalaman untuk meningkatkan kualitas diri
2. Bagi Bidan di Puskesmas Imogiri |
a. Penatalaksanaan asuhan kebidanan sudah berjalan sesuai teori
b. Bidan memberikan konseling tentang persiapan kehamilan meliputi
kesehatan reproduksi sebelum merencanakan kehamilan
3. Bagi Klien
a. Setelah mendapatkan asuhan kebidanan berkesinambungan, klien
menjadi lebih mengetahui kondisinya dan menerapkan saran yang
diberikan selama asuhan berkesinambungan.
b. Apabila merencanakan kehamilan berikutnya klien dianjurkan untuk
memulai program dengan pengetahuan yang sudah didapatkan dari

kehamilan saat ini.
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