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SINOPSIS 

 

Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) merupakan 

salah satu indikator untuk melihat keberhasilan upaya kesehatan ibu dan anak. 

Asuhan kebidanan yang komprehensif   (Continuity   of   Care / CoC) dapat 

mengoptimalkan deteksi resiko tinggi maternal  dan  neonatal.    Upaya  ini  dapat 

melibatkan berbagai sektor untuk melaksanakan    pendampingan    pada    ibu hamil 

sebagai upaya promotif dan preventif dimulai  sejak  ditemukan  ibu  hamil  sampai 

ibu   dalam   masa   nifas   berakhir   melalui konseling,   informasi   dan   edukasi   

(KIE) serta  kemampuan  identifikasi  resiko  pada ibu   hamil   sehingga   mampu   

melakukan rujukan.  

Asuhan kebidanan berkesinambungan yang diberikan pada Ny. R dimulai 

pada usia kehamilan 39+2 minggu sampai dengan masa nifas 40 hari. Secara umum 

asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan teori maupun peraturan yang berlaku. 

Selama asuhan berlangsung Ny R mengalami proses kehamilan yang normal, tidak 

ada faktor resiko maupun resiko tinggi yang dialami, ANC lebih dari 10 kali 

memnuhi 10 T, persalinan spontan oleh bidan dan tidak ada koplikasi yang 

ditemukan, bayi yang dilahirkan juga normal dengan berat badan cukup , masa nifas 

sampai dengan 40 hari normal, masa neonatus juga normal dan Ny R juga telah 

memilih kondom sebagai alat kontrasepsi yang akan digunakannya.  

Kesimpulan dari asuhan berkesinambungan ini adalah kondisi ibu dan bayi 

sehat selamat, sesuai dengan upaya pemerintah dimana Ny R mendapatkan ANC 

sesuai standart, pertolongan persalinan oleh nakes yang kompeten, ibu dan bayi 

mendapatkan KN dan KF lebih dari 3 kali, serta pelayanan KB. 

 

 

 


