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 BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Hipertensi atau tekanan darah tinggi merupakan salah satu masalah 

kesehatan yang terjadi selama kehamilan dan menyebabkan komplikasi pada 2-

3% kehamilan. Hipertensi dalam kehamilan sering terjadi 6-10% dan 

meningkatkan risiko morbiditas dan mortalitas pada ibu, janin dan perinatal.1  

Angka Kematian Ibu (AKI) adalah rasio kematian ibu selama masa 

kehamilan, persalinan dan nifas yang disebabkan oleh kehamilan, persalinan, 

nifas atau pengelolaannya. di setiap 100.000 kelahiran hidup (Kemenkes RI, 

2018). AKI merupakan salah satu indikator keberhasilan upaya kesehatan ibu 

dan derajat kesehatan masyarakat. AKI menggambarkan risiko yang dihadapi 

bumil selama kehamilan dan melahirkan.2 

Jumlah kematian ibu yang dihimpun dari pencatatan program kesehatan 

keluarga di Kementerian Kesehatan meningkat setiap tahun. Pada tahun 2021 

menunjukkan 7.389 kematian di Indonesia. Jumlah ini menunjukkan 

peningkatan dibandingkan tahun 2020 sebesar 4.627 kematian. Berdasarkan 

penyebab, sebagian besar kematian ibu pada tahun 2021 terkait COVID-19 

sebanyak 2.982 kasus, perdarahan sebanyak 1.330 kasus, dan hipertensi dalam 

kehamilan sebanyak 1.077 kasus.2 

Tahun 2021 AKI Kota Yogyakarta sebesar 580,34 dari sebanyak 2757 

kelahiran hidup. Dengan jumlah absolut 16 kasus kematian ibu. Pandemi Covid 

19 merupakan faktor yang menyebabkan peningkatan kasus kematian ibu. 11 

kasus kematian ibu disebabkan karena covid 19 dan terjadi pada saat puncak 

gelombang 2 pandemi covid 19 yaitu bulan Juni – September 2021.3 

Tahun 2021 ada 1 kasus kematian ibu di wilayah kerja Puskesmas Imogiri 

I, yaitu dari wilayah Kalurahan Wukirsari. Dalam kurun waktu 5 tahun terakhir, 

kasus kematian ibu terjadi pada tahun 2018 ada 1 kasus dan tahun 2020 ada 1 

kasus serta tahun 2021 ada 1 kasus. (Profil Puskesmas Imogiri 1) 
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B. Tujuan 

1. Tujuan Umum 

Mampu menjelaskan dan mengimplementasikan asuhan kebidanan 

berkesinambungan pada Ny.M Usia 41 Tahun G1P0A0Ah0 usia kehamilan 

36+6 minggu dengan hipertensi kronis di Puskesmas Imogiri I  

menggunakan pola pikir manajemen kebidanan serta pendokumentasian 

asuhan yang telah diberikan.  

2. Tujuan Khusus 

a. Mahasiswa mampu melakukan pengkajian data subjektif dan objektif 

asuhan berkesinambungan pada Ny. M  

b. Mahasiswa mampu mengidentifikasi diagnosa kebidanan, masalah dan 

kebutuhan berdasarkan data subjektif dan data objektif pada asuhan 

berkesinambungan Ny. M  

c. Mahasiswa mampu mengidentifikasi diagnosa dan masalah potensial 

pada asuhan berkesinambungan Ny. M  

d. Mahasiswa mampu mengidentifikasi antisipasi tindakan dan kebutuhan 

segera dari diagnosa dan masalah potensial pada asuhan 

berkesinambungan Ny. M  

e. Mahasiswa mampu melakukan perencanaan tindakan segera yang akan 

dilakukan pada asuhan berkesinambungan Ny. M  

f. Mahasiswa mampu melakukan tindakan segera yang akan dilakukan 

pada asuhan berkesinambungan Ny. M  

g. Mahasiswa mampu melakukan evaluasi terhadap tindakan yang telah 

dilakukan pada asuhan berkesinambungan Ny. M  

h. Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian terhadap tindakan 

yang telah dilakukan pada asuhan berkesinambungan  Ny. M  

C. Ruang Lingkup 

Ruang lingkup laporan komprehensif ini adalah pelaksanaan pelayananan 

kebidanan yang berfokus pada asuhan kebidanan berkesinambungan pada 

Ny.M usia 41 tahun dengan hipertensi kronis. 
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D. Manfaat 

1. Manfaat Teoritis 

Dapat meningkatkan pengetahun, keterampilan, dan pengalaman yang 

didapat secara langsung, penerapan ilmu kebidanan yang telah diperoleh 

selama Pendidikan profesi bidan. Selain itu dapat menambah wawasan 

mengenai kasus yang dihadapi pada ibu hamil Ny.M dengan hipertensi 

kronis.  

2. Manfaat praktis 

a. Bagi Ny. M  

Dapat menambah pengetahuan ibu mengenai kehamilan dengan 

hipertensi kronis dan mendapat informasi mengenai keluhan yang 

dirasakan serta cara mengatasinya. 

b. Bagi mahasiswa profesi kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Laporan komprehensif ini dapat menjadi tambahan bahan pustaka agar 

menjadi sumber bacaan sehingga dapat bermanfaat serta menambah 

wawasan bagi mahasiswa tentang asuhan kebidanan pada ibu hamil 

dengan hipertensi kronis. 

c. Bagi bidan di Puskesmas Imogiri 1 

Laporan komprehensif ini dapat memberikan informasi tambahan bagi 

bidan pelaksana di Puskesmas Imogiri 1 dalam melakukan asuhan 

kebidanan pada ibu hamil dengan hipertensi kronis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


