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SINOPSIS 

Asuhan Berkesinambungan pada Ny. S Usia 39 Tahun G3P2Ab0Ah2 usia 

kehamilan 28+6 minggu dengan Kehamilan Letak Lintang                                            

di Puskesmas Sewon I 

Berdasarkan Profil Kesehatan DIY tahun 2019, Angka Kematian Ibu di DIY 

pada tahun 2019 sebanyak 36 kasus. Kasus terbanyak terjadi di Kabupaten Bantul 

dengan 13 kasus. Sedangkan AKB Provinsi DIY pada tahun 2019 sebanyak 315 

kasus. Kasus kematian bayi tertinggi terletak di Kabupaten Bantul dengan jumlah 

110 kasus.1 Untuk membantu mengurangi AKI dan AKB maka peran tenaga 

kesehatan khususnya bidan sangat penting terutama dalam mendeteksi adanya 

penyulit pada masa kehamilan hingga bayi baru lahir secara komprehensif 

(continuity of care).  

Ny. S Usia 39 Tahun G3P2Ab0Ah2 selama kehamilannya melakukan ANC 

sebanyak 9 kali namun pendampingan pertama pada Ny. S dilakukan pada saat usia 

kehamilan 28+6 minggu di Puskesmas Sewon I pada 12 Desember 2022 dengan 

posisi janin melintang. Usia anak terakhir atau spasing Ny. S adalah 8 tahun. Ny. S 

sudah melakukan ANC terpadu di Puskesmas Sewon I pada usia kehamilan 9+5 

minggu dengan Hb 9,4 gr/dL dan sudah naik pada trimester III menjadi Hb 13,1 

gr/dL. Ny. S mengalami beberapa ketidaknyamanan selama kehamilan trimester III 

berupa BAK lebih sering. Sudah diberikan KIE, keluhan teratasi.  

Tanggal 07 Februari 2023 pukul 10.00 WIB, Ny. S datang ke Klinik 

Pratama Ikatan Dokter Indonesia (IDI) Bantul dengan usia kehamilan 37 minggu 

untuk ANC rutin dan disarankan oleh dokter untuk sectio caesarea dikarenakan 

janin melintang sehingga dirujuk ke RSUD Panembahan Senopati. Ny. S bersalin 

di RSUD Panembahan Senopati dengan persalinan sectio caesarea pada tanggal 08 

Februari 2023 pukul 11.21 WIB dengan jenis kelamin perempuan, BB: 2900 gram, 

PB: 47cm. ASI lancar. Sudah diberikan KIE teknik menyusui yang benar namun 

hari ke 7 Ny. S mengeluhkan putingnya lecet ketika menyusui. Setelah diedukasi 

ulang, keluhan dapat teratasi. Ny. S melakukan kunjungan nifas lengkap KF 4. Ny. 

S sudah sekaligus menggunakan KB MOW pada saat operasi sectio caesarea. 
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