
i  

 

 

 
 

TUGAS AKHIR 

 

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY F UMUR 26 TAHUN 

G1P0A0AH0 DENGAN  KEHAMILAN RESIKO TINGGI (LETAK 

SUNGSANG) DI PUSKESMAS TURI SLEMAN 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

SRI LESTARI 

P07124522122 

 

 

               

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

2023 



i  

TUGAS AKHIR 

 

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY F UMUR 26 TAHUN 

G1P0A0AH0 DENGAN  KEHAMILAN RESIKO TINGGI (LETAK 

SUNGSANG) DI PUSKESMAS TURI SLEMAN 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Profesi Bidan 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

SRI LESTARI 

P07124522122 

 

 

               

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

2023 



ii  

 



iii  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



iv  

 



v  

 
 
 

KATA PENGANTAR 

 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala atas 

rahmat-Nya yang telah dilimpahkan kepada penulis sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan laporan ini. Dalam pembuatan laporan kebidanan ini, 

penulis telah mendapatkan bantuan dan masukan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Dr Iswanto, S.Pd., M. Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. 

2. Dr Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T., M. Keb, selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta yang telah memfasilitasi untuk praktik 

klinik. 

3. Munica Rita Hernayanti, S.Si.T., M.Kes, selaku Ketua Prodi yang telah 

memfasilitasi dan memberikan arahan. 

4. Niken Meilani, S., Sit., M., Kes selaku pembimbing akademik yang telah 

memberikan bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis. 

5. Kushariyanti, S.Tr. Keb., selaku pembimbing lahan yang telah memberikan 

bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis. 

6. Teman-teman yang telah banyak membantu saya dalam menyelesaikan laporan ini. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Penulis menyadari laporan ini masih 

banyak kekurangan, untuk itu penulis mengharapkan masukan, kritik dan saran yang 

bersifat membangun dari berbagai pihak. Semoga laporan ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

 
Sleman, 15 Februari 2023 

 

 

Penulis 



vi  

 

 
 

SINOPSIS 

 
 

Asuhan yang diberikan pada Ny. F secara garis besar sudah sesuai 

dengan teori dan prosedur. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia 

kehamilan Ny. F 36 minggu sampai nifas hari ke 42. Ny. F mengalami 

kehamilan yang normal keluhan yang dirasakan posisi janin masih bokong 

pada akhir kehamilan yang di hasilkan dari pemeriksaan usg, persalinan SC 

dengan kehamilan 39 minggu, bayi yang normal, masa nifas yang normal, 

serta telah menggunakan KB metode sederhana. 

Continuity Of Care (COC) yang di berikan kepada Ny F sejak 

kehamilan trimester III sampai dengan masa nifas selesai telah dilakukan 

dengan baik sesuai teori serta berdasarkan jurnal penelitian yang terbaru. 

Asuhan berkesinambungan yang diberikan telah memenuhi tujuan utama dari 

COC tersebut yaitu untuk meningkatkan kualitas pelayanan yang membutuhkan 

hubungan terus menerus antara pasien dengan tenaga professional kesehatan 

sehingga dapat mengurangi morbiditas dan mortalitas (angka kesakitan dan 

kematian) dalam upaya menyelamatkan ibu dan bayi yang berfokus kepada 

upaya promotif dan preventif. 

Asuhan yang diberikan kepada Ny F adalah sesuai kewenangan bidan 

yaitu sesuai dengan Kepmenkes RI Nomor HK.01.07/MENKES/320/2020. 

Selama asuhan ada masalah yang perlu dilakukan rujukan dengan fasilitas 

kesehatan di tingkat 2 yaitu kondisi janin dengan presentasi bokong. Faskes 1 

di Puskesmas Turi tidak bisa memberikan asuhan  kebidanan berupa persalinan 

dan masa nifas. 
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