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SINOPSIS

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. T USIA 36 TAHUN
G3P2A0 DENGAN FAKTOR RISIKO UMUR > 35 TAHUN
DI PUSKESMAS IMOGIRI 1

Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan indikator kesehatan yang
menggambarkan derajat kesehatan masyarakat. Jumlah kematian ibu terjadi
kenaikan dari tahun 2020-2021 yaitu dari 4.627 menjadi 7.389 kematian ibu di
Indonesia. Pada tahun 2021 penyebab kematian ibu terbanyak adalah perdarahan
(1.320 Kkasus), hipertensi dalam kehamilan (1.077 kasus), infeksi (207 kasus)®. Di
DIY jumlah kematian ibu pada tahun 2020 sebanyak 40 ibu, dan tahun 2021
menjadi 162 kematian ibu. Sedangkan angka kematian neonatal sebanyak 424,
kematian bayi 274 bayi®

Penulis tertarik mengambil kasus pada pertemuan pertama ANC Ny T umur 36
tahun dengan faktor risiko umur >35 tahun dan hipertensi kronik. Faktor risiko
tersebut dapat menyebabkan berbagai macam komplikasi. Pada umur kehamilan 32
minggu 6 hari tekanan darah Ny. T mengalami sedikit kenaikan yaitu 132/81
mmHg. Risiko yang mungkin terjadi yaitu pre eklampsia. Sehingga perlu
mempertimbangkan komplikasi kebidanan yang dapat terjadi. Pada umur
kehamilan 34 minggu 5 hari tekanan darah ibu telah normal

Umur kehamilan 38 minggu 3 hari ibu mengalami rembesan ketuban dan segera
ke Puskesmas Imogiri | tempat rencana persalinannya, namun setelah diobservasi
selama 6 jam tidak mengalami kemajuan dan dilakukan rujukan. Ibu bersalin di
Rumah Sakit Nurul Hidayah dengan persalinan normal, tidak ada komplikasi yang
terjadi pada bayi. Bayi lahir dengan berat 2900 gram, menangis spontan, gerakan
aktif, warna kulit kemerahan. Pada kala 111 dan 1V tidak ada komplikasi yang terjadi
pada ibu, ibu berencana ingin menggunakan KB MAL. Berdasarkan studi kasus
yang dilakukan tidak ditemukan adanya kesenjangan antara praktik dengan standar

asuhan kebidanan.
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