SINOPSIS

Ny. D pertama kali melakukan pemeriksaan pada usia kehamilan 7 minggu
di RSIA Allaudya dengan keluhan terlambat haid 1 bulan dan mengalami mual
muntah. Pada usia kehamilan trimester kedua ibu mengatakan mual muntah mulai
hilang. Pada tanggal 4 Agustus 2022, Hb Ny. D sebesar 10,3 g/dL, kemudian
dilakukan follow up kadar HB saat periksa ANC di RSIA Allaudya pada tanggal 2
November 2022 didapatkan hasil HB 10,9 g/dL dan tanggal 16 November 2022
evaluasi HB ualng hasil 12 g/DI. Pada tanggal 06 Januari 2023 ibu bersalin secara
spontan di RSUD Saptosari Gunungkidul. Ibu mengatakan pada proses persalinan
tidak terdapat kendala. Selama masa nifas ibu tidak terdapt komplikasi. Bayi dalam
keadaan sehat dan berat bayi saat lahir 3150 gram dan Panjang bayi 50 cm. selama
masa neonatus bayi dalam keadaan sehat tidak mengalami komlikasi. Ibu
memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 bulanan.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil dengan multigravida dan
keluhan yang dirasakan adalah keluhan yang wajar dirasakan oleh ibu hamil. Pada
kehamilan trimester ke 2 sempat terapat masalah yaitu anemia ringan pada ibu
hamil akan tetapi dengan dilakukan evaluasi dan perbaikan nutrisi serta evaluasi
cara meminum vitamin penambah darah didapatkan peningkatan pada HB ibu. Pada
masa persalinan, masa nifas dan bayi dalam keadaan sehat dan tidak terdapat

komplikasi.
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