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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dalam kasus ini, kami memahami kasus secara nyata tentang asuhan yang 

diberikan pada kasus kehamilan dengan risiko tinggi. Asuhan kebidanan yang 

diberikan pada Ny.E di Puskesmas Turi berjalan sesuai teori. Kesimpulan yang 

dapat diambil : 

1. Berdasarkan hasil pengkajian data subjektif dan objektif, diperoleh suatu 

diagnosa Ny.E usia 37 tahun G3P1Ab1Ah1 usia kehamilan 28 minggu 3 hari 

dengan risiko tinggi riwayat SC kurang dari 2 tahun. 

2. Perencanaan tindakan dilakukan sesuai dengan diagnosa yang ditegakkan. 

Perencanaan tindakan yang dilakukan yaitu memberitahukan kondisi 

kesehatan ibu, meminta suami untuk memberikan dukungan, melakukan 

pemantauan kondisi ibu dan janin, KIE risiko tinggi kehamilan, tanda 

bahaya kehamilan, alat kontrasepsi. 

3. Penatalaksanaan yang diberikan pada Ny.E yaitu memberitahukan kondisi 

kesehatan ibu, meminta suami untuk memberikan dukungan, melakukan 

pemantauan kondisi ibu dan janin, KIE risiko tinggi kehamilan, tanda 

bahaya kehamilan, alat kontrasepsi. 

4. Melakukan evaluasi asuhan kebidanan yang telah diberikan. 

5. Melakukan dokumentasi kebidanan tentang kasus kelolaan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa  

Diharapkan mahasiswa lebih memperdalam ilmu dan teori risiko tinggi 

kehamilan. Selain itu mahasiswa diharapkan dapat mengkaji setiap 

informasi yang dapat menunjang analisa dengan rinci sehingga dapat 

menemukan masalah yang ada pada pasien. 

2. Bagi Bidan Pelaksana di Puskesmas Turi 
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Bidan telah melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan risiko 

tinggi sesuai SOP dan wewenang bidan. Bidan diharapkan dapat 

mempertahankan dan meningkatkan kualitas pelayanan yang diberikan.  

3. Bagi Ny.E dan Keluarga 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu tentang kehamilan 

terutama kehamilan berisiko dan alat kontrasepsi. 
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