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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran 

tingkat kecemasan terhadap minat penambalan gigi pada masa pandemi 

Covid-19 di Dusun Terung, Wedomartani, Ngemplak, Sleman dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat kecemasan dikategorikan tinggi sebanyak 28 responden 

(54,9%). 

2. Tingkat minat dikategorikan minat rendah sebanyak 27 responden 

(52,9%). 

3. Tingkat kecemasan tinggi memiliki minat rendah sebanyak 27 

responden (96,4%). 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disampaikan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi responden/masyarakat 

Responden dan masyarakat agar lebih aktif mencari referensi 

terkait kesehatan gigi dan mulut khususnya di masa pandemi Covid-19 

dari sumber terpercaya agar mengetahui bagaimana prosedur 

penambalan gigi di fasilitas kesehatan gigi pada masa pandemi Covid-
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19, sehingga kecemasan responden/masyarakat yang timbul saat akan 

dilakukan penambalan dapat berkurang. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian dalam bidang ini diharapkan dapat dikembangkan 

dengan cakupan yang lebih luas dan aspek yang lebih lengkap dengan 

variabel yang berbeda agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

kesehatan gigi dan mulut serta hasil penelitian ini dapat dijadikan 

tambahan wawasan ilmu. 

3. Bagi Institusi kesehatan 

Institusi kesehatan agar lebih banyak memberikan penyuluhan 

mengenai pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut di masa pandemi 

Covid-19. 

 

 

 

 

 

 


