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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat
rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan laporan praktik kebidanan
komunitas dalam konteks Continuity of Care (COC) di Puskesmas Tanjungsari tepat
pada waktunya. Tersusunnya laporan komprehensif ini tentunya tidak lepas dari
dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada:
1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T, M.Keb selaku ketua jurusan kebidanan yang

telah memberikan kesempatan atas terlaksananya praktik kebidanan komunitas
dalam konteks Continuity of Care (COC).

2. Munica Rita Hernayanti S.SiT, Bdn., M.Kes, selaku ketua prodi pendidikan
profesi bidan yang telah memberikan kesempatan atas terlaksananya praktik
kebidanan komunitas dalam konteks Continuity of Care (COC).

3. Dwiana Estiwidani, S.ST., Bdn, MPH, selaku pembimbing akademik yang telah
memberikan arahan dan bimbingan pada praktik kebidanan komunitas dalam
konteks Continuity of Care (COC).

4. Rini Sumaryati, AMd.Keb, selaku pembimbing lahan yang telah memberikan
arahan dan bimbingan pada praktik kebidanan komunitas dalam konteks
Continuity of Care (COC).

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penulisan laporan komprehensif ini. Oleh sebab itu, menerima segala kritik dan saran
yang membangun dari pembaca. Demikian yang bisa saya sampaikan, semoga
laporan komprehensif ini dapat menambah ilmu pengetahuan dan memberikan

manfaat nyata untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, April 2023

Penulis



SINOPSIS

Keberhasilan upaya kesehatan ibu, diantaranya dapat dilihat dari indikator
Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB).! AKI Indonesia pada
tahun 2019 yaitu 305 per 100.000 kelahiran hidup. Ada 4.221 orang ibu meninggal
dari 4.778.621 kelahiran hidup. Menurut data Survei Demografi dan Kesehatan
Indonesia (SDKI) tahun 2017 menunjukkan AKB sebesar 24 per 1.000 kelahiran
hidup. Intervensi-intervensi yang dapat mendukung kelangsungan hidup anak
ditujukan untuk dapat menurunkan AKB menjadi 16 per 1000 kelahiran hidup di
tahun 2024. Penyebab kematian lainnya di antaranya asfiksia, kelainan bawaan,
sepsis, tetanus neonatorium, dan lainnya.? Salah satu upaya dalam mengurangi AKI
dan AKB vyaitu denganmeningkatkan pelayanan kesehatan yang bersifat menyeluruh
dan bermutu kepada ibu dan bayi dalam lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan
kebidanan secara komprehensif (continuity of care).

Ny. K usia 35 tahun G2P1A0 selama kehamilannya melakukan pemeriksaan
ANC sebanyak tujuh kali, pendampingan pada Ny. K dilakukan pada saat usia
kehamilan 32 minggu di Puskesmas Tanjungsari. Saat kehamilan Ny. K tidak
terdapat komplikasi ataupun penyakit penyerta. Ny. K dirujuk dari Puskesmas
Tanjungsari dan bersalin di RSU Pelita Husada dengan tindakan Sectio Caesarea
atas indikasi Riwayat persalinan Sectio Caesarea. Bayi Ny. K lahir dengan kondisi
baik, berat badan 3400gram dan panjang badan 48 cm. Pada masa neonatus, tidak
mengalami masalah, setiap kontrol bayi mengalami kenaikan berat badan. Masa nifas
Ny. K berlangsung normal dengan dilakukan kunjungan rumah dan pemantauan
secara online melalui Whatsapp, hasil pemantauan jahitan post SC baik dan tidak
ada tanda infeksi. Ny. K memilih menggunakan KB IUD Post Placenta sesuai
pilihannya. Secara keseluruhan asuhan kebidanan berkesinambungan sejak
kehamilan Trimester 111, persalinan, nifas, bayi baru lahir, neonatus hingga menjadi
akseptor KB pada Ny. K berjalan dengan baik dan tidak ditemukan adanya penyulit
atau masalah baik pada ibu maupun bayi. Diharapkan untuk ke depannya pelayanan
KIA dan KB dilakukan secara berkesinambungan kepada semua ibu hamil dan calon

ibu sehingga masyarakat mendapatkan pelayanan yang optimal.
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