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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan
hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Komprehensif Praktik Asuhan
Kebidanan Holistik pada Kehamilan dengan judul “ASUHAN KEBIDANAN
BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF CARE/COC) PADA NY. L
USIA 31 TAHUN G2P1A0 UMUR KEHAMILAN 39 MINGGU 4 HARI
DENGAN ANEMIA RINGAN DI PUSKESMAS TURI”. Tersusunnya Laporan
Komprehensif ini tentunya tidak lepas dari dukungan berbagai pihak. Oleh karena
itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. DR. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT, M.Keb, selaku Ketua Jurusan Kebidanan

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dan pembimbing Akademik yang telah
memberikan arahan dan bimbingan pada Praktik Kebidanan Komunitas dalam
konteks Continuty of Care (COC).

2. Munica Rita Hernayanti, S.SiT, M.Keb selaku Ketua Prodi Profesi Kebidanan

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan
kesempatan atas terlaksananya Praktik Kebidanan Komunitas dalam Konteks
Continuty of Care (COC).

3. Sri Suryanti, S.Tr.Keb.,Bdn selaku pembimbing lahan yang telah memberikan
arahan dan bimbingan pada praktik Kebidanan Komunitas dalam Konteks
Continuty of Care (COC).

4. Keluarga Bapak Risqi Dwi Suranto yang telah bersedia mengikuti
pendampingan pada praktik Kebidanan Komunitas dalam Konteks Continuty of
Care (COC).

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam penulisan

Laporan Komprehensif ini. Oleh sebab itu, penulis menerima segala kritik dan saran

yang membangun dari pembaca. Demikian yang bisa saya sampaikan, semoga

Laporan Komprehensif ini dapat menambah khazanah ilmu pengetahuan dan

memberikan manfaat nyata untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, Desember 2023

Penulis



SINOPSIS

World Health Organization (WHO) kesehatan ibu merupakan kunci bagi
kesehatan generasi penerusnya, ibu yang sehat ketika hamil, aman ketika
melahirkan, pada umumnya akan melahirkan bayi yang sehat. Oleh sebab itu angka
kesakitan dan kematian ibu merupakan indikator yang penting untuk
menggambarkan status kesehatan maternal. Agar posisi alamiah ini berjalan dengan
lancar dan baik dan tidak berkembang menjadi keadaan patologis, diperlukan upaya
sejak dini yaitu berupa asuhan Kkebidanan secara menyeluruh dan
berkesinambungan serta upaya untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan
Angka Kematian Bayi (AKB). Umumnya kematian maternal (maternal mortality)
merupakan indikator yang dipakai untuk menilai baik buruknya suatu keadaan
pelayanan kebidanan (maternity care) dalam suatu Negara atau daerah.*

Asuhan yang diberikan pada Ny. L secara garis besar sudah sesuai dengan
teori dan prosedur bidan praktik swasta. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada
saat usia kehamilan Ny. L 39 minggu - sampai nifas hari ke 40. Ny. L mengalami
kehamilan dengan anemia ringan, masa nifas yang normal. Kunjungan Nifas hari
ke-6 Ny. L mengalami bendungan ASI dan dapat teratasi dengan memberikan ASI
kepada bayinya. Ny. L menggunakan kontrasepsi KB alami MAL, karena karena
Ny. L dan suami sedang tidak menginginkan anak lagi dalam waktu dekat.

Kunjungan BBL hari ke-6 By. Ny. L bayi dalam keadaan sehat. Gerakan aktif,

menyusu kuat, kulit merah muda mendapatkan ASI eksklusif dari ibu.
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