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BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. R telah dilaksanakan sesuai 

dengan teori dan telah didokumentasikan dalam bentuk varney 

2. Asuhan kehidanan persalinan pada Ny. R telah dilaksanakan sesuai dengan 

teori dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP 

3. Asuhan kebidanan nifas pada Ny. R telah dilaksanakan sesuai dengan teori 

dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk SOAP 

4. Asuhan kebidanan bayi baru lahir telah dilaksanakan sesuai dengan teori 

dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk SOAP. 

5. Asuhan kebidanan keluarga berencana belum dilaksanakan karena Ny. R 

belum menggunakan alat kontrasepsi dan Ny. R mengatakan berencana 

ingin menggunakan KB Implant. Saat kunjungan rumah bidan sudah 

menjelaskan efek samping KB Implant dan sudah menjelaskan tentang 

pemilihan KB MKJP karena jumlah paritas ibu yang sudah termasuk risiko 

tinggi jika terjadi kehamilan lagi. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan Puskesmas Tanjungsari  

Diharapkan dapat mempertahankan kualitas asuhan yang diberikan dan 

senantiasa meningkatkan pelayanan yang komprehensif serta melakukan 

pemantauan antenatal care yang ketat. 

2. Bagi Pasien Ny. R di Puskesmas Tanjungsari 

Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi pasien, 

keluarga dan masyarakat tentang kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 

nifas dan keluarga berencana, sehingga mampu mengantisipasi, mencegah 

dan menanggulangi terjadinya kegawatdaruratan dan dapat mengurangi 

angka morbiditas dan mortalitas di masyarakat. 
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3. Bagi Mahasiswa Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendampingan dalam 

memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan sehingga untuk ke 

depannya pasien dapat terlayani secara berkesinambungan dan cakupan 

pelayanan KIA dan KB di fasilitas kesehatan meningkat. 

 


