Asuhan Berkesinambungan pada Ny S Umur 28 Tahun Secundi

Gravida dengan Anemia Sedang di Puskesmas Imogiri I\

SINOPSIS

Penelitian Dwi Astuti dan Ummi Kulsum tahun 2018 menyebutkan
bahwa 53,3 % ibu hamil mengalami anemia dengan distribusi trimester satu,
dua dan tiga, serta terdapat hubungan yang signifikan antara pola makan dan
umur kehamilan trimester tiga dengan anemia pada ibu hamil. Pada ibu hamil
dengan kejadian anemia trimester tiga yang mengalami anemia adalah Ny.S.

Pada kunjungan ANC Trimester 3, Ibu mengalami anemia dengan
kadar Hb 8,2 gr%. Pada tanggal 7 Februari 2023 Ibu bersalin spontan di RS
Nur Hidayah, dengan cara induksi karena ibu mengalami Kala 1 lama. Setelah
melahirkan, tidak dilakukan IMD karena uterus lembek dan ibu mengalami
pendarahan. Pada Rabu pagi tanggal 8 Februari 2023, 1bu diberikan tranfusi
darah 1 kolf. Selama nifas ibu dan bayi dalam keadaan sehat tanpa keluhan.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil secondi gravida dengan
anemia sedang dalam kehamilan. Pada persalinan mengalami pendarahan dan
uterus lembek. Saran untuk bidan agar dapat meningkatkan kualitas asuhan
berkesinambungan dengan cara memantau kesehatan ibu dan janin secara
ketat dan konseling yang intensif sehingga bisa mendeteksi adanya
komplikasi sedini mungkin dan melakukan tindakan yang tepat sesuai

prosedur.

Vi



	SINOPSIS

