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4 * ‘Buku ini akan meémbeérikan sebuah wawasan baru bagi
.pembaca dibidang keperawatan. Dikemas dengan
mengikuti standar nasional, contoh soal yang disajikan
diharapkan dapat menjadi bekal dalam menghadapi Uji

Kompetensi bagi mahasiswa profesi perawat. Tak hanya Dilengkapi:
sampaidibatas level ujian, harapan kami, tentunya buku

ini juga dapat bermanfaat bagi para praktisi perawat L/Tlps dan Trlk
yang memiliki keinginan untuk terus meng-upgrade /g/{Kata Kunci
pengetahuannya melalui soal-soal kasus yang paling (v/Pembahasan

sering terjadi di Indonesia.

Jenis soal yang ada didalam buku ini telah melalui
proses pemilihan yang ketat, sistematis dan sesuai
prosedur. Penulis merupakan akademisi dan praktisi
dari berbagai daerah di Indonesia. Penulis telah
mengikuti pelatihan dalam penyusunan soal ukom.
Tidak mudah untuk menyatukan pemikiran puluhan
dosen dan praktisi yang terlibat, namun berkat tujuan
dan niat yang kuat, melalui buku ini kami berharap
dapat mengantarkan pembaca ke gerbang KOMPETEN.

"Sedikit kemajuan setiap hari di dalam dirimu
menambah sesuatu hingga hasil yang besar."
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KENAPA HARUS MEMILIKI BUKU INI ?

6 Agar Kompeten, karena soal sesuai dengan blueprint.
6 Soal telah melalui proses review

% Penulis merupakan para akademisi dan praktisi perawat
" Penulis telah mengikuti pelatihan penyusunan soal

6 Soal Ter-update
6 Lengkap dengan Kata Kunci, dan Pembahasan Soal
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Contoh Soal

Seorang anak perempuan, umur 3 tahun, diantar Ibunya ke Puskesmas dengan
keluhan anak rewel, BAB cair dengan frekuensi 4x dalam sehari, mual muntah,
sakit perut dan mata cekung. Hasil Pemeriksaan: Suhu 37,50C,

Frekuensi Napas 32x/menit, Frekuensi Nadi 98x/menit dan BB 12 kg.

Apakah masalah keperawatan prioritas pada anak ?

A. Diare

B. Nyeri Akut

C. Hipovolemia

D. Defisit Nutrisi

E. Inkontinensia Fekal
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Pembahasan

Jawaban: A. Diare

Kata kunci:

BAB cair dengan frekuensi 4x dalam sehari, mual muntah,
sakit perut dan mata cekung

Pembahasan:

Masalah keperawatan prioritas yang tepat pada kasus adalah Diare,

yang didefinisikan sebagai pengeluaran feses yang sering, lunak dan tidak berbentuk
(SDKI 2016). BAB cair 4x/24 jam merupakan gejala mayor dari diagnosis diare,
sedangkan nyeri perut merupakan gejala minor dari diagnosis diare.

Berdasarkan (MTBS 2015) anak dengan gejala diare, rewel dan mata cekung
diklasifikasikan sebagai diare dehidrasi ringan/sedang.

Referensi: Soetjiningsih, Ngastiyah, Donna L Wong, SDKI 2016, MTBS 2015
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Semoga dengan adanya buku ini,
dapat memberikan pengetahuan dan pengalaman belajar
yang menyenangkan serta pemilik buku ini
dapat meraih Predikat KOMPETEN.
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