SINOPSIS
Asuhan Berkesinambungan Ny. D Usia 30 Tahun G1POAbOANO dari Masa
Kehamilan sampai Keluarga Berencana di Puskesmas Turi Sleman

Kontak pertama dilakukan pada tanggal 11 Desember 2022 saat usia
kehamilan 30+2 minggu, dengan keluhan ibu sering buang air kecil dan kadang
kalau capek perut terasa agak kenceng. Persalinan terjadi tanggal 03 Februari
2023, pada usia kehamilan 39+5 minggu secara spontan. Proses persalinan tidak
ada komplikasi,pukul 18.30 WIB bayi lahir menangis kuat, tonus otot dan gerakan
aktif, kulit kemerahan. Jenis kelamin perempuan, dilakukan IMD, berat badan
bayi 3200 gram, PB 47 cm, LK 31 cm, LD 31 cm, Lila 11 cm.Pasien langsung
mendapatkan layanan KB IUD pasca plasenta. Pada kunjungan neonatus bayi
sehat dan tidak ada penyulit. Pada masa nifas dilakukan pemantauan dan
kunjungan nifas selama tiga kali tidak ditemukan masalah, dan jahitan sudah
kembali normal dan tidak ditemukan tanda infeksi. Tidak ada masalah yang
ditemukan pada bayi,karena bayi mampu menetek dengan baik.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil dengan primigravida normal.
Pada persalinan dilakukan secara spontan. Tidak ditemukan pula permasalahan
pada bayi,Karena bayi mampu menyusu dengan kuat dan tidak rewel. Ibu telah
menggunakan alat kontrasepsi yaitu lUD dan sampai saat ini tidak ada keluhan

setelah menggunakan KB 1UD.
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