
 

 

 

 

 

 

 

SURAT KEPUTUSAN DIREKTUR  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN YOGYAKARTA 

NOMOR : HK.01.07/1.1 /3562/ 2022 

T E N T A N G 

PENUNJUKKAN/ PENGANGKATAN  DOSEN PELAKSANA PENGABDIAN KEPADA 

MASYARAKAT POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA TAHUN 2022  

======================================================== 
 

DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA 

 
Menimbang : 1. Bahwa untuk meningkatkan kualitas pelaksanaan Pengabdian kepada masyarakat 

bagi dosen Poltekkes Kemenkes Yogyakarta (POLKESYO),  dipandang  perlu 

untuk menunjuk / mengangkat Dosen Pelaksana Pengabdian kepada Masyarakat 

pada Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta 2022.  

2. Dalam Penunjukkan dosen Pelaksana PKM  Dosen 2022, perlu dikukuhkan dengan 

Surat Keputusan.  

Mengingat : 1. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 3495); 

  2. Undang-undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen (Lembaran Negara 

Tahun 2005 Nomor 157, Tambahan Lembaran Negara Nomor 4586); 

  3. Undang-undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1992 Nomor 144, Tambahan Lembaran Negara 

Rapublik Indonesia Nomor 5063); 

  4. Undang-undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran 

Negara Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 5336); 

  5. Peraturan Pemerintah No. 32 Tahun 1996 tentang Tenaga Kesehatan (Lembaran 

Negara Republik Indonesia Tahun 1996 Nomor 49, tanbahan Lembaran Negara 

Republik Indonisea No. 3637); 

  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2005, tentang Standar 

Nasional Pendidikan (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2005 Nomor 

41, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 4496) sebagaimana 

telah diubah melalui Peraturan Pemerintah Nomor 32 tahun 2013 tentang 

Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar 

Nasional Pendidikan (Lembaran Negara Tahun 2013 Nomor 71, Tambahan 

Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5410); 

  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 37 Tahun 2009, tentang Dosen 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2009 Nomor 76, Tambahan Lembar 

Negara Republik Indonesia Nomor 5007); 

  8. Peraturan Pemerintah Nomor 17 Tahun 2010 tentang Pengelolaan dan 

Penyelenggaraan Pendidikan (Lembaran Negara Tahun 2010 Nomor 23, Tambahan 

Lembaran Negara Nomor 5105) sebagaimana telah diubah melalui Peraturan 

Pemerintah Nomor 66 Tahun 2010 tentang Perubahan atas Peraturan Pemerintah 

Nomor 17 Tahun 2010 tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan 

(Lembaran Negara Tahun 2010 Nomor 112, Tambahan Lembaran Negara  

  9. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

1144/Menkes/Per/VIII/Tahun 2010 tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementrian 

Kesehatan; 

  10. Permenristekdikti No.44/ 2015, tentang Standar Nasional Pendidikaan Tinggi;  

  11. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No.50 /2014, tentang Sistem 

Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi 

  12. Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor HK.03.05/I.2/03086/2012 tntang Petunjuk 

Teknis Organisasi dan Tatalaksana Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  13. SK.Menteri Kesehatan RI No: 220/Menkes/SK/VI/2013, tentang Tim Binaan 

Wilayah Bidang Kesehatan 

  14. Surat Keputusan Kepala Badan PPSDM Kes.No:HK.02.03/I/6190/ 2021, tanggal 

24 Mei 2021 tentang Pedoman Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

  15. Panduan Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Edisi I, Direktorat 

Akademik Pendidikan Tinggi Vokasi, Direktorat Jenderal Pendidikan Vokasi 

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 2021 

  16. Surat Keputusan  Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, No: HK. 03. 05 /I /1/ 

6713/2014, tentang Penetapan Rencana Strategis 2019 s.d 2024. 

  17. DIPA / RK-AKL Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 2022 

   

M E M U T U S K A N 

Menetapkan   

Pertama : KEPUTUSAN DIREKTUR  POLITEKNIK KESEHATAN  KEMENTERIAN  

KESEHATAN YOGYAKARTA TENTANG PENUNJUKKAN / 

PENGANGKATAN  DOSEN PELAKSANA PENGABDIAN KEPADA 

MASYARAKAT 2022 

Kedua : Dosen Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, 

sebagaimana dimaksud dalam Diktum Pertama, tercantum dalam lampiran dan 

merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari Keputusan ini; 

Ketiga : Dosen Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, 

sebagaimana dimaksud digunakan untuk institusi Pendidikan Tenaga Kesehatan Jenjang 

Diploma III, Sarjana Terapan dan Pendidikan Profesi;   

Keempat : Dosen Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat  sebagaimana dimaksud terdiri dari 

Para Dosen Fungsional  di Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta;  

Kelima : Pembiayaan yang diakibatkan kegiatan ini dibebankan pada Dipa/ RK-AKL Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta 2022, sebesar Rp 4.000.000,- (Empat Juta Rupiah) per Judul. 

Keenam : Dosen Pelaksana Pengabdian kepada Masyarakat, bertugas melaksanakan Pengabdian 

kepada Masyarakat dan bertanggungjawab kepada Direktur Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta; 

Ketujuh : Dosen Pelaksana Pengabdian kepada Masyarakat, setelah selesai kegiatan wajib 

melaporkan hasil kegiatan kepada Direktur termasuk penggunaan Anggaran Pengabdian 

kepada Masyarakat 

Kedelapan : Keputusan ini berlaku mulai tanggal ditetapkan sampai dengan tangal 31 Desember tahun 

2022. 

 

Ditetapkan  di:   Yogyakarta  

Pada Tanggal :   12 Mei 2022 

Direktur 

                               

 

 

Joko Susilo, SKM, M,Kes 

NIP.196412241988031002                                                                

 

Tembusan disampaikan Kepada Yth:                                      
1. Sekretaris Jenderal Kemenkes RI di Jakarta   

2. Inspektorat Jenderal Kemenkes RI di Jakarta 

3. Direktur Jenderal Tenaga Kesehatan Kemenkes RI di Jakarta 

4. Direktur Penyediaan Tenaga Kesehatan Kemenkes RI di Jakarta                  

5. Kepala Biro Keuangan Kemenkes RI di Jakarta  

6. Kepala KPPN Yogyakarta di Yogyakarta                                       

7. Kepala SPI Poltekkes Kemenkes Yogyakarta                                

8. Ketua Jurusan di Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

9. A r s i p  

 

  



Lampiran Surat Keputusan No: HK.01.07/1.1 /3562/2022 , TENTANG PENUNJUKKAN/ 

PENGANGKATAN  DOSEN PELAKSANA PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT POLITEKNIK 

KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA  

TAHUN 2022 

 ====================================================== 

 

TIM PENGELOLA PENGABDIAN kepada MASYARAKAT BAGI DOSEN   

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA 2022 

 

No Jabatan dalam Tim   Nama 

1 Penanggungjawab : Joko Susilo, SKM.,M.Kes. 
 (Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta) 

2 Pengarah : 1. Heni Puji Wahyuningsih, SSiT.,M.Keb.  
( Wakil Direktur I Poltekkes Kemenkes Yogyakarta) 

2. RR Sri Arini Winarti Rinawati,SKM., M.Kep. 
(Wakil Direktur II, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta)   

3. Dr Iswanto, SPd.,M.Kes  
(Wakil Direktur III, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta) 

3 Ketua : : Dr Agus Kharmayana Rubaya, SKM.,MPH. (Ka.Pusat PPM) 

4 Sekretaris: : 1. Ns. Agus Sarwo Prayogi, S.Kep., M.H.Kes  
(PJ  Pengabdian kepada Masyarakat). 

2. Muhamad Primiaji Rialihanto, SST, M.Kes (Staf PPM) 
5 Anggota: 1. Dr Slamet Iskandar, SKM.,M.Kes. (PJ.  Penelitian) 

  2. Ns Furaida Khasanah,M.Kep. (PJ. Publikasi) 

  3. Diana Andriyani Pratamawati, S.Sos (Staf PPM) 

  4. Winda Lukmasari, SST ( Staf PPM) 

  6. Ngadiyono (Staf PPM) 

 
Ditetapkan  di:       Yogyakarta 

Pada Tanggal :       12 Mei 2022 

Direktur 

 

 

 

 

Joko Susilo, SKM, M,Kes 

         NIP.196412241988031002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran: Surat Keputusan No: HK.01.07/ 1.1 / 3562/ 2022, Tentang Penunjukkan / Pengangkatan Dosen Pelaksana   

                  Pengabdian kepada Masyarakat Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Tahun 2022 

 

I. JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIK 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2022  PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Judul PkM 2021 

dengan Judul 

Penelitian tahun 

sebelumnya. Ada :1 ; 

Tdk ada : 0  

1 1. Menik Kasiyati, S.ST, M.Imun 

2. Subrata Tri Widada, SKM, M.Sc. 

 

4019108101 

4028116301 

 

Sosialisasi Hasil Penelitian Perbedaan Hasil Pemeriksaan 

Faal Ginjal dengan dan tanpa Pengenceran Kepada Ahli 

Teknologi Laboratorium Medis di Rumah Sakit dan 

Puskesmas Kabupaten Sleman 

Perbedaan Hasil Pemeriksaan Tes Fungsi 

Ginjal Pada Serum Pasien Tuberkulosis 

Dengan dan Tanpa Pengenceran 

PKM 

1 

2 1. Zulfikar Husni Faruq, M.Si 

2. Siti Nuryani, SSi, MSc.  

4015066601 

4025036502 

Deteksi Dini Resiko Anemia di Dusun Mejing Lor Desa 

Ambarketawang, Kecamatan Gamping Kabupaten Sleman 

Perbedaan Teknik Pengambilan uji 

pendahuluan pada parameter Glukosa 

PKM 

1 

3 1. Dr. Narendra Yoga Hendarta, ST, 

M.Biotech 

2. Dra. RR. Ratih Hardisari, M.Kes 

4029047401 

 

4003086102 

Pelatihan Pembuatan Minuman Probiotik di Dusun Gamping 

Lor Desa Ambarketawang, Kapanewon Gamping Kabupaten 

Sleman 

Isolasi, Screening, dan Uji Bakteri Asam 

Laktat (BAL) Sebagai Kandidat Probiotik 

 

PKM 

1 

4 1. Muji Rahayu, S.Si., Apt., M.Sc  

2. Ully Rahmawati, M.Ling 

4015066601 

4017025601 

 

Peningkatan Pengetahuan Tentang Pencegahan Kanker 

Kolon  Dengan Motivasi  Konsunsi Sayuran Pada Siswa SD 

di Ambarketawang, Gamping, Sleman. 

Kajian Aktivitas Antikanker Yoghurt Ubi 

Ungu (Ipomea batatas) pada Tikus Putih yang 

Dinduksi Azoxymethane 

PKM 

1 

5 1. Sujono, SKM, M.Kes 

2. Ir. Roosmarinto, M.Kes 

4024075701 

4024075701 

Penyuluhan Kesehatan dan Pemeriksaan  Kolesterol dan 

Asam Urat  Di Posyandu Mekar Sari Dusun Watulangkah 

Desa    Ambarketawang, Gamping, Sleman. 

Penyimpanan Serum Pada Suhu Ruangan 

Untuk Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total 

PKM 

1 

6 1. Sistiyono, SKM, MPH  

2. M. Atik Martsiningsih, S.Si, M.Sc 

4017126401 Pendidikan Kesehatan Dan Pemeriksaan Kadar Kolesterol 

Darah Pada Masyarakat Gamping kidul RW.18, 

Ambarketawang, Gamping, Sleman 

Pengaruh Lama Penundaan Pemisahan Plasma 

Citrat Terhadap Hasil Pemeriksaan 

Hemostasis. 

PKM 

1 

7 1. Bambang Supriyanta, S.Si., M.Sc 

2. Ully Rahmawati, M.Ling 

4010046201 

4017025601 

 

Penyuluhan Dan Deteksi Dini Anemia dengan Pemeriksaan 

Kadar Hemoglobin (Hb) Masyarakat Lansia Gamping Kidul 

Rt 02 Rw16, Ambarketawang, Gamping, Sleman 

Liofilsasi Hemolisat Packed Red Cel (PRC) 

Limbah Darah Palang Merah Indonesia 

Dengan Penambahan Lioprotektan Sebagai  

Alternatif Standar Hemoglobin 

PKM 

1 

9 1. Ir. Roosmarinto, M.Kes 

2. Drs. Subiyono 

 

40240757014

003075701 

 

Sosialisasi Penggunaan Masker dengan Benar dalam Upaya 

Pencegahan Covid-19 pada Masyarakat Mejing Lor, 

Ambarketawang, Gamping, Sleman 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa 

UNAI dalam Penggunaan Masker yang Benar 

PKM 

1 

9 1. Ully Rahmawati, M.Ling  

2. Muji Rahayu, S.Si., Apt., M.Sc  

 

4017025601 

4015066601 

 

Pendampingan Pembuatan Hand Sanitizer Alami pada 

Masyarakat Mejing Lor, Ambarketawang, Gamping, Sleman 

Perbandingan Pengaruh Ekstrak Lidah Buaya 

(Aloe vera) dan Ekstrak Daun Sirih (Piper 

betle linn) terhadap Kualitas Produk Hand 

Soap 

PKM 1 

10 1. Subrata Tri Widada, SKM, MSc. 

2. Menik Kasiyati, SST, M.Imun 

 

4028116303 

4019108101 

 

Penyuluhan dan Pemeriksaan Laboratorium Gangguan 

Fungsi Ginjal 

Perbedaan Hasil Pemeriksaan Tes Fungsi 

Ginjal pada Serum Pasien Tuberkulosis 

Dengan dan Tanpa Pengenceran 

PKM 1 



11 1. Anik Nuryati, S.Si, M.Sc 

2. Sujono,SKM, MSc,  

  

4026026601 

4024075701 

 

Pembuatan Sabun Mandi Padat Dari Bahan Herbal Bagi 

Warga Dusun Mejing Lor Rw 3 Desa Ambarketawang 

Kecamatan Gamping Kabupaten Sleman 

Penerimaan Panelis Terhadap Organoleptik 

Sabun Minyak Atsiri Kayu   Manis                                      PKM 1 

12 1. Suyana, S.Si, M.Biotech.  

2. M. Atik Martsiningsih, S.Si, M.Sc.  

3. Drs. Subiyono, M.Sc.  

4030096501 

4023036801 

4003075701 

Pemanfaatan Mikroba Redusen Penghasil Produk Berbasis 

Fermentasi sebagai Alternatif Modernisasi Pola Pakan 

Ternak Domba Menjadi Program Pemberdayaan Masyarakat 

Performans Domba Jantan yang Diberikan 

Pakan Silase Berbasis Limbah Jagung (Zea 

mays) yang Difermentasi Menggunakan 

Probiotik MOIYL. 

PKM 1 

13 1. M. Atik Martsiningsih , S.Si, M.ScN 

2. Suyana, S.Si, M.Biotech 

4023036801 

4026026601 

 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat Tentang 

Peningkatan Pengetahuan Tentang Tes  Fungsi Ginjal Di 

Patukan  Ambarketawang Gamping Sleman 

 

PKM 0 

14 1. Siti Nuryani, SSi, MSc.  

2. Sigid Sudaryanto,SKM,MPd   

 

4025036502 

4028086301 

Penyuluhan Pemanfaatan  Cerobong Asap Model Wet 

Scrubber untuk Menurunkan Kadar Debu dan Kepekatan 

Asap Pada  Sumber Emisi Tidak Bergerak dan Pemeriksaan 

Hemoglobin di Dusun Mejing Lor RW 02 Ambarketawang 

Gamping Sleman 

 

PKM 0 

   14 12   

 

II. JURUSAN GIZI 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2022 PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Judul PkM 2021 

dengan Judul 

Penelitian tahun 

sebelumnya. Ada :1 ; 

Tdk ada : 0 

1 1. Dr. Waryana, SKM, M.Kes 

2. Drh Idi Setyobroto, M.Kes 

4007086401 Penyuluhan Pemberdayaan Baahan Pangan Lokal 

sebagai strategi   Penanggulangan Masalah Stunting 

DI Dususn Pucung Growong, Desa KARANG 

TENGAH, Kapanewon Imogiri, Kabupaten Bantul 

Pengaruh Pemberdayaan Kelompok Masyarakat 

dalam  Penanggulangan Masalah Stunting Terhadap 

Peningkatan Pengetahuan, dan Partisipasi 

Masyarakat  dalam Penanggulangan Masalah 

Sunting 

PKM 

1 

2 1. Dra. Noor Tifauzah, M.Kes 

2. Dr. Agus Wijanarka, S.Si.T, M. Kes 

3. Setyowati, SKM, M.Kes. 

4. Herni Endah Widyawati, STr.Gz. 

4030056001 

4006037401 

4021066401 
 

Pengolahan Cookies Berbahan Gayam (Inocarpus 

Fagifer Forst) Tinggi Serat Pangan Untuk Pra Lansia 

Dan Lansia Dalam Pencegahan Penyakit Diabetes 

Mellitus Di Dusun Sembung, Balecatur, Gamping, 

Sleman, Yogyakarta 

Indeks Glikemik Dan Tingkat Rasa Kenyang Cookies 

Berbahan Gayam (Inocarpus Fagifer Forst) Tinggi 

Serat Pangan 

PKM 1 

3 1. Almira Sitasari, S.Gz, MPH, RD  

2. Esthy Rahman Asih, STP, M.Sc  

3. Rini Wuri Astuti, S.SiT, M.Gi 

4. Furaida Khasanah, M.Kep 

0504038701 

4015048501 

4005048001 

0620028702 

Pendampingan Rancang Gambar 3 Dimensi Alat 

Bersepeda “Work-xercise” sebagai Terapi 

Pembentuk Massa Otot pada Pekerja Usia Tua 

Kekuatan Genggam Tangan, IMT dan Aktivitas Fisik 

sebagai Prediktor Penurunan Fungsi Kognitif pada 

Lansia 

 

PPK 1 

4 1. Tjarono Sari SKM, M.Kes, RD 

2. Esthy Rahman Asih, S.TP, M.Sc.  

4003026101 

4015048501 

Pelatihan Pembuatan Cookies Alpukat Sebagai  

Alternatif Snack Sehat Bagi Lansia 

Variasi Campuran Tepung Alpukat dan Buah 

Mentega (Diospyros blancoi) Dalam Pembuatan 

Nastar Ditinjau dari Sifat Fisik, Sifat Organoleptik, 

Kadar Serat dan Aktivitas Antioksidan 

PKM 1 

       

       



       

5 1. M. Primiaji R., SST, MKes 

2. Dr. Slamet Iskandar, SKM, M.Kes  

3. Agus Sarwo Prayogi, APP, S.Kep, 

Ns, MH.Kes 

4018066601 

4005017001 

4028077001 

Pemberdayaan Masyarakat Dalam Budidaya Lele  

Di Dusun Ponggok II Kalurahan Trimulyo  

Kapanewon Jetis Kabupaten Bantul  

 

Budaya Kenduri Pada Acara Selamatan Siklus   

Kehidupan Manusia Sebagai Edukasi dan Informasi   

Peningkatan Keberagaman Konsumsi Pangan  

PKM 1 

6 1. Dina Fadhilah, S.Tr.Gz 

2. Ayu Triani, S.T 

3. Almira Sitasari, S.Gz, MPH, RD  

 

 

0504038701 

Penggunaan Foody Suitcase Pembelajaran dan 

Promosi Kesehatan 

Koper Bamata Sebagai Tempat Penyimpanan Food 

Model yang Praktis dan Efisien 

 

PKM 1 

7 1. Rini Wuri Astuti, S.SiT, M. Gizi   

2. Joko Susilo, SKM., M.Kes 

3. Ayu Triyani, S.SiT 

0504038701 

4024126401 

 

Media Visual Higiene Sanitasi Makanan terhadap 

Praktik Higiene Penjamah Makanan pada Pembuatan 

PMT 

Penerapan Software  “Sikapa (Software Identifikasi 

Keamanan Pangan)  Untuk Mendeteksi Keamanan 

Pangan Secara Mandiri Pada Makanan Yang 

Disajikan Di Kantin Polkesyo Dan Polkesmar 

Kader Posyandu Lansia 

PKM 1 

8 1. Dr. Tri Siswati,SKM, M.Kes 

2. M. Primiaji R, SSiT,M.Kes 

4015037401 

4018066601 

Pelatihan Penggunaan Aplikasi Monitoring 

Pertumbuhan Dan Perkembangan Depa 2.1 Pada 

Kader Dan Guru PAUD 

Desain dan Pengembangan Aplikasi DEPA 2.1 untuk 

memantau pertumbuhan dan perkembangan balita 

(Implementasi Permenkes RI no 2 tahun 2020 

berbasis teknologi) 

PKM 1 

9 1. Lastmi Wayansari, S.Gz, MPH 

2. Dr. Slamet Iskandar, SKM, MKes. 
3. Muhammad Dawam Djamil, SKM, MKes. 

4019078001 

4005017001 

4009016502 

Sosialisasi Pembuatan Cookies Rendah Gula 

Berbahan Pangan Lokal Untuk Makanan Selingan di 

Dusun Sembung, Kelurahan Balecatur, Kecamatan 

Gamping, Kabupaten Sleman, DIY 

Cookies “Camerunis” Sebagai Selingan Rendah Gula 

Dengan Variasi Pencampuran Tepung Mocaf, 

Tepung Beras Merah dan Kayu Manis 

PKM  1 

10 1. Nur Hidayat, SKM, M.Kes. 

2. Rina Oktasari, S.Si.T, M.Gz. 

3. Lastmi Wayansari, S.Gz,, MPH 

4002046803 

4002107901 

4019078001 

Pendampingan Kegiatan Roro Mendut dalam 

memberikan layanan asuhan gizi kepada remaja putri 

di Kelurahan Balecatur, Kecamatan Gamping, 

Kabupaten Sleman, DIY 

Implementasi Model Pemberdayaan Karang Taruna 

“Roro Mendut” Sebagai Upaya Penanggulangan 

Masalah Anemia Gizi Remaja Putri 

PKM 1 

11 1. Rina Oktasari, S.Si.T, M.Gizi 

2. Tjarono Sari, SKM, M.Kes. 

3. Herni EndahWidyawati, S.Tr.Gz 

4002107901 

4003026101 

 

Pendampingan Penggunaan Aplikasi Nutri-Teens 

pada Remaja  

Pengembangan Aplikasi Nutri-Teens untuk 

Peningkatan Pengetahuan Gizi, Konseling Gizi, dan 

Pemantauan Asupan Makan, Cairan, Aktivitas Fisik 

Remaja di Masa Pandemi Covid-19 

PKM 1 

12 1. Dr. Slamet Iskandar, SKM, M.Kes  

2. Dr. Waluyo, STP, MKes 

3. Almira Sitasari, SGz., MPH 

4005017001 

4002106701 

0504038701 

Pemberdayaan Kelompok Wanita Tani dalam 

Produksi Sayur Mayur di Kalurahan Trimulyo 

Kapanewon Jetis Kabupaten Bantul Daerah Istimewa 

Yogyakarta 

Budaya Kenduri Pada Acara Selamatan Siklus 

Kehidupan Manusia Sebagai Edukasi dan Informasi 

Peningkatan Keberagaman Konsumsi Pangan Rumah 

Tangga 

PKM 1 

13 1. Waluyo, STP, M.Kes 

2. Nugraheni Tri Lestari, SKM, MPH 

 

4009116701 

4014016701 

 

Pemberdayaan Lansia Dalam Pengolahan Makanan 

Selingan Tinggi Pati Resisten (Rs) Sebagai Alternatif 

Snack Hipokolesterolemik Pada Kelompok 

Patunggilan Adiyuswa  Di Demakijo 

The Potency Of Pregelatinized Red Bean 

(Phaseolus Vulgaris L.) Flour On The Improvement 

Of Lipid Profiles Of Hypercholesterolemic Rats 

PKM 1 

14 1. Susilo Wirawan, SKM, MPH 

2. Setyowati, SKM M.K 

3. Siti Budi Utami, S.Gz, MPH 

4015017002 

4021066401 

…………… 

Edukasi Penggunaan Video “SURATI” dan 

Demonstrasi Ketrampilan dalam Memilih Makanan 

Sumber Serat bagi Lansia di Dusun  Sembung, 

Balecatur, Gamping, Sleman” 

Akurasi Dan Presisi Buku Foto Makanan Sebagai 

Instrumen Penilaian Berat Porsi Makanan Individu 

PKM 1 

       



       

15 1. Weni Kurdanti, S.Si.T, M. Kes  

2. Dr. Ir I Made Alit Gunawan, M. Si  

3. Nur Chikmah, S. Gz 

4006027301 

4024036301 

…………….. 

Peningkatan kebugaran dan komposisi tubuh lansia 

melalui Senam Lansia di Pedukuhan Sembung 

Balecatur Sleman 

Pengaruh latihan step aerobics terhadap kebugaran 

dan komposisi tubuh lansia wanita 

PKM 1 

16 1. Dr. Agus Wijanarka, S.Si.T, M.Kes  

2. Setyowati, SKM, M.Kes  

3. Herni Endah Widyawati, STr.Gz.  

4006037401 

4021066401 

Implementasi Aplikasi Dedi-Dm (Deteksi Dini 

Diabetes Mellitus) Berbasis Smartphone Dalam 

Pencegahan Penyakit Diabetes Mellitus 

Penggunaan Aplikasi “DEDI-DM” (Deteksi Dini 

Diabetes Mellitus) Untuk Skrining Risiko Terjadinya 

Penyakit Diabetes Mellitus 

PKM 1 

17 1. Muh. Dawam Jamil, SKM, M.Kes 

2. M. Primiaji R., SST, MKes 

3. Lastmi Wayansari, S.Gz, MPH 

 

4018066601 

4019078001 

Pendampingan Gizi pada Keluarga Stunting di 

Wilayah Kecamatan Gamping Sleman Yogyakarta  

Hubungan Strata Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

Rumah Tangga dengan Kejadian Stunting pada Balita 

Di Wilayah UPT Puslkesma Panggang II 

PKM 0 

18 1. Isti Suryani, DCN, M.Kes  

2. Nugraheni Tri Lestari, SKM, MPH 

4003106502 

4014016701 

Pendampingan Lansia Untuk Mencapai Kualitas 

Hidup Yang Lebih Baik 

Formulir Kualitas Hidup Sebagai Alat Untuk 

Mengukur Status Gizi dan Kualitas Hidup 

Lansia 

PKM 0 

   18 17   

 

III. JURUSAN KEBIDANAN 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2022 PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Judul PkM 2021 

dengan Judul 

Penelitian tahun 

sebelumnya. Ada 

:1 ; Tdk ada : 0 

1 1. Dr. Yuni Kusmiyati, SST, MPH 

2. Yuliasti Eka P, SST, MPH  

4020067601 

4005078101 

Upaya Peningkatan Pengetahuan Ibu Tentang Deteksi 

dan Monitoring Kesejahteraan Janin di Desa Wunung 

Wonosari Gunungkidul  

Rancang Bangun Alat Deteksi Gawat Janin berbasis 

Android 

PKM 1 

2 1. Ana Kurniati, S.ST., M.Keb  

2. Wafi Nur Muslihatun, S.SiT., M.Kes 

(Epid)  

4001048101 

4015077501 

Peningkatan Pengetahuan dan Kemampuan Keluarga 

tentang Dukungan Sosial Suami Selama Kehamilan 

dalam Upaya Pencegahan BBLR dan Stunting Bayi 

Baru Lahir Di Kauman Bendungan Kulon Progo 

Dukungan Sosial Suami Selama Kehamilan dalam 

Upaya Pencegahan BBLR dan Stunting Bayi Baru 

Lahir 

 

PKM 1 

3 1. Yuliasti Eka P, SST, MPH  

2. Dr. Yuni Kusmiyati, SST, MPH 

4005078101 

4020067601 

Peningkatan Pengetahuan Tentang Pencegahan 

Stunting Melalui Sibinar Pada Remaja Puteri Dan Ibu 

Hamil Di Wilayah DIY 

Startup Literasi Bidan Nusantara (SIBNAR) bagi 

Bidan dan Ibu Hamil di Era Pandemi Covid-19 

PKM 1 

4 1. Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT., 

M.Keb  

2. Nur Djanah,SSiT,M.Kes  

4027078101 

 

4017027501 

Pengabdian Pada Masyarakat Dalam Upaya Promotif 

Berupa Peningkatan Pengetahuan Orang Tua Tentang 

Anemia Anak Dengan Aplikasi Anemia Anak di 

Pleret Bantul 

Pengembangan Aplikasi Cegah Anemia Anak Untuk 

Meningkatkan Pengetahuan Ibu Tentang Anemia 

Pada Anak 

PKM 1 

5 1. Nanik Setiyawati, SS.T., S.Pd., 

M.Kes. 

2. Niken Meilani, S.Si.T., S.Pd.,M.Kes 

4028108001 

4030058201 

Upaya Peningkatan Partisipasi Deteksi Dini Kanker 

Serviks melalui Pemberian Pendidikan Kesehatan  

dengan Media Video pada Ibu di Yogyakarta 

Pengaruh Video terhadap Tingkat Pengetahuan, 

Sikap dan Niat untuk Deteksi Dini Kanker Serviks 

pada Wanita Usia Subur di Yogyakarta 

PKM 1 

6 1. Niken Meilani, S.Si.T., S.Pd., M.Kes 

2. Nanik Setiyawati, SS.T., S.Pd., 

M.Kes. 

4030058201 

4028108001 

Pelatihan Kader Sebagai Upaya Peningkatan 

Pengetahuan Tentang Deteksi Dini Kanker Serviks 

Di Kecamatan Sawangan 

Pengaruh Video Terhadap Tingkat Pengetahuan, 

Sikap dan Niat Untuk Deteksi Dini Kanker Serviks 

pada Wanita Usia Subur di Yogyakarta 

PKM 1 



7 1. Munica Rita Hernayanti, S.SIT., 

M.Kes 

2. Dyah Noviawati Setya Arum, 

S.Si.T, M.Keb  

3. Sri Wulndari 

4. Mellynda Dian Subakti 

5. Gebyta Prima Dewi 

4014058001 

4002118001 

 

Upaya Peningkatan Kesehatan Masyarakat dengan 

Pembentukan Kader Pendamping Ibu Hamil Dalam 

Rangka Menjaga Kesejahteraan Ibu dan Janin Selama 

Kehamilan di Kelurahan Banjarasri, Kalibawang, 

Kulon Progo 

Rancang Bangun Alat Deteksi Gerak Janin (Aksi 

Raja) Pada Ibu Hamil Di Masa Pandemi Covid-19 

PKM 1 

8 1. Arif Nugroho Triutomo, SKM, 

M.PH 

2. Alfian Eka Pradana 

 Penyuluhan Pengelolaan Rekam Medis dan Informasi 

Kesehatan di Praktik Mandiri Bidan Appi Ammelia 

Peran Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul Dalam 

Implementasi Permenkes 46 Tahun 2015 Tentang 

Akreditasi Puskesmas Dan Permenkes 34 Tahun 

2017 Tentang Akreditasi Rumah Sakit 

 1 

9 1. Nur Djanah,SSiT,M.Kes 
2. Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT., M.Keb 

 

4017027501 

4027078101 

 

Pengabdian Pada Masyarakat Dalam Upaya Promotif 

Berupa Peningkatan Pengetahuan Orang Tua Tentang 

Pencegahan Anemia Pada Anak 

 PKM 0 

10 1. Dr. Sujiyatini, M.Keb 

2. Dian Trisnasari, S.SiT 

4029017101 

7700010292 

Aktivasi Vagal Dengan Berzikir dan Juser Sayur 

Buah Untuk Pralansia dan Lasia di Sekolah Lansia 

yang Menederita Prehipertensi dan Hipertensi di 

Sekolah Lansia Kasihan Bantul 

 PKM 0 

11 1. Atik Ismiyati, SST, M.Keb 

2. Mina Yumei Santi, SST, M.Kes 

 

0501018701 

4004038001 

 

Pemberdayaan ibu hamil melalui kegiatan prenatal 

yoga sebagai persiapan persalinan yang lancar dan 

nyaman di Klinik Kedaton Yogyakarta 

Perbedaan Pengaruh Prenatal Yoga dan Senam Hamil 

terhadap Lama Persalinan Kala II 

 

PKM 1 

12 1. Wafi Nur Muslihatun, S.Si.T., 

M.Kes (Epid). 

2. Ana Kurniati, S.ST., M.Keb 

4015077501 

 

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat berupa 

Edukasi pada Keluarga dalam Pencegahan Kekerasan 

pada Anak di Dusun Gunungsaren Lor Trimurti 

Srandakan Bantul Yogyakarta 

 PKM 0 

13 1. Mina Yumei Santi, SST, M.Kes 

2. Atik Ismiyati, SST, M.Keb 

4004038001 

0501018701 

Upaya Peningkatan Pengetahuan Ibu Hamil tentang 

Prenatal Yoga  dalam Persiapan Menghadapi 

Persalinan di Puskesmas Mlati II Sleman 

Perbedaan Pengaruh Prenatal Yoga dan Senam Hamil 

terhadap Lama Persalinan Kala II 

PKM 1 

14 1. Anton Kristijono, SKM, M.Kes 

2. Niko Tesni Saputro, SKM, MPH 

 

4026057002 

4022039301 

 

Sosialisasi Pemanfaatan Statistik Rekam Medis 

Untuk Mendukung Bauran Pemasaran (Marketing 

Mix) Pelayanan Kesehatan di Puskesmas 

Mantrijeron Kota Yogyakarta 

Perbandingan Keakuratan Metode Setengah Rata-

Rata dan Metode Kuadrat Terkecil untuk Prediksi 

Kebutuhan Tempat Tidur di Rumah Sakit 

PKM 1 

15 1. Niko Tesni Saputro, SKM, MPH 

2. Anton Kristijono, SKM, M.Kes 

 

4022039301 

4026057002 

 

Refreshment Metodologi Statistik untuk menunjang 

EfisiensiPengelolaan Fasilitas pada Fasyankes 

Perbandingan Keakuratan Metode Setengah Rata-

Rata dan   Metode Kuadrat Terkecil untuk Prediksi 

Kebutuhan Tempat Tidur di Rumah Sakit 

PKM 1 

16 1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, 

S.SiT.,M.Keb 

2. Margono, SPd.,APP.,M.Kes. 

4023117501 Pemberdayaan Kader Remaja dalam Upaya 

Pencegahan Anemia Remaja dengan Menggunakan 

Sistem Web SEKAR (Skrining Anemia Remaja) di 

Puskesmas Godean I 

Pengembangan Aplikasi Sistem Pakar Diagnosa 

Penyakit Anemia dengan Metode Forward Chaining 

berbasis Web/Android 

PKM 1 



17 1. Hasan Basri Borut, SKM, M.H.Kes 

2. Alfian Eka Pradana  

 

 Penyuluhan Hukum Kesehatan terkait Pelayanan 

Rekam Medis dan Informasi Kesehatan bagi Pasien 

dan Keluarga pasien di Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Gamping 

Kepemilikan Rekam Medis Menurut Undang Undang 

Nomor 29 Tahun 2004 Tentang Praktik Kedokteran 

Di RSUD Karel Sadsuitubun Langgur Kabupaten 

Maluku Tenggara 

PKM 0 

   17 14   

 

IV. JURUSAN  KEPERAWATAN 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2022 PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Judul PkM 2021 

dengan Judul 

Penelitian tahun 

sebelumnya. Ada 

:1 ; Tdk ada : 0 

1 1. Dra Ni Ketut Mendri, S.Kep. Ns, 

M.Sc 

2. Dr. Atik Badi’ah, S.Pd, S.Kp, M.Kes 

4005016001 

4030126501 

 

Penerapan Edukasi Momming Guide Kanggoroe 

Mother Care Skin To Skin Contact Untuk  

Meningkatkan Kestabilan Suhu Pada Ibu Yang 

Mempunyai Bayi BBLR Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Mlati II Sleman Yogyakarta 

Model Momming Guide Kangoroe Mother Care Skin 

To Skin Contact Terhadap Kestabilan Suhu Tubuh 

dan Berat Badan Pada Bayi BBLR di Puskesmas DIY PKM 1 

2 1. Dr. Atik Badi’ah, S.Pd, S.Kp, M.Kes 

2. Dra Ni Ketut Mendri, S.Kep. Ns, 

M.Sc 

4030126501 

4005016001 
 

Penerapan Psychological Approach Physical 

Distancing  Untuk Menurunkan Tingkat Kecemasan  

Pasien Comorbid Di Wilayah Kerja  Puskesmas 

Gamping II Sleman Yogyakarta 

Model Psychological Approach Physical Distancing 

Terhadap Tingkat Kecemasan dan Ketahanan Imun 

New Normal Pasca Pandemi Covid 19 

PKW 

 
1 

3 1. Ns. Sutejo, M.Kep., Sp.Kep.J   

2. Titik Endarwati, SKM., MPH   

4009128101 

4003077601 

Psikoedukasi Meningkatkan Sumber Koping 

Keluarga Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) di 

Wilayah Kerja Puskesmas Godean II Kabupaten 

Sleman DIY 

Pengaruh Psikoedukasi terhadap Sumber Koping 

Keluarga ODGJ di Wilayah Kerja Puskesmas 

Gamping II Sleman DIY 
PKM 1 

4 1. Ns. Yusniarita, S.Kep, M.Kes  

2. Wittin Khairani, S.Pd, 

MPH 

4008027102 

4021117001 

Optimalisasi Peran Kader Laktasi Untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menyusui Pada Ibu 

Nifas Di Pedukuhan Lemahbang  Tahun 2022 

Pengaruh Keikutsertaan Ibu Hamil Dalam Kelas Ibu 

Hamil TerhadapKeterampilan Pemnerian ASI PKM 1 

5 1. Rosa Delima Ekwantini, S.Kp, 

M.Kes  

2. Sarka Ade Susana, SIP, SKep.MA 

 

4001016701 

4001066801 

Edukasi pengelolaan diabetes melitus di rumah dalam 

meningkatkan kepatuhan pengelolaan bagi 

penyandang DM di dusun Bedoyo Kidul, Bedoyo, 

Ponjong, Gunungkidul 

Efektifitas Circle Breast Cancer (CBC) Untuk 

Perawatan Luka Kanker Payudara 
PKM 1 

6 1. Sarka Ade Susana, SIP, SKep.MA 

2. Rosa Delima Ekwantini, S.Kp, 

M.Kes  

4001066801 

4001016701 

Sehat Jiwa Bagi Masyarakat di Wilayah Puskesmas 

Gamping II, Sleman, Yogyakarta 

Kesehatan Jiwa Pegawai Polkesyo Dimasa Pandemi 

Covid-19 PKM 1 

7 1. Dr. Jenita DT Donsu, SKM, MSi 

2. Budhy Ermawan, SKp, MSc  

4020076502 

4013036001 

Pemanfaatan Circle Breast Cancer (CBC)  Dalam 

Meminimalisasi Efek Maserasi Pada Pasien Luka 

Kanker Payudara Di Yki Yogyakarta 

Circle Breast Cancer (CBC) Sebagai Alat Perawatan 

Luka Kanker Payudara 

 
PKM 1 

       

       

       

       

https://onesearch.id/Record/IOS2744.123393
https://onesearch.id/Record/IOS2744.123393
https://onesearch.id/Record/IOS2744.123393
https://onesearch.id/Record/IOS2744.123393


8 1. Ns. Furaida Khasanah, M.Kep  

2. Bondan Palestin, SKM., M.Kep., 

Sp.Kep.Kom  

3. Budi Setiawan, M.Sc  

4. Almira Sitasari, S.Gz, MPH, RD  

0620028702 

4016077201 

 

0530128501 

0504038701 

Pendampingan Design Gambar 3 Dimensi Alat 

Terapi Relaksasi dengan  Teknik "Work-exercise" 

sebagai Relaksasi Otot Pasca Anestesi di Lingkungan 

Kerja 

Kekuatan Genggam Tangan, IMT dan Aktivitas Fisik 

sebagai Prediktor Penurunan Fungsi Kognitif pada 

Lansia 

 
PPK 1 

9 1. Tri Prabowo, S.Kp.,M.Sc  

2. Sari Candra Dewi,SKM.,M.Kep  

3. Ns.Maryana,S.SiT.,S.Psi.,S.Kep.,M.

Kep  

 

4013087701 

4007047501 

 

Penerapan Sbl (Simulation Based Learning) Untuk 

Meningkatakan Kapasitas Anggota Sbh Unit 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Dalam Manajemen 

Bencana 

Strategi Pembelajaran Sbl (Simulation Based 

Learning) Dalam Interprofessional Education (IPE) 

Bagi Mahasiswa Kesehatan Sebagai Optimalisasi 

Interprofessional Collaboration (IPC) 

PKM 1 

10 1. Ns.Maryana,S.SiT.,S.Psi.,S.Kep.,M.

Kep  

2. Sari Candra Dewi,SKM.,M.Kep  

 

4007047501 

4013087701 

4019056502 

 

Penerapan Sbl (Simulation Based Learning) Untuk 

Meningkatakan Kapasitas Anggota KSR Unit 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Dalam Manajemen 

Bencana 

Strategi Pembelajaran Sbl (Simulation Based 

Learning) Dalam Interprofessional Education (IPE) 

Bagi Mahasiswa Kesehatan Sebagai Optimalisasi 

Interprofessional Collaboration (IPC) 

PKM 1 

11 1. Wittin Khairani, S.Pd, MPH  

2. Ns. Yusniarita, S.Kep, M.Kes  

 

4021117001 

4008027102 

 

Pelaksanaan Pemberdayaan Keluarga Dalam 

Penatalaksanaan Perilaku Agresif Pre Hospital Pada 

Klien ODGJ di  Bangunjiwo-Bibis, Ngentak, 

Kasihan, Bantul, Wilayah Kerja Puskesmas Kasihan 

I, D I Yogyakarta. 

Pengaruh Peran Keluarga Dalam Pencegahan dan 

Penanganan Perilaku Agresif Pre Hospital Pada Klien 

ODGJ di Wilayah Kerja Puskesmas Gamping II DI 

Yogyakarta   

PKM 1 

12 1. Ns. Harmilah, S. Pd, S. Kep, M. 

Kep, Sp.MB  

2. Ns. Tri Widyastuti Handayani, 

M.Kep.,Sp.Kep.Kom 

4003076801 

 

4030066401 

Pernafasan Yoga (Pranayama) sebagai Upaya 

Meningkatkan Kualitas Hidup Pasien Asma di  

Kauman Tamanan Banguntapan Bantul Yogyakarta 

Pengaruh Latihan Pernafasan Yoga (Pranayana) 

Terhadap Kualitas Hidup Penderita StatusAsmatikus 

di Wilayah Bogor 
PKM 1 

13 1. Ns.Sapta Rahayu Noamperani, SPd, 

S.Kep, MKep 

2. Ns. Nurun Laasara,SKep,MKep 

4006116701 

4009026701 

 

Edukasi pencegahan dan perawatan luka klien 

diabetes melitus di dusun Panggungan Gamping 

Sleman  DIY 

Kompetensi mhs prodi profesi ners ttg perawatan 

luka dan motivasi praktik mandiri keperawatan PPK 1 

14 1. Bondan Palestin, SKM, M.Kep. 

Sp.Kom 

2. Tri Prabowo, S.Kp, M.Sc 

4016077201 

4019056502 

Penerapan Psychological Approach Physical 

Distancing  Untuk Meningkatkan Ketahanan Imun 

Pasien Usia Lanjut Di Wilayah Kerja  Puskesmas 

Piyungan Bantul Yogyakarta 

Model Psychological Approach Physical Distancing 

Terhadap Tingkat Kecemasan dan Ketahanan Imun 

New Normal Pasca Pandemi Covid 19 
PKW 1 

15 1. Agus Sarwo P., S.Kep., Ns., 

MH.Kes 

2. Induniasih, SKp., M.Kes    

3. Muh. Primiaji 

4016077201 

4020125701 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) Tatanan 

Sekolah dalam memutus mata rantai covid-19 pada 

Siswa SDIT Ibnu Abbas VIII Tumut Sumbersari 

Moyudan Sleman 

Hubungan antara Self Awareness dengan Kepatuhan 

menerapkan 5M di Masa New Normal pada Remaja 
PKM 1 

16 1. Eko Suryani,S.Pd.,S.Kep.,MA 

2. Rizki Amanullah, SKM.,MH 

 

4001016801 

 

Optimalisasi Softskill Ormawa Polkesyo melalui 

Village Empowerment di Dusun Tungu, Kelurahan 

Girimulyo, Kapanewon Panggang, Gunung Kidul 

Hubungan Keaktifan dalam Organisasi Mahasiswa 

dan Prestasi Akademik dengan Softskill pada 

Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
PKW 1 

17 1. Dr. Catur Budi Susilo, S.Pd., S.Kp., 

M.Kes 

2. Dr. Abdul Ghofur,  S.Kp., M.Kes 

4030066401 

 

Pemberdayaan Keluarga Untuk Mendukung 

Anggota Keluarga Yang Akan Operasi Bedah 

Syaraf Di RS PKU Kota Yogyakarta 

Kesiapan dan Dukungan Keluarga sebelum Tindakan 

Neuroanestesi pada Pasien Operasi Bedah Syaraf di 

RSUD Jawa Tengah 

PKM 

1 

       



18 1. Ns. Ida Mardalena,S.Kep.,MSi 

2. Eko Suryani,S,Kep.,M.A 

3. Muhammad Abdul Aziz,STr.Kep 

4018077101 

4001016801 

 

Meningkatkan Partisipasi Masyarakat Dalam 

Penanggulangan COVID 19 Melalui Booklet 

Komunikasi Risiko Penularan  Pada Masyarakat 

Kelurahan Trihanggo Kecamatan Sleman Yogyakarta 

Aspek Komunikasi Yang Dapat Mempengaruhi 

Pengambilan Keputusan Masyarakat Dalam 

Penatalaksanaan COVID-19 
PKM 

1 

19 1. Nunuk Sri Purwanti, SKp., M.Kes      

2. Dr. Abdul Ghofur, SKp., M.Kes   

 

4028026701 

4010017101 

 

Tetap Sehat dan Bugar pada Masa Pandemi Covid-19 

Bersama Psi-Segar lansia di Dusun Jitar, Desa 

Sumberarum, Kecamatan Moyudan, Kabupaten 

Sleman, Provinsi DI Yogyakarta 

Pengaruh Psikoedukasi dan Senam Bugar (Psi-Segar) 

Lansia Terhadap Kualitas Hidup Lansia di 

Yogyakarta 
PKM 

1 

20 1. Ns Nurun Laasara, S.Kep 

2. Ns Sapta Rahayu N, S.Kep M.Kep     

4009026701 

4006116701 

Pelatihan Perawatan Umum dan Penanganan  

Pertama  Kegawat  Daruratan  Pada Lanjut Usia Bagi 

Pada Kader Kesehatan  di Dusun Salakan  Trihanggo 

Gamping Sleman Yogyakarta 

Pengaruh edukasiperawatan jangka panjang pada 

lansia dengan kader kesehatan di komunitas 

 
PKM 1 

21 1. Dr.Yustiana Olfah, App, M.Kes 

2. Dr. Tri Siswati,SKM, M.Kes 

4019076701 

4015037401 

Kampanye remaja sehat mental pada masa pandemi 

covid 19 

 
PKM 0 

   20 18   

 

V. JURUSAN  KEPERAWATAN GIGI 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2021 PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Judul PkM 2021 

dengan Judul 

Penelitian tahun 

sebelumnya. Ada :1 

; Tdk ada : 0 

1 1. Almujadi, S.Pd, S.Si.T, M.DSc 

2. Aryani Widayati, S.SiT, MPH 

4009105902 

4009016001 

 

Gerakan Hidup Bersih dan Sehat Dengan Upaya 

Preventif Melalui Bimbingan Menyikat Gigi di TK 

ABA Jowah, Sidoluhur, Godean, Sleman, Yogyakarta 

Pengaruh Menyikat Gigi Menggunakan Pasta Gigi 

dan Tanpa Pasta Gigi terhadap pH Saliva pada Siswa 

Sekolah Dasar 

PKM 1 

2 1. Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes 

2. drg. Diani Sulistiawati 

4019076702 
 

Promosi menggunakan Booklet tentang Kualitas Hidup  

terkait Faktor Risiko Karies Gigi pada Anak 

Perancangan Aplikasi Digital Faktor Risiko Karies 

Gigi dan Dimensi Kualitas Hidup Anak 
PKM 1 

3 1. Eldarita, SSIT, MDSc. 

2. Etty Yuniarly, S.ST,MPH  

4010027001 

4021067101 

Pemanfaatan Booklet Cara Menyikat Gigi Dalam 

Peningkatan Pengetahuan Anak Sekolah Dasar 

Pengaruh promosi kesehatan gigi menggunakan 

booklet cara menyikat gigi terhadap pengetahuan 

anak sekolah Tahun 2021 di SDN Kanoman dan 

SDN Tegalyasa Gamping Kabupaten Sleman 

PKM 1 

4 1. Aryani Widayati, S.Si.T., MPH 

2. Siti Sulastri, S.Pd.,S.Si.T., M.Kes 

3. Almujadi, S.Pd., S.Si.T., M.DSc 

4009016001 

4004036001 

4009105902 

Upaya Meningkatkan Oral Hygiene Melalui 

Penyuluhan  Tentang Cara Penggunaan Dental Floss 

Kepada Ibu Rumah Tangga Di Dusun Sewon 

Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Flipchart 

Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang Dental Floss 

Pada Siswa SMP 

PKM 1 

5 
1. Siti Sulastri, SPd,SSiT,M.Kes  

2. Dr. drg. Wiworo Haryani,M.Kes. 

4004036001 

4019076702 
Penyuluhan tentang biofilm menggunakan media 

leaflet kepada ibu -ibu Di Kemusuk Kidul. 

EfekEkstrak Daun Kelor (Moringa oleifera) Terhadap 

Penghambatan Biofilm Candida albicans Secara In 

Vitro. 

PKM 1 

6 1. Dr. drg. Quroti A’yun, MKes 

2. Desi Rochmawati, S.S., M.Hum. 

4024056901 

4011128201 

Dental Health Education Menggunakan Media Video 

Menyikat Gigi Teknik Bass untuk menurunkan OHI-S 

pada Kelompok  Anak  Usia Sekolah  

Pengaruh DHE dengan Video cara menyikat gigi 

dengan metode Bass terhadap pengetahuan kesehatan 

gigi dan Mulut pada anak sekolah 

PKM 1 

7 1. Sutrisno, SSiT., M.Kes  

2. Almujadi,SPd.,SSiT.,M.DSc 

4013086501 

4009105902 

Penyuluhan Tentang Madu Terhadap Skor Plak Pada 

keluarga RT IV Dusun Tegalweru Seyegan, Sleman, 

Pengaruh kumur  larutan madu Konsentrasi10% 

terhadap skor plak pada siswa Sekolah Dasar Negeri 

Pete 

PKM 1 



8 1. Dwi Eni Purwati, S.Si.T., M.Kes 

2. Sutrisno, S.Si.T.,M.Kes 

4012107901 

4013086501 

Penggunaan media leaflet pada orangtua terhadap 

tingkat pengetahuan dalam menjaga  kebersihan gigi 

dan mulut anak Balita 

Pengaruh media promosi leaflet pada orang tua 

terhadap tingkat pengetahuan dalam menjaga 

kebersihan gigi dan mulut usia batita 

PKM 1 

9 1. Etty Yuniarly, S.ST., MPH 
2. Dr.drg.Wiworo Haryani., M.Kes 

4021067101 

4019076702 
Meningkatkan Pengetahuan Cara Menyikat Gigi Anak 

Sekolah Melalui Promosi Menggunakan Booklet  

Booklet Cara Menyikat Gigi Dalam Promosi 

Keshatan Gigi Terhadap Pengetahuan Anak Sekolah 
PKM 1 

10 1. Rizqi Amanullah, MH  

2. Siti Hidayati, S.Si.T.,M.Kes 

4021109102 

4028017101 

Penyuluhan Tentang Pengetahuan Menyikat Gigi yang 

Baik dan Benar pada Anak Usia Sekolah di SD Negeri 

Gentan 

 

PKM 0 

   10 5   

 

VI. JURUSAN  KESEHATAN LINGKUNGAN 

NO NAMA DOSEN  NIDN JUDUL PkM 2022 PENELITIAN TAHUN 2021 SKEMA 

Kesesuaian Judul 

PkM 2021 dengan 

Judul Penelitian 

tahun sebelumnya. 

Sesuai:1 ; Tdk 

Sesuai: 0  

1 

1. Sarifah Sya’diyah, S.Tr.KL 

2. Haryono, SKM, M. Kes 

3. Ari Sumyarsih, S.Tr.KL 

197701172010122

001 

4013076401 
919940704201903

000 

Percontohan penerapan double filter penurunkan 

kesadahan air di Masyarakat 

 

Perbedaan berbagai filter dalam menurunkan 

kesadahan air. 
PKM 1 

2 

1. Dr. Heru Subaris Kasjono, SKM, M.Kes 

2. Sri Haryanti, SST, M.Si   

3. Nunuk Endang Pujiastuti, AMKL 

4006216601 

4005087802 

Penerapan Pemicuan “CREATE” dalam Pengelolaan 

Sampah di Dusun Semail, Panggunghajo, Sewon, Bantul 

Model Pemicuan “Create” Dalam Peningkatan 

Perilaku Stop Buang Air Besar Sembarangan PKM 1 

3 1. Sarjito Eko Windarso, SKM, M.P 

2. Wahyu Widyantoro, SST 

3. Artha Harum P, SST  

4027076503 
199003232014021

002 

198508042019021

001 

Pengendalian Larva Vektor Dbd Menggunakan Kontinr 

Dengan Air Media Breeding Places Aedes Di Dusun 

Pedak, Desa Trimurti, Kecamatan Srandakan, Kabupaten 

Bantul Yogyakarta 

Perangkap Larva Aedes Menggunakan Air 

Media  Breeding  Places  Aedes 

 
PKM 1 

4 1. Siti Hani Istiqomah, SKM, M.Kes 

2. Mohamad Mirza Fauzie,SST, MKes 

4021056601 

4019076701 

Sosialisasi Penggunaan Masker Ramah Lingkungan 

Wilayah RW 20 Baciro Kecamatan Gondokusuman 

Yogyakarta 

Efektifitas Pengunaan Masker Kain Ramah 

Lingkunga terhadap Jumlah Angka Kuman 

pada Era Tatanan Baru 

PKM 1 

5 1. Sigid Sudaryanto, SKM, MPd  

2. Naris Dyah Prasetyawati,SST,Msi 

 

4028086301 

4025038701 

 

Sosialisasi Penggunaan Cerobong Asap Model Wet 

Scrubber Kepada  Industri yang Menghasilkan Emisi 

dari Sumber Tidak Bergerak  di Wilayah Kapanewon 

Sleman  

Modifikasi Cerobong Asap Model Wet Scrubber 

untuk Menurunkan Kadar Debu dan Kepekatan 

Asap Pada  Sumber Emisi Tidak Bergerak 
PKM 1 

6 1. Naris Dyah Prasetyawati, SST, MSi   

2. Sigid Sudaryanto,SKM,MPd  

4025038701 

4028086301 

Sosialisasi Dampak Emisi dari Sumber Tidak Bergerak 

kepada Pengelola Industri di Kapanewon Sleman   

Modifikasi Teropong untuk Uji Kepekatan 

Asap Metode Opasitas dengan Skala 

Ringelmann 

PKM 1 

7 1. Dr. Sri Puji Ganefati,SKM,M.Kes 
2. Dr. Agus Karmayana Rubaya, SKM., MPH.  

3. Drs. Adib Suyanto, M.Si.  

4010116301 

4012086601 

4027096401 

Pemicuan Sanitasi Sekolah Sehat  Melalui Desinfeksi 

Ruang Kelas Sekolah Dasar Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Gamping II 

Teknologi Ramah Lingkungan Elektrolisis Air 

Garam (Nacl) Untuk Penyehatan Udara Ruang 

Rawat Inap Ber-Ac Di Rumah Sakit 
PKM 1 

       

       



8 1. Yamtana, SKM., M. Kes 

2. Drs. Adib Suyanto, M.Si 

3. Sri Muryani, SKM, M. Kes 

4002056201 

4027096401 

4022076301 

Sosialisasi Faktor Risiko Postur Kerja Pembatik di 

Industri Batik Tulis 

Analisis Risiko Postur Kerja Dengan Metode 

Quick Exposure Checklist (QEC) pada Pekerja 

Industri Kreatif Batik Tulis 

PKM 1 

9 1. Sri Muryani, SKM, M.Kes 

2. Ibnu Rois,SST.M.Ling 

3. Yamtana , SKm. M.Kes 

4022076301 

9940000228 

4002056201 

Sosialisasi  Pada  Masyarakat Pengemudi Armada Truck    

Tentang  Peredam Getaran  Pada Kursi Pengemudi  

Untuk Menurunkan Getaran  

Model Peredam Getaran  Kursi Pengemudi 

Kendaraan Pada Industri Transportasi PKM 1 

10 1. Haryono, SKM, M. Kes 

2. Dr. Agus K. Rubaya, SKM, MPH 

3. Sarifah Sya’diyah, S.Tr.KL 

4. Ari Sumyarsih, S.Tr.KL 

4013076401 

4012086601 

Percontohan caraa menurunkan kesadahan air di 

Masyarakat 

 

Perbedaan Penurunan Kesadahan Berbagai 

Model Filter 

 
PKM 1 

11 1. Sri Haryanti, SST,M.Si   

2. Dr. Heru Subaris Kasjono, SKM, M.Kes 

3. Artha Harum P, SST 

4005087802 

4006216601 

 

Penerapan Model Filter Multi Media Paralel  Sebagai  

Penurun Kadar Besi (Fe) dan Mangan (Mn) di Dusun 

Karang Poncosari Kecamatan  Srandakan Kabupaten 

Bantul 

Model Filter Multi Media Paralel  Sebagai  

Penurun Kadar Besi (Fe) Dan Mangan (Mn) Di 

Kecamatan  Srandakan Kabupaten Bantul 

 

PKM 1 

12 1. Dr. Herman Santjoko, SKM, M.Si.  

2. Ahmad Husein, SKM, M.Pd  

3. Narto, BE, STP, MP.  

4027095901 

4013115701 

4001016101 

 

Sosialisasi Pemanfaatan Air Hujan Sebagai Cadangan 

Air Di Dalam Tanah Daerah Tanah Karst Dalam Upaya 

Penambahan Mineral Air Untuk Memenuhi Kebutuhan 

Air Penduduk  Dusun Tungu, Kapanewon Panggang 

Kab. Gunungkidul 

Model Penyimpanan Air Hujan Dalam Tanah 

Sebagai Alternatif Upaya Penyediaan Air Bersih 

Bagi Penduduk Daerah Perbukitan Karst Di 

Musim Kemarau 

PKM 1 

13 1. Dr. Bambang Suwerda, SST, M.Si 

2. Dr.. Iswanto SPd MKes 

 

4009076902 

 

Pelatihan Pemanfaatan Limbah Padat Rumah 

Pemotongan Ayam (RPA) “IPAN” Menjadi Kompos 

Bagi Warga Kepek Timbulharjo Sewon Bantul    

 

PKM 0 

14 1. Drs. Adib Suyanto, M.Si.   

2. Yamtana,SKM, M.Kes.        

4027096401 

4005026201 

Pembuatan Kompos dari Sampah Rumah Tangga Dengan 

mrtode Takakura Ibu  Warga Rt 03  Dusuni Nglahar 

Sumbersari Moyudan Sleman Yogyakarta 

 

PKM 0 

15 1. Narto, BE.,STP.,MP. 

2. Yamtana, SKM., M.Kes 

3. Dr. Choirul Amri, M,Si 

4. Drs. Adib Suynto M, Si 

4001016101 

4002056201 

 

4027096401 

Pemilahan Sampah di Sekolah SMA Negeri Gamping 

Kabupaten Sleman Yogyakarta tahun 2022 

 

PKM 0 

   15 12   

 

Yogyakarta, 12 Mei 2022 

 Direktur 

 

 

 

Joko Susilo, SKM, M,Kes 

         NIP.196412241988031002 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 



REKAP PENGABMAS DOSEN 2022 IMPLEMENTASI PENELITIAN 2021 

 

No Jurusan 
Jumlah 

PkM 

Jumlah 

Lit. 2021 

Implementasi 

PkM 2022 
Persentase 

1 Teknologi Lab. Medik 14 12 13  

2 Gizi 18 17 17  

3 Kebidanan 17 14 14  

4 Keperawatan 21 18 18  

5 Keperawatan Gigi 10 9 9  

6 Kesehatan Lingkungan 15 12 12  

 Jumlah 95 78 78  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 


