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8lrofw, .,.. '*·~ ,..._,. Pengaruh /'emtJerillll Glukou I9I1Nidep fmpon l'l)'8li B8;i 

Respou nyeri bayl pada pcneliliao ini 
adalah pc~~plaman yang tidak ~ 
yang dialami bayl sebagai akibat dari prosedur 
imwllsasi dasar injek!li, yang diukur segera 
setelah lujebi diberibn 311111po.i lan&isan bayi 
berberrti. 

ResJlOll oyeri yang diukm adalah : lama 
tangisan, inlenSitas lallgisan, dan denyut nadi. 
lntrwllen! yang di~ ini lllOJU(lakan 
analisis klinls paling sederbana yang billa 
diukur dengan mudah dan oepa!, mengillgat. 
respon nycri bayi paska injeksi sangal slngkal'. 

Analisi& data yang di gunakan adalah uji 
statistik Knlmogo,.,N-8mirnov Z untuk 
mengukur ke normalao data, setelab diukur 

data yang !erdistribliSi normal di lllllllalsis 
dengBn Uji Kruskal-Wa\Us sedangkaD data 
)'11118 terdistribusi 
tidak normal m""ggunokon uji deogat ADOVI. 

""" Korakleristik respondeD di gambarkan untuk 
me.ngetabui kead••n wnum yang melatar 
belakangi te!jadinya perubahan respon nyeri 
llkibat atimulasi nyeri saal imllllisa!ii Penelitian 
ini melibe!kan 12 bayi yong benlsia 2,46 
SllliPIIi 8.2 bulan yang mend8patkan imnnislo!li 
injek!li di Puskesmas Olmlpin& 2, Gamping, 
Slemau, Yogylkana. 

Tabel I Karatterkdk ~en 

hrbboo l'eolba...UOI 

VoriiiHI Kelo•pol!. 
GlalwsolO% 

Man,.SD • 
Umur (bulan) 6,5±2,86 

)..,;, Kolarnin 

._ Laki..w:l " 
b. Pcrallplllll ' Slii!US ASI 

a. AS! Ilbluoif ' b. Non Ekslusif " 
"""" ··- • 
b. Kodua " c. Ketiga • 
dK- ' 

Berdasarkan anallsis llllivariat pada label 2, 
dipero1eh ha9il sebagal berlkltt stimulasi nyeri 
benlpa injebi imuolsasi memberikan respon 
bcrupa porubahan nadi bayi )'8118 lertiniii 

Ktlo•pokoq .. kdo•pokASI 

Mou"'SD • Meao"'SD • 
1,67±0,48 1,46<-0,S 

" " • H 

• n .. ' 
• • 
'" " • ' 
' " 

dengan nilai 1111&.-rata sebesar 27,96 deopn 
f/l1Nimd <kvtQ!l/ oebesar 15,07 pada kelompok -· 

Tabel 2. Dlskrlpal Relpoa Nyeri Bllyl terb8dap l•llllitui 

~ 

Vuiobel 

Perubolhan Nodi (><lmcnk) 

a Kclompok Perlakuan (glukoso) 

b. KciOIIIJ'Ol Komrol (plasebo) 

o. Kelompok Kontrol (AS!) 

" 

,. ,. ,. 

,.~ 

""' 27,96 

" 

"' 
12.BS8 

IS,011 

9,14S 

!Jmal Forum Kesehat8n Vokime IV Nomor7, l'lll:r\Jai :m4 
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Sedlmgkan reopon nyeri berdasarkan intensitas 
tangisan ba.yi yang memiliki nilai rata-rata 
leltinggi pada kelompok AS! sebesar 25,62 dan 
!IWidard dcviasi !ICbesar !3,516. 

Poda respoo nyeri berupa lama f.allgisan bayi 
saat diberikan imunisasi nilai rata-rata yang 
paling lama terjadi pads kelornpok ASl sebesar 
141 ,04 dan standard deviasi .cbesar 53,992. 

Tabet 4 Pmg&l'll- Pembertan Glukosa terhadap Respon Nyeri Bay! di Pu1U.111a 
Gamploa:lt, Sle111an YO&Yikllrta Tab1111 2013 

- Vuilbc:l - 'D , .. " 
, .. 

~- "w S7.46S 0,639 0,741 _N .. 21,74 \3.314 0,019 7,889 

Jnte.,!ta; Tanglsan ,.., 9.329 0,275 2,$82 
0) Ujl A"""' '') Ujl KnuM/-Ifa/11> 

llel'daS8I'kan label 4 pemberiall glukosa pada 
saat imunisasi pada bayi tidak berpengaruh 
terhadap perobaban respon nyeri bayi berupa 
l11m11 '"D&ipn dan intcnsitas taDgisan. 
P~ogarob &)ukOfll bennakna pacla respon nyeri 
bo.yi bmlpa dellyut nadi bayi 

Pembahuan 
Sebagian besar ibu yong membawa 

bayinya imunlsasi telab diberiklm makanan 
atau millwn.an kurarlz dari I jlllll sebelum 
imunisasi. Hal ini llkln mcmbantu melliir1lllkltq 
ambang nycri """'"'' .sertll mabnan dan 
minuman yang diberil<an peda bayi llmlllllll)'l. 
IIWiis, sebiDgga ~~~m~bamu memberikan efek 
mencnangkan peU bayl1. SedangkaD 
berdasarkan jenis makanao/minuman J'llllll 
leljadi pllda mpondeo paling dominan adalah 
ASL ASI membantu menlll'llllkan nocicept~ 
yang memberikan efek menenangkan 
Pengetahuan tenlaDg kebUIIIban nutrlsi sebelum 
bayl diimmisaoi sudah dikonali oleh ibu, 
karen. sdlagian besar bayi yang diimunisasi ini 

• 

adalah aoak yang ke dua smnpai ke ompat, 
dimaoa ibu Ielah mengeoali efek )'lllg 

ditimbullwn setelah imunisasi. 
Rata-rata respon nyeri bayi (tabel2) benlpa 

lama tangisan dan lntensitas !angi .. n pada 
kelompok perlakuan (yang dJberiklm gh&ma) 
lama umgisannya lebih pendel dibandingkao 
dengan kelompolt kontrol (placebo) 1IIIIIJ!UD 
kelompok kootrol (ASI). 

Hal ini dikarenakao glulrosa lldak 
me~ perubahan perilaku respon 
n~ pada bo.yi9, hal ini sebagai akibld dlri 
perbedaan karakter dari bayi iru sendiri10• 

Hasil nilal rata-rata dan ltiiDdar de¥iasi 
lama tangisao pada bayi paling tinggi adalab 
pada kelompok non perlakuan, bal ioi 
dikan:uakan pada kelompok ini balk ibu 
maupuo bayinya tanpa paparan sepeni pada 
kelompok lairmya, sehingga mernpc:ngliRihi 
lama lallgisannya. 

Flktor lalnnya adalah el'et; pemberim 
glukosa temyal!l rnampu mernberikan analgeslk 
thorl-«1/llg selti!lgga dapat dlglmokan seem 

JL.mal F0110m Kesehatan Volume IV Nomor 7. l'lliJnal :!114 
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terkecil ll:rjadi pada kelompok AS!, 
dibandingkan dongan kelompok lalrmya, Hal 
ini memberikan kesimpulan bahwa menyusui 
1ebih baik menunmkan nyeri dibandingkan 
dengan glukosa maupuo phu:ebo. 

Bagi petugas fflrehahm agar menganjwkan 
kepada ibu untuk meoyusui teriebih dahulu 
,.,bclum bayi dilakukan imunisllsi sedangkan 
ibu yang AS! nya kurang bisll memberikan 
mi!luman manis. Bagi peneliti lain disatankan 
unruk melanjutkan peneJifian denpn menilal 
respon nyeri bayi dengan in<.llkator respon 
nyeti lainnya seperti ekspresi Wl\iah, perilaku 
bayi dan perubalum periiBku Jairmnya. 
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