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UTILIZATION OF SALAK MEAT WASTE AND RICE WATER
WASHING AS BIOSTARTER OF COMPOSTING

Ika Sulistiyani*, Choirul Amri, Bambang Suwerda

JKL Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, JI. Tatabumi 3, Banyuraden Gamping
Sleman, DIY 55293
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ABSTRACT

Garbage is one of the most difficult issues to overcome in Indonesia. Waste that is
not handled properly can lead to environmental pollution. It can be overcome by
utilizing waste especially garbage bacon and rice laundry water as a biostarter to
accelerate composting. garbage bacon and rice washing water as biostarter of
compost formation

The purpose of this research is to know the benefits garbage bacon and rice
washing water as biostarter of compost formation.

The research method used is experiment using Post Test Only Design. The
researchers made compost on the treatment addition of biostarter A with
composition garbage bacon fruits 180 g and water washing rice 120 ml, biostarter
B with composition garbage bacon flesh 150 g and water 150ml rice laundry and
biostarter C with composition garbage flesh of salak 120 g and 180 ml of rice
wash water. Added dosage of biostarter given the same that is 100 ml every
composting. The location of this research on campus Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta. Observations were made by observing the temperature, pH, odor and
granular shape of the compost, so get the results of research that shows the time of
composting in the biostarter A treatment an average 36 days, biostarter B an
average 38 days and biostarter C an average of 40 days.

The conclusions in of the research were the fastest formation of compost on the
addition of biostarter garbage bacon and rice laundry water in Biostarter A (180 g
and 120 ml).

Keywords: Salak Meat Waste, Rice Water Washing, Biostarter, Compost
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INTISARI

Sampah merupakan salah satu masalah yang sulit diatasi di Indonesia. Sampah
yang tidak ditangani dengan baik dapat mengakibatkan pencemaran lingkungan.
Hal tersebut dapat diatasi dengan memanfaatkan sampah khususnya sampah
daging buah salak dan air cucian beras sebagai biostarter untuk mempercepat
pengomposan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui manfaat sampah daging buah
salak dan air cucian beras sebagai biostarter pembentukan kompos.

Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen dengan menggunakan Post
Test Only Design. Peneliti membuat kompos pada perlakuan penambahan
biostarter A dengan komposisi sampah daging buah salak 180 g dan air cucian
beras 120 ml, biostarter B dengan komposisi sampah daging buah salak 150 g dan
air cucian beras 150 ml dan biostarter C dengan komposisi sampah daging buah
salak 120 g dan air cucian beras 180 ml. Dosis penambahan biostarter yang
diberikan sama yaitu 100 ml setiap pembuatan kompos. Lokasi penelitian ini di
kampus Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Pengamatan dilakukan dengan
mengamati suhu, pH, bau dan bentuk butiran pada kompos, sehingga mendapat
hasil penelitian yang menunjukkan waktu terbentuknya kompos pada perlakuan
biostarter A rata-rata 36 hari, biostarter B rata-rata 38 hari dan biostarter C rata-
rata 40 hari.

Kesimpulan dalam penelitian ini waktu pembentukan kompos yang paling cepat
pada penambahan biostarter sampah daging salak dan air cucian beras pada
Biostarter A (180 g dan 120 ml).

Kata kunci: Sampah Buah Salak, Air Cucian Beras, Biostarter, Kompos
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