
LAMPIRAN 1 

 

RENCANA JADWAL PENELITIAN TAHUN 2022 
No Kegiatan Juli Agustus September Oktober November Desember 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan 

Proposal 

                        

2. Seminar 

Proposal 

                        

3.  Revisi 

Proposal 

                        

4. Perizinan 

Proposal 

                        

5. Persiapan 

Penelitian 

                        

6. Pelaksanaan 

Penelitian 

                        

7. Pengolahan 

Data  

                        

8. Laporan 

Skripsi 

                        

9. Sidang 

Skripsi 

                        

10. Revisi 

Laporan 

Skripsi 

                        

  



LAMPIRAN 2 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

No. Kegiatan Volume Satuan Unit Cost Jumlah 

1. Suvenir responden 54 buah Rp 10.000 Rp 540.000 

2. 

ATK: 

Print, fotocopy 

dan jilid 

1 paket Rp 100.000 Rp 100.000 

3. Mainan kubus 2 buah Rp 25.000 Rp 50.000 

4. Pensil 5 buah Rp 3000 Rp 15.000 

5. Kacang/kismis 250 gram Rp 10.000 Rp 10.000 

6. Wol merah 2 buah Rp 8000 Rp 16.000 

7. 
Ethical 

Cleareance (EC) 
1 kali Rp 100.000 Rp 100.000 

8. Hal tak terduga 1 kali Rp 100.000 Rp 100.000 

JUMLAH Rp 931.000 

 



LAMPIRAN 3 

Penjelasan Bagi Responden 

1. Saya Innadina Fiahsani Syahida mahasiswi dari Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta, jurusan Kebidanan, program studi Sarjana Terapan Kebidanan 

dengan ini meminta ibu untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam 

penelitian yang berjudul Hubungan Tingkat Pendidikan Ibu dengan 

Perkembangan Motorik Bayi Usia 6-12 Bulan di Puskesmas Banjarejo 

Madiun. 

2. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

tingkat pendidikan ibu dengan perkembangan motorik bayi usia 6-12 bulan. 

3. Penelitian ini akan berlangsung selama kurang lebih 15-20 menit dan kami 

akan memberikan kompensasi berupa handuk kecil. 

4. Prosedur pengambilan data dengan cara wawancara kepada ibu, pengukuran 

berat badan/tinggi badan dan penilaian status perkembangan kepada bayi.  

Cara ini mungkin menyebabkan ketidaknyamanan, yaitu terganggunya 

waktu kegiatan imunisasi, tetapi ibu tidak perlu khawatir karena  penelitian 

ini akan berlangsung singkat. 

5. Keuntungan yang ibu peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini adalah 

dapat mengetahui status perkembangan bayi. 

6. Partisipasi ini bersifat sukarela dan tidak ada paksaan. 

7. Identitas ibu dan bayi akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum 

jelas, ibu dapat menghubungi Innadina Fiahsani Syahida dengan nomor 

telepon 088217126912. 



Lampiran 4 

FORMAT PERSETUJUAN 

(Informed Consent) 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama responden   : 

Umur     : 

Alamat     : 

 

 Dengan ini saya menyatakan (bersedia / tidak bersedia*) untuk ikut dalam 

penelitian mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Yogyakarta; 

 

Nama  : Innadina Fiahsani Syahida 

NIM  : P07124217021 

Judul  : “Hubungan Tingkat Pendidikan Ibu dengan Perkembangan 

Motorik Bayi Usia 6-12 Bulan di Puskesmas Banjarejo Madiun” 

 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa ada paksaan 

dari pihak manapun untuk dipergunakan bila perlu. 

 

Madiun,...............................2022 

Hormat saya, 

 

 

........................... 

 

*) dicoret bila perlu 

 

 

 



LAMPIRAN 5 

KPSP PADA BAYI USIA 6 BULAN 

NO PEMERIKSAAN Y

A 

TIDA

K 

1 Pada waktu bayi telentang, apakah ia dapat mengikuti 

gerakan anda dengan menggerakkan kepala sepenuhnya 

dari satu sisi ke sisi yang lain? 

 

  

2 Dapatkah bayi mempertahankan posisi kepala dalam 

keadaan tegak clan stabil? Jawab TIDAK bila kepala bayi 

cenderung jatuh ke kanan/kiri atau ke dadanya. Dapatkah 

bayi mempertahankan posisi kepala dalam keadaan tegak 

clan stabil? Jawab TIDAK bila kepala bayi cenderung jatuh 

ke kanan/kiri atau ke dadanya 

  

3 Sentuhkan pensil di punggung tangan atau ujung jari bayi. 

(jangan meletakkan di atas telapak tangan bayi). Apakah 

bayi dapat menggenggam pensil itu selama beberapa detik? 

 

  

4 Ketika bayi telungkup di alas datar, apakah ia dapat 

mengangkat dada dengan kedua lengannya sebagai 

penyangga seperti pada gambar? 

  



 

5 Pernahkah bayi mengeluarkan suara gembira bernada 

tinggi atau memekik tetapi bukan menangis? 

 

  

6 Pernahkah bayi berbalik paling sedikit dua kali, dari 

telentang ke telungkup atau sebaliknya? 

  

7 Pernahkah anda melihat bayi tersenyum ketika melihat  

mainan yang lucu, gambar atau binatang peliharaan pada 

saat ia bermain sendiri? 

  

8 Dapatkah bayi mengarahkan matanya pada benda kecil 

sebesar kacang, kismis atau uang logam? Jawab TIDAK 

jika ia tidak dapat mengarahkan matanya. 

  

9 Dapatkah bayi meraih mainan yang diletakkan agak jauh 

namun masih berada dalam jangkauan tangannya? 

  

10 Pada posisi bayi telentang, pegang kedua tangannya lalu 

tarik perlahan-lahan ke posisi clucluk. Dapatkah bayi 

mempertahankan lehernya secara kaku seperti gambar di 

sebelah kiri ? Jawab TIDAK bila kepala bayi jatuh kembali 

seperti gambar sebelah kanan. 

 

  

 

KPSP PADA BAYI USIA 9 BULAN 



NO PEMERIKSAAN YA TIDAK 

1 Pada posisi bayi telentang, pegang kedua tangannya 

lalu tarik perlahan-lahan ke posisi duduk. Dapatkah 

bayi mempertahankan lehernya secara kaku seperti 

gambar disebelah kiri ? Jawab TIDAK bila kepala 

bayi jatuh kembali seperti gambar sebelah kanan. 

 

  

2 Pernahkah anda melihat bayi memindahkan mainan 

atau kue kering dari satu tangan ke tangan yang lain? 

Benda-benda panjang seperti sendok atau kerincingan 

bertangkai tidak ikut dinilai. 

  

3 Tarik perhatian bayi dengan memperlihatkan 

selendang, sapu tangan atau serbet, kemudian 

jatuhkan ke lantai. Apakah bayi mencoba mencarinya? 

Misalnya mencari di bawah meja atau di belakang 

kursi? 

  

4 Apakah bayi dapat memungut dua benda seperti 

mainan/kue kering, dan masing- masing tangan 

memegang satu benda pada saat yang sama? Jawab 

TIDAK bila bayi tidak pernah melakukan perbuatan 

ini. 

  

5 Jika anda mengangkat bayi melalui ketiaknya ke 

posisi berdiri, dapatkah ia menyangga sebagian berat 

badan dengan kedua kakinya? Jawab YA bila ia 

mencoba berdiri dan sebagian berat badan tertumpu 

pada kedua kakinya. 

  



6 Dapatkah bayi memungut dengan tangannya benda-

benda kecil seperti kismis, kacang-kacangan, 

potongan biskuit, dengan gerakan miring atau 

menggerapai seperti gambar? 

 

  

7 Tanpa disangga oleh bantal, kursi atau dinding, 

dapatkah bayi duduk sendiri selama 60 detik? 

 

 

  

8 
Apakah bayi dapat makan kue kering sendiri? 

 

  

9 Pada waktu bayi bermain sendiri dan anda diam-diam 

datang berdiri di belakangnya, apakah ia menengok ke 

belakang seperti mendengar kedatangan anda? Suara 

keras tidak ikut dihitung. Jawab YA hanya jika anda 

melihat reaksinya terhadap suara yang perlahan atau 

bisikan. 

  

10 Letakkan suatu mainan yang dinginkannya di luar 

jangkauan bayi, apakah ia mencoba mendapatkannya 

dengan mengulurkan lengan atau badannya? 

  

 

KPSP PADA BAYI USIA 12 BULAN 

NO PEMERIKSAAN YA TIDAK 



1 Jika anda bersembunyi di belakang sesuatu/di pojok, 

kemudian muncui dan menghilang secara berulang-

ulang di hadapan anak, apakah ia mencari anda atau 

mengharapkan anda muncul kembali? 

  

2 Letakkan pensil di telapak tangan bayi. Coba ambil 

pensil tersebut dengan perlahan- lahan. Sulitkah anda 

mendapatkan pensil itu kembali? 

  

3 Apakah anak dapat berdiri selama 30 detik atau lebih 

dengan berpegangan pada kursi/meja? 

  

4 Apakah anak dapat mengatakan 2 suku kata yang 

sama, misalnya: “ma-ma”, “da-da” atau “pa-pa”. 

Jawab YA bila ia mengeluarkan salah—satu suara 

tadi. 

  

5 Apakah anak dapat mengangkat badannya ke posisi 

berdiri tanpa bantuan anda? 

  

6 Apakah anak dapat membedakan anda dengan orang 

yang belum ia kenal? la akan menunjukkan sikap 

malu-malu atau ragu-ragu pada saat permulaan 

bertemu dengan orang yang belum dikenalnya. 

  

7 Apakah anak dapat mengambil Benda kecil seperti 

kacang atau kismis, dengan meremas di antara ibu jari 

dan jarinya seperti pada gambar? 

 

  

8 Apakah anak dapat duduk sendiri tanpa bantuan? 

 

  

9 Sebut 2-3 kata yang dapat ditiru oleh anak (tidak perlu 

kata-kata yang lengkap). Apakah ia mencoba meniru 

menyebutkan kata-kata tadi? 

  



10 Tanpa bantuan, apakah anak dapat mempertemukan 

dua kubus kecil yang ia pegang? Kerincingan 

bertangkai dan tutup panel tidak ikut dinilai. 

  

 



LAMPIRAN 6 

Format Pengambilan Data Responden 

Penelitian Motorik Kasar Bayi Usia 6-12 Bulan 

Di Wilayah Puskesmas Banjarejo, Madiun 

 

Tanggal pengkajian : 

Nama bayi : 

Tanggal lahir bayi : 

Jenis kelamin : 

Anak ke : 

Umur ibu : 

Pendidikan terakhir ibu : 

Dasar (SD – SMP)  

Menengah (SMA)  

Tinggi (D1 – S3)  

Status perkembangan : 

Sesuai (9-10)  

Meragukan (7-8)  

Penyimpangan 

(6 atau kurang) 

 

 



LAMPIRAN 7 

 







LAMPIRAN 8



LAMPIRAN 9 

REKAPITULASI DATA UMUM DAN DATA KHUSUS HUBUNGAN TINGKAT  

PENDIDIKAN IBU DENGAN PERKEMBANGAN MOTORIK PADA BAYI USIA 6-12 BULAN 

           

No  

DATA 

UMUR BAYI UMUR IBU  ANAK KE PENDIDIKAN IBU  
PERKEMBANGAN 
MOTORIK BAYI 

ABSOLUTE KODE ABSOLUTE KODE ABSOLUTE KODE ABSOLUTE KODE ABSOLUTE KODE 

1 6 1 32 2 2 2 PT 2 Tidak sesuai 1 

2 6 1 25 2 1 1 SMA 2 Tidak sesuai 1 

3 7 1 36 3 3 2 SMA 2 Sesuai 2 

4 11 2 28 2 2 2 PT 2 Sesuai 2 

5 12 3 31 2 3 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

6 10 2 26 2 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

7 11 2 34 2 4 2 SMA 2 Sesuai 2 

8 12 3 30 2 2 2 PT 2 Sesuai 2 

9 7 1 36 3 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

10 8 1 23 2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

11 11 2 26 2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

12 10 2 38 3 5 3 PT 2 Tidak sesuai 1 

13 12 3 29 2 1 1 PT 2 Sesuai 2 

14 9 2 33 2 2 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

15 7 1 32 2 2 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

16 10 2 24 2 1 1 SMP 1 Sesuai 2 

17 8 1 28 2 2 2 PT 2 Sesuai 2 

18 9 2 35 3 3 2 SMA 2 Sesuai 2 

19 6 1 23 2 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

20 11 2 32 2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

21 8 1 37 3 3 2 SMP 1 Sesuai 2 

22 6 1 23 2 2 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

23 10 2 38 3 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

24 12 3 32 2 2 2 PT 2 Tidak sesuai 1 

25 11 2 33 2 3 2 SMA 2 Sesuai 2 



26 9 2 28 2 4 2 SMA 2 Sesuai 2 

27 7 1 39 3 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

28 10 2 26 2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

29 8 1 31 2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

30 6 1 34 2 2 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

31 9 2 
32 

2 2 2 SD 1 Tidak sesuai 1 

32 10 2 
24 

2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

33 11 2 
28 

2 1 1 
PT 

2 
Sesuai 

2 

34 12 3 
35 

3 3 2 
SMA 

2 
Sesuai 

2 

35 10 2 
18 

1 1 1 
SMA 

2 
Sesuai 

2 

36 9 2 
37 

3 2 2 
PT 

2 
Tidak sesuai 

1 

37 7 1 
23 

2 1 1 
SMA 

2 
Tidak sesuai 

1 

38 8 1 
38 

3 3 2 
SMA 

2 
Sesuai 

2 

39 6 1 
32 

2 1 1 
SMA 

2 
Sesuai 

2 

40 9 2 
33 

2 2 2 
SMP 

1 
Sesuai 

2 

41 10 2 
32 

2 2 2 
SMA 

2 
Tidak sesuai 

1 

42 11 2 
19 

1 1 1 
SMA 

2 
Sesuai 

2 

43 12 3 
28 

2 1 1 SD 1 Sesuai 2 

44 9 2 
35 

3 5 3 SMP 1 Sesuai 2 

45 7 1 
23 

2 1 1 SMA 2 Sesuai 2 

46 6 1 
32 

2 2 2 SMP 1 Tidak sesuai 1 

47 9 2 
37 

3 5 3 SMA 2 Sesuai 2 

48 12 3 
23 

2 2 2 SMA 2 Tidak sesuai 1 

49 8 1 
38 

3 2 2 SMP 1 Sesuai 2 

50 10 2 
32 

2 2 2 SMA 2 Sesuai 2 

51 7 1 
33 

2 1 1 PT 2 Sesuai 2 

52 9 2 22 2 1 1 SD 1 Sesuai 2 

53 6 1 28 2 2 2 PT 2 Tidak sesuai 1 

54 10 2 30 2 2 2 SMP 1 Sesuai 2 

 



LAMPIRAN 10 

HASIL SPSS 

UMUR BAYI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

6-8 Bulan 21 38.9 38.9 38.9 

9-11 Bulan 26 48.1 48.1 87.0 

12 Bulan 7 13.0 13.0 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

UMUR IBU 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

< 20 Tahun 2 3.7 3.7 3.7 

20-35 Tahun 39 72.2 72.2 75.9 

>35 Tahun 13 24.1 24.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

ANAK KE 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

anak ke 1 18 33.3 33.3 33.3 

anak ke 2-4 33 61.1 61.1 94.4 

anak ke 5 3 5.6 5.6 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Rendah 10 18.5 18.5 18.5 

Tinggi 44 81.5 81.5 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 



PERKEMBANGAN MOTORIK 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1.00 13 24.1 24.1 24.1 

2.00 41 75.9 75.9 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

PENDIDIKAN * 

PERKEMBANGAN 

MOTORIK 

54 100.0% 0 0.0% 54 100.0% 

 

PENDIDIKAN * PERKEMBANGAN MOTORIK Crosstabulation 

 VAR00002 Total 

1.00 2.00 

VAR00001 

1.00 
Count 6 4 10 

% within VAR00001 60.0% 40.0% 100.0% 

2.00 
Count 7 37 44 

% within VAR00001 15.9% 84.1% 100.0% 

Total 
Count 13 41 54 

% within VAR00001 24.1% 75.9% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.666a 1 .003   

Continuity Correctionb 6.422 1 .011   

Likelihood Ratio 7.590 1 .006   

Fisher's Exact Test    .008 .008 



Linear-by-Linear Association 8.505 1 .004   

N of Valid Cases 54     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.41. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 


