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ENGKLEK DAN MONOPOLI SEBAGAI MEDIA UNTUK MENINGKATKAN
PERILAKU PENGENDALIAN
VEKTOR DBD PADA SISWA SD NEGERI
KARANGJATI, BANTUL

Viska Herawati*, Heru Subaris Kasjono**, Sardjito Eko Windarso**
Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta,
JI. Tatabumi No.3 Banyuraden, Gamping, Sleman
*Email : viskaviskaherawati@gmail.com

INTI SARI
Latar Belakang: Upaya dalam meningkatkan derajat kesehatan masyarakat
adalah melalui perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS). Penyakit yang timbul dari
rendahnya pengetahuan dan kesadaran tentang kesehatan lingkungan adalah
penyakit Demam Berdarah Dengue. Banyak cara dapat dilakukan untuk
meningkatkan perilaku pengendalian vektor DBD, diantaranya adalah melalui
media permainan engklek dan monopoli.
Tujuan penelitian: mengetahui media informasi yang efektif untuk
meningkatkan perilaku pengendalian vektor DBD pada siswa.
Metode Penelitian: penelitian ini adalah quasi experiment dengan menggunakan
desain non-equivalent control group. Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei
2018. Subyek penelitian adalah 45 siswa kelas 11l SDN Karangjati, Bantul. Data
dianalisis untuk uji beda selisih sebelum dan sesudah perlakuan menggunakan
Paired t-test untuk data berdistribusi normal dan Wilcoxson untuk data yang tidak
berdistribusi normal. Uji beda rata-rata selisih antar kelompok menggunakan One
Way Anova untuk data berdistribusi normal dan Kruskal Wallis untuk data tidak
berdistribusi normal.
Hasil penelitian: hasil uji ada beda pre dan post pengetahuan dan sikap dengan
media engklek dan monopoli p < 0,005. Uji beda selisih pre dan post praktik
semua perlakuan memperoleh hasil p < 0,005. Media informasi efekif digunakan
untuk peningkatan pengetahuan siswa dengan rata-rata antar kelompok perlakuan
terjadi pada tingkat pengetahuan dengan p=0,001 dengan media yang paling
efektif adalah pemainan engklek.
Kesimpulan: ada beda selisih pre dan post pengetahuan dan sikap pada media
engklek dan monopoli, dan ada beda praktik sebelum dan sesudah perlakuan pada
kelompok perlakuan. Ada beda selisih pengetahuan rata-rata antar kelompok
perlakuan dengan p=0,001. Media permainan engklek paling efektif untuk
digunakan dalam peningkatan pengetahuan tentang pengendalian vektor DBD.

Kata Kunci: media engklek, media monopoli, pengetahuan, sikap, praktik, DBD
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HOPSCOTCH AND MONOPOLY AS MEDIUM FOR IMPROVING
CONTROL BEHAVIOR OF DHF VECTORS TO STUDENTS IN
KARANGJATI ELEMENTARY SCHOOL, BANTUL.

Viska Herawati*, Heru Subaris Kasjono**, Sardjito Eko Windarso**
Environmental Health Department of Poltekkes Kemenkes Yogyakarta,
Tatabumi No 3 Banyuraden, Gamping, Sleman
*Email : viskaviskaherawati@gmail.com

ABSTRACT
Background: The Effort to increase quality of public health can be obtained with
clean and healthy live behaviors. Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is arisen
from the lack of knowledge and awareness about environmental health. Behavior
has three domains: knowledge, attitude, and practice. Many ways can be done to
improve control behavior of DHF vectors, one of them is using games with
hopscotch and monopoly medium.
The purpose of study : For knowing the improvement of control behavior of
DHF vectors to students in Karangjati elementary school, Bantul.
Methods: This study is quasi experiment with non-equivalent control group. This
study carried out on May 2018. The subyek of this study is 45 students of third
grade in Karangjati elementary school, Bantul. Data was analyzed for different pre
and post test using Paired T-test if it distributed normally and Wilcoxson if it
didn’t distribute. Different test of difference average between groups were using
One Way Anova if it distributed normally and Kruscal Wallis if didn’t distribute
normally.
Result: The result of pre and post test of knowledge use hopscotch medium p =
0,001, monopoly medium p=0,001, and speech p=0,215. Attitude and practice
result of different pre and post test to all treatment is p<0,05. The improvement
average between treatment groups occurred at the level of knowledge with
p=0,001.
Conclusion : There is different of difference for knowledge in hopscotch and
monopoly medium, attitude, dan practice between pre and post in treatment grups.
There is different of difference average for knowledge p=0,001 in treatment
grups. Result showed that medium of game only effective to improve knowledge
about control of DHF vectors.

Keywords : Hopscotch medium, monopoly medium, knowledge, attitude,
practice, DHF
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