
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian dan pembahasan pengaruh penyuluhan online 

menggunakan media video animasi tentang karies gigi pada usia remaja awal adalah 

sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan remaja usia awal sebelum dilakukan intervensi penyuluhan 

online dengan media video animasi mengenai karies sebagian besar memiliki 

tingkat pengrtahuan sedang (70%).  

2. Tingkat pengetahuan remaja usia awal setelah dilakukan intervensi penyuluhan 

online dengan media video animasi mengenai karies seluruhnya (100%) memiliki 

tingkat pengrtahuan baik.  

3. Penyuluhan online tentang karies gigi menggunakan media animasi dapat 

meningkatkan pengetahuan responden secara signifikan 

B. Saran 

Saran yang dapat peneliti sampaikan sehubungan dengan hasil tentang pengaruh 

penyuluhan online menggunakan media video animasi terhadap peningkatan 

pengetahuan tentang karies gigi pada usia remaja awal yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi responden 

Untuk dapat menambah informasi dan wawasan tentang pengetahuan karies gigi. 

 

2. Bagi institusi kesehatan 

Bagi tenaga kesehatan khususnya institusi kesehatan gigi dan mulut untuk lebih 

meningkatkan penyuluhan tentang karies gigi pada masyarakat, sehingga dapat 

meningkatkan kesehatan gigi pada masyarakat. 



3. Bagi  peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan promosi Kesehatan mengenai karies 

gigi dengan sampel yang lebih banyak. 

 


