SINOPSIS

Asuhan Berkesinambungan Ny. MR Usia 24 Tahun G3P2AB0AH2 dari

Masa Kehamilan sampai Keluarga Berencana Di PMB Emi Narimawati

Continuity of care atau kontinuitas asuhan kebidanan berarti seorang
perempuan mampu mengembangkan hubungan dengan bidan untuk bekerja dalam
kemitraan untuk penyediaan perawatan selama kehamilan, kelahiran dan periode
postnatal. Model pelayanan kebidanan dengan praktik berkelompok dimana tim
memberikan asuhan secara berkesinambungan harus memberikan akses pada
perempuan untuk mendapatkan sebagian besar asuhan oleh bidan utama. Continuity
of care dimana bidan berkeyakinan pada asuhan berkesinambungan, sesuai
keinginan dan tidak otoriter serta menghormati pilihan perempuan®. Salah satu ibu
hamil yang diberikan pendampingan secara Continuity of care di Praktik Mandiri
Bidan Emi Narimawati adalah Ny.MR

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil multigravida normal. Pada
persalinan dilakukan secara spontan. Pada masa nifas dan menyusui Ny.MR
mengalam adaptasi fisiologis dan psikologis dalam batas normal. Ny MR memilih
menggunakan kontrasepsi dalam rahim. Saran untuk bidan agar dapat
meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan pendekatan kolaborasi dengan
support sistem serta pemberdayaan perempuan sehingga dapat memfasilitasi
pengalaman hamil, bersalin, nifas dan menyusui yang positif.
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