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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terkait gambaran 

tingkat pengetahuan kesehatan gingiva pada remaja usia 12-18 tahun 

dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Remaja usia 12-18 Tahun terbanyak berada pada tingkat 

pengetahuan Kesehatan gingiva dalam kategori baik sebanyak 28 

responden (80%) 

2. Jenis Kelamin tidak dapat menjadi penentu tingkat pengetahuan 

seseorang.  

3. Responden yang memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori baik 

terbanyak berada pada usia 16 tahun yaitu sejumlah 9 responden 

(25,7%) 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan ini hasil penelitian gambaran tingkat 

pengetahuan kesehatan gingiva pada remaja usia 12-18 tahun, yang 

perlu diperhatikan adalah hal-hal sebagai berikut: 

1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat dan menambah 

ilmu pengetahuan remaja sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuannya dalam bidang kesehatan gingiva.  
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil dari penelitian ini masih banyak kekurangan serta 

masih banyak variable yang belum diteliti, untuk itu peneliti 

memberi saran dan masukan untuk peneliti selanjutnya agar meneliti 

variable yang lain.  

 

 

 

 

 

 

 

 


