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ABSTRAK  

Latar Belakang: Kurangnya pengetahuan mengenai kesehatan gingiva diambil 
dari studi pendahuluan terhadap Remaja Usia 12-18 Tahun dengan prosentase 65%. 
Hal tersebut disebabkan karena kurangnya kesadaran remaja tentang kesehatan 
gingiva . Remaja memiliki rasa ingin tahu yang besar artinya semakin tinggi rasa 
ingin tahu maka semakin tinggi tingkat pengetahuan siswa untuk 
mengaktualisasikan dirinya. Pentingnya meningkatkan pengetahuan tentang 
Kesehatan gingiva agar remaja lebih menjaga dan perhatian kepada Kesehatan 
gingiva.  
Tujuan Penelitian: Diketahui gambaran tingkat pengetahuan Kesehatan gingiva 
pada remaja usia 12-18 tahun 
Metode Penelitian: Jenis penelitian deskriptif dengan  survey cross sectional. Cara  
pengambilan sampel menggunakan Teknik stratified random sampling dengan 
jumlah sampel  35 responden sesuai dengan kriteria inklusi dan ekslusi. Pengukuran 
tingkat pengetahuan menggunaka kuesioner  15 butir soal.  
Hasil: Tingkat pengetahuan gingiva paling banyak  dalam kategori baik (80%). 
Hasil tabulasi silang tingkat pengetahuan dengan usia paling banyak berada dalam 
kategori baik berusia 16 tahun (25,7%). Tidak ditemukan hubungan antara tingkat 
pengetahuan dengan jenis kelamin responden.   
Kesimpulan: Remaja saat ini memiliki gambaran tingkat pengetahuan  Kesehatan 
gingiva  paling banyak dalam kategori baik. Mahasiswa dnegan tingkat 
pengetahuan dalam kategori baik terbanyak usia 16 tahun. Jenis kelamin tidak 
berpengaruh dalam tingkat pengetahuan Kesehatan gingiva. 
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ABSTRACT 

Background: The lack of knowledge about gingival health was taken from a 
preliminary study of adolescents aged 12-18 years with a percentage of 65%. This 
is due to the lack of awareness of adolescents about gingival health. Adolescents 
have a great curiosity, meaning that the higher the curiosity, the higher the level of 
students' knowledge to actualize themselves. The importance of increasing 
knowledge about gingival health so that adolescents are more aware of and pay 
attention to gingival health. 
Research Objectives: To describe the level of knowledge of gingival health in 
adolescents aged 12-18 years 
Research Methods: This type of research is descriptive with a cross sectional 
survey. The sampling method used stratified random sampling technique with a 
sample of 35 respondents according to the inclusion and exclusion criteria. 
Measurement of the level of knowledge using a 15-item questionnaire. 
Result: The most gingival knowledge level is in the good category (80%). The 
results of cross tabulation of the level of knowledge with the most age are in the 
good category aged 16 years (25,7%). There was no relationship between the level 
of knowledge and the gender of the respondents. 
Conclusion: Adolescents currently have the highest level of knowledge of gingival 
health in the good category. Students with the highest level of knowledge in the 
good category are 16 years old. Gender has no effect on the level of knowledge of 
gingival health. 
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