
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Dari hasil penelitian terhadap 43 siswa kelas l dan ll SD Negeri Patran 

yang berjudul perbedaan penyuluhan dengan media phantom gigi dan flipchart 

terhadap pengetahuan tentang cara menykat gigi yang baik dan benar pada anak 

sekolah dasar negeri patran. 

1. Tingkat pengetahuan menyikat gigi sebelum penyuluhan menggunakan 

phantom gigi dengan kiteria sedang (40%) dan setelah penyuluhan menjadi 

kriteria tingkat pengetahuan baik (70%). 

2. Tingkat pengetahuan menyikat gigi sebelum penyuluhan menggunakan 

media flipchart dengnan kriteria pengetahuan sedang (30%) dan setelah 

penyuluhan menjadi kriteria tingkat pengetahuan baik (69%). 

3. Terdapat perbedaan yang signifikan amtara penyuluhan dengan media 

phantom gigi dan flipchart terhadap pengetahuan menyikat gigi pada anak 

sekolah dasar. 

B. Saran 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran- 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Responden 

 

Untuk menambah informasi dan wawasan tentang menyikat gigi bagi 

anak sekolah dasar negeri serta meningkatkan kesehatan gigi dan 

mulutnya. 
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2. Bagi Pihak Sekolah Dasar 

 
Sebagai bahan masukan dan sumber informasi untuk meningkatkan 

pengetahuan menyikat gigi yang benar sehingga termotivasi untuk 

meningkatkan dan menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 
Penelitian dibidang ini diharapkan dapat dikembangkan dengancakupan 

yang lebih luas dan dengan aspek yang lebih lengkap tidak hanya pada 

peredaan penyuluhan tentang menyikat gigi saja sehingga dapat menambah 

wawasan dan informasi yang lebih banyak. 

 


