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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut: 

1. Pengetahuan tentang karies gigi sebelum dilakukan promosi menggunakan 

media e-booklet dengan presentase terbanyak yaitu 23 responden (67,6%) 

dengan kriteria cukup dan sesudah dilakukan promosi menggunakan 

media e-booklet meningkat dengan presentase terbanyak yaitu 34 

responden (100%) dengan kriteria baik. 

2. Pengetahuan tentang karies gigi sebelum dilakukan promosi menggunakan 

media leaflet dengan presentase terbanyak yaitu 18 responden (52,9%) 

dengan kriteria cukup dan setelah dilakukan promosi menggunakan media 

leaflet meningkat dengan presentase terbanyak yaitu 34 responden (100%) 

dengan kriteria baik. 

3. Minat melakukan penumpatan gigi sebelum dilakukan promosi dengan 

menggunakan media e-booklet dengan presentase sebanyak 19 responden 

(55,9%) dengan kriteria sedang dan setelah dilakukan promosi dengan 

menggunakan media e-booklet  meningkat dengan presentase sebanyak 27 

responden (79,4%) dengan kriteria tinggi. 

4. Minat melakukan penumpatan gigi sebelum dilakukan promosi dengan 

menggunakan media leaflet dengan presentase sebanyak 21 responden 
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(61,8%) dengan kriteria sedang dan setelah dilakukan promosi 

menggunakan media leaflet meningkat sebanyak 21 responden (61,8%) 

dengan kriteria tinggi. 

5. Adanya pengaruh yang bermakna dalam penggunaan media e-booklet dan 

leaflet terhadap pengetahuan tentang karies gigi dan minat melakukan 

penumpatan gigi di tunjukan dengan nilai 0,000 < 0,05. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi Pihak Klinik 

Diharapkan pihak klinik memapu bekerjasama dengan tenaga kesehatan 

khususnya kesehatan gigi dalam memberikan promosi kesehatan gigi 

menggunakan media e-booklet sehingga dapat meningkatkan pengetahuan 

masing-masing pasien. 

2. Bagi Responden 

Disarankan untu dapat menambahkan informasi dan wawasan mengenai 

kesehatan gigi dan mulut bagi responden, serta dapat meningkatkan 

kesehatan gigi dan mulutnya dan dapat merubah perilaku baik menjadi 

sebuah kebiasaan yang baik. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat  membuat media e-booklet dengan materi 

lainnya yang berguna untuk meningkatkan pengetahuan dan minat pasien 

dalam melakukan penumpatan gigi. 
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