BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan didapatkan

kesimpulan sebagai berikut:

1.

1.

Tingkat oral health literacy pada pasien pengguna orthodonti cekat
didapatkan 32 (69,6%) responden dengan tingkat oral health literacy
marginal.

Indeks gingiva pada pasien pengguna orthodonti cekat didapatkan 28
(60,9%) responden dengan indeks gingiva dengan kategori peradangan
ringan.

Tingkat oral health literacy berhubungan dengan indeks gingiva pada

pasien pengguna orthodonti cekat.

. Saran

Bagi Responden

Responden pengguna orthodonti cekat dapat menambah motivasi
dalam membaca litarasi kesehatan mulut sebagai upaya meningkatkan
pengetahuan sehingga mampu menjaga kesehatan gigi dan mulutnya.
Bagi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Hasil penelitian ini dapat menambah bahan referensi bagi mahasiswa
lain yang akan melakukan penelitian tentang hubungan tingkat oral health

literacy dengan indeks gingiva pada pasien pengguna orthodonti cekat.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya dapat meneliti variabel lain yang berhubungan
dengan masalah kesehatan gigi dan mulut pada pengguna orthodonti cekat
sehingga didapatkan masalah-masalah lain yang disebabkan oleh
kurangnya menjaga kesehatan gigi dan mulut pada pengguna orthodonti

cekat.
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