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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan perilaku pemeliharaan 

gigi tiruan sebagian lepasan dengan kejadian gingivitis pada lansia, maka 

dapat diambil kesimpulan, yaitu: 

1. Perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan lebih banyak pada 

kategori sedang (54%). 

2. Lansia sebagian besar mengalami kejadian gingivitis (64%). 

3. Perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan berhubungan 

dengan kejadian gingivitis pada lansia. 

B. Saran  

Saran sehubungan dengan hasil penelitian tentang hubungan perilaku 

pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan dengan kejadian gingivitis pada 

lansia yaitu: 

1. Bagi tenaga kesehatan gigi 

Bagi dokter gigi atau terapis gigi dan mulut di fasilitas tingkat 

pertama diharapkan dapat meningkatan kualitas pelayanan kesehatan 

gigi dan mulut terutama tindakan promotif tentang pemeliharaan gigi 

tiruan dan usaha-usaha untuk menjaga kesehatan gigi dan jaringan 

penyangga lainnya pada lansia. 
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2. Bagi responden  

Bagi responden diharapkan untuk dapat peduli pada kesehatan gigi 

dan mulutnya dan lebih terbuka terhadap informasi kesehatan gigi dan 

mulut yang diberikan oleh tenaga kesehatan gigi sehingga responden 

diharapkan memiliki derajat kesehatan gigi dan mulut yang optimal 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 

yang lebih mendalam tentang perilaku pemeliharaan gigi tiruan 

sebagian lepasa dan kejadian gingivitis dengan memperhatikan faktor-

faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 

 


