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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang perbedaan tingkat kecemasan 

pada tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal dan general maka 

dapat ditarik kesimpulan. 

1. Tingkat kecemasan tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal 

terbanyak pada kecemasan sedang berjumlah 13 responden (76,5%) dan 

kecemasan berat berjumlah 4 responden (23,5%). 

2. Tingkat kecemasan tindakan odontektomi menggunakan anastesi 

general terbanyak pada kecemasan berat berjumlah berjumlah 15 

responden (88,2%) dan kecemasan sedang sebanyak 2 responden 

(11,8%). 

3. Terdapat perbedaan tingkat kecemasan pada tindakan odontektomi 

menggunakan anastesi lokal dan general. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

saran sebagai berikut. 
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1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan tidak hanya pada 

perbedaan tingkat kecemasan pada tindakan odontektomi sehingga 

dapat menambah wawasan yang lebih banyak lagi. 

2. Bagi Responden 

Pada tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal dan 

anastesi general diharapkan kepada responden untuk tidak 

memikirkan hal-hal aneh yang akan terjadi saat dilakukan tindakan 

odontektomi serta sebelum dilakukan tindakan hendaklah duduk dan 

menenangkan diri.  
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