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ABSTRACK 

 

Background: An odontectomy is a treatment for impacted third molars performed 

using an anesthetic procedure and can cause anxiety which tends to be higher in 

patients. 

Objective: To find out the difference between odontectomy using local and general 

anesthesia on the level of anxiety in the oral surgery clinic at dr. Adnaan WD 

Payakumbuh Hospital West Sumatra 

Methods: The method of this research is a cross-sectional method. The population of 

the research is all odontectomy patients in October. 34 patients participated in this 

research as the sample. In this case, the researcher used an accidental sampling 

technique. Then, the data gathered through questionnaires were analyzed through the 

Paired Sample T-Test. 

Results: From this research, the results of the anxiety level of odontectomy using 

local anesthesia were found in moderate anxiety with a percentage of 76.5% and 

severe anxiety 23.5%. While the results of the anxiety level of odontectomy using 

general anesthesia were moderate anxiety with a percentage of 11.8% and severe 

anxiety 88.2%. The results of the Paired Sample T-Test of the difference between 

odontectomy using local and general anesthesia on the level of anxiety obtained P-

value = 0.000 <0.05 indicating that there is a difference in odontectomy using local 

and general anesthesia on the level of anxiety. 

Conclusion: There is a difference in odontectomy using local and general anesthesia 

on anxiety levels. 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Tindakan odontektomi adalah penatalaksanaan untuk gigi molar 

ketiga yang mengalami impaksi dilakukan menggunakan prosedur anastesi dan dapat 

menimbulkan kecemasan yang cenderung lebih tinggi pada pasien 

Tujuan : Diketahui perbedaan tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal 

dan general terhadap tingkat kecemasan di poli bedah mulut RSUD dr Adnaan WD 

Payakumbuh Sumatera Barat 

Metode : Jenis penelitian menggunakan pengukuran sekali saja terhadap variabel 

penelitian dengan melakukan pengumpulan data berupa kuisioner. Populasi seluruh 

pasien odontektomi pada bulan Oktober, sampel berjumlah 34 orang dengan 

menggunakan teknik accidental sampling. Instrumen penelitian menggunakan 

kuisioner. Analisis data yang dilakukan melalui uji Paired Sample T Test 

Hasil : Dari penelitian ini didapat hasil tingkat kecemasan tindakan odontektomi 

menggunakan anastesi lokal yaitu pada kecemasan sedang dengan persentase76,5% 

dan kecemasan berat 23,5%. Sedangkan hasil tingkat kecemasan tindakan 

odontektomi menggunakan anastesi general yaitu pada kecemasan berat dengan 

persentase 88,2% dan kecemasan sedang 11,8%. Hasil uji Paired Sample T Test 

perbedaan tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal dan general terhadap 

tingkat kecemasan diperoleh nilai P=0.000<0.05 menunjukkan adanya perbedaan 

tindakan odontektomi menggunakan anastesi lokal dan general terhadap tingkat 

kecemasan  

Kesimpulan : Tingkat kecemasan tindakan odontektomi menggunakan anastesi 

general lebih tinggi yaitu cemas berat daripada tingkat kecemasan tindakan 

odontektomi menggunakan anastesi lokal yaitu cemas sedang 
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