
 

GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK REMAJA TENTANG KARIES 

GIGI 

 

Anasta Septia Pramundari1*, Dwi Eni Purwati1, Aryani Widawati1 
1Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, 

Jl. Kyai Mojo No. 56 Pingit, Yogyakarta, 55243 

*anpramundari@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Karies gigi adalah hasil interaksi dari bakteri dipermukaan gigi, 

plak atau biofilm, dan diet (khususnya komponen karbohidrat yang dapat 

difermentasikan oleh bakteri palak menjadi asam, terutama asam laktat, dan asetat) 

sehingga terjadi demineralisasi jaringan keras dan memperlakukan cukup waktu 

untuk terbentuknya. Melihat dari adanya data survey sepintas sebagai studi 

pendahuluan yang dilakukan peneliti dengan melakukan wawancara tentang karies 

gigi pada 15 anak remaja secara acak di Dusun Rogobangsan pada bulan Oktober 

2021 dengan hasil 73,3% responden tidak bisa menjawab tentang pengetahuan 

karies gigi.  

Tujuan Penelitian: Diketahui gambaran pengetahuan anak remaja tentang karies 

gigi. 

Metode Penelitian : Menggunakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah anak remaja di Dusun Bokesan yang 

berjumlah 41 orang. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan metode sampel 

jenuh. Aspek dalam penelitian ini adalah karies gigi. Penelitian dilakukan bulan 

April 2022. Metode pengumpulan data menggunakan kuisioner pengetahuan 

tentang karis gigi dalam bentuk google form dan disajikan dalam bentuk tabulasi 

silang. 

Hasil Penelitian: hasil penelitian menunjukkan bahwa responden dengan tingkat 

pengetahuan kurang (51,2%), sedang (34.1%), baik (14.6%).  

Kesimpulan: responden memiliki tingkat pengetahuan tentang karies gigi dengan 

kategori kurang. 

Kata kunci: Tingkat pengetahuan, Karies gigi, Anak remaja 

 

mailto:*anpramundari@gmail.com

