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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Tidak ada perbedaan pengetahuan keluarga pasien gagal ginjal kronik 

sesudah diberikan edukasi menggunakan media leaflet Rumah Sakit. 

2. Ada perbedaan pengetahuan keluarga pasien gagal ginjal kronik sesudah 

diberikan edukasi menggunakan media leaflet modifikasi. 

3. Ada perbedaan perubahan pengetahuan keluarga pasien gagal ginjal kronik 

yang diberikan edukasi menggunakan media leaflet Rumah Sakit dan media 

leaflet modifikasi yakni penggunaan media leaflet modifikasi lebih efektif. 

B. Saran 

1. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Diharapkan pihak Rumah Sakit terutama instalasi Gizi dapat memberikan 

edukasi kepada keluarga pasien gagal ginjal kronik untuk pengaturan 

makanan pasien selama di rumah 

2. Bagi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Diharapkan dapat menjadi referensi guna menambah literatur di 

perpustakaan dibidang Gizi Klinik 

3. Bagi Keluarga Pasien Gagal Ginjal Kronik 

Diharapkan keluarga pasien dapat memahami dan menerapkan pemberian 

makanan bagi pasien gagal ginjal kronik sehingga dapat diterapkan selama 

perawatan di rumah. 
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4. Bagi peneliti 

Diharapkan penelitian ini dapat dilanjutkan dan dikembang untuk penelitian 

selanjutnya. 
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