
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian memberikan hasil sebagai berikut :  

1. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam pencegahan Covid-19 di 

wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 masuk dalam kategori Baik 

2. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam mengenal masalah kesehatan 

untuk pencegahan Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 masuk 

dalam kategori baik 

3. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam memutuskan tindakan yang 

tepat untuk pencegahan Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 

masuk dalam kategori baik 

4. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam melakukan tindakan untuk 

pencegahan Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 masuk dalam 

kategori baik 

5. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam memodifikasi lingkungan 

yang kondusif untuk pencegahan Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas 

Sewon 2 masuk dalam kategori baik 

6. Pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dalam memanfaatkan fasilitas 

kesehatan untuk pencegahan Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas Sewon 

2 masuk dalam kategori baik 



B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Sewon 2 

Diharapkan pelayanan kesehatan khususnya puskesmas Sewon 2 dapat 

memberikan promosi kesehatan kepada masyarakat dalam lingkup wilayah 

kerja puskesmas terkait pelaksanaan 5M untuk meningkatkan pencegahan 

Covid-19 

2. Bagi Keluarga 

Diharapkan keluarga dapat saling menghimbau dan menerapkan 5M 

untuk menungkatkan pencegahan Covid-19. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan variabel 

penelitian dan menambah wawasan dengan jurnal-jurnal yang terbaru. 

Selain itu, dalam penelitian selanjutnya diharapkan lebih baik menggunakan 

metode observasi secara langsung sehingga meminimalkan terjadinya bias 

informasi. 

 


