SKRIPSI

HUBUNGAN KEPATUHAN INSTRUKSI PASKA OPERASI
ODONTEKTOMI GIGI MOLAR TIGA DENGAN
TERJADINYA KOMPLIKASI

YOGYAKARTA

ALVIAN HANIF PERMANA
NIM: P07125218005

PRODI SARJANA TERAPAN TERAPI GIGI
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2022



SKRIPSI

HUBUNGAN KEPATUHAN INSTRUKSI PASKA OPERASI
ODONTEKTOMI GIGI MOLAR TIGA DENGAN
TERJADINYA KOMPLIKASI

Diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kesehatan

YOGYAKARTA

ALVIAN HANIF PERMANA
NIM: P07125218005

PRODI SARJANA TERAPAN TERAPI GIGI
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2022



PERSETUJUAN PEMBIMBING

SKRIPSI

"HUBUNGAN KEPATUHAN INSTRUKSI PASKA
OPERASI ODONTEKTOMI GIGI MOLAR TIGA
DENGAN TERJADINYA KOMPLIKASI”

Disusun oleh:

ALVIAN HANIF PERMANA
NIM: P07125218005

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:
Menyetujui,

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping

drg. Herastut Suhstvanl M.Kes Eldarita, S.Si II ., M.DSc¢

NIP. 196707191993032002 NIP. 197002101989032001

Yogyakarta, 2022
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

NIP.19601212 8103006



HALAMAN PENGESAITIAN
SKRIPSI

HUBUNGAN KEPATUHAN INSTRUKSI PASKA
OPERASI ODONTEKTOMI GIGI MOLAR TIGA
DENGAN TERJADINYA KOMPLIKASI

Disusun Oleh:

ALVIAN HANIF PERMANA
NIM: P07125218005

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji
Padatanggal: ........................ 2022

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Dr. drg. Wiworo Haryani M. Kes
NIP. 196707191993032002

Anggota,
drg. Herastuti Sulistvani M.Kes
NIP. 196408061989032002

Anggota,
Eldarita S.SiT.. M.DSc
NIP. 197002101989032001

Yogyakarta, 2022

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

Pgltekkes Kentenkes Yogyakarta

Suharvono, S.Pd.. S.AT.. M. Kes
NIP. 196012]217(1031006




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua sumber yang dikutip

maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar.

Nama : ALVIAN HANIF PERMANA
NIM : P07125218005

Tanda tangan I POPRRTUPR

Tanggal



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini dilakukan

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Terapan

Terapi Kesehatan Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.

10.

Bapak Joko Susilo, SKM, M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

Bapak Suharyono, S.Pd., S.SiT., M.Kes selaku Ketua Jurusan
Keperawatan atas kesempatan yang diberikan untuk menyusun skripsi ini.
Bapak Taadi, S.Pd., S.SiT., M.Kes selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Y ogyakarta.

Ibu Dr. drg. Wiworo Haryani M.Kes selaku penguji yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan pengarahan.

Ibu drg. Herastuti Sulistyani., M. Kes selaku pembimbing utama yang
telah memberikan bimbingan, masukan dan semangat kepada penulis
sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Ibu Eldarita, SSiT, MDSc selaku pembimbing pendamping yang telah
memberikan bimbingan, masukan dan semangat kepada penulis sehingga
skripsi ini dapat terselesaikan.

Klinik Gigi drg. Budi Sp.BM yang sudah bersedia menyediakan lahan
untuk peneliti melakukan penelitian.

Responden yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu atas ketersediaannya
mengikuti penelitian ini hingga selesai.

Orang tua dan keluarga penulis yang telah memberikan dukungan baik
material maupun moril, motivasi serta do’a.

Semua dosen dan staff perpustakaan Jurusan Kesehatan Gigi untuk semua

ilmu, sarana dan pelayanannya.



11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
memberikan dukungan baik moril dan materil sehingga skripsi ini dapat

diselesaikan.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.
Yogyakarta, Mei 2022

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman JUAULL........oooii e i
Halaman Persetujuan Pembimbing .........ccccoooiiiiiiiie e i
Halaman Pengesahan .............ccovviiiiiiiiiie e i
Halaman Pernyataan Orsinilitas ............coooiiiiiiiniiiiiiecee e v
Kata PENQANTAT ... v
DATAI ISH.eiieiiiietii e Vi
Daftar TADEl........ooeiei e viii
Daftar GAMDAT..........ooiiiiiiiiiiie e e X

N 0] 1 | PSSR X

BAB | Pendahuluan

A, Latar BelaKang ..o 1
B. Rumusan Masalah ............cccoovviiiiiiiiiiiii 4
C. Tujuan Penelitian .........ccoviiiiiiieiiiie e 4
D. RUANG LINGKUP ... ceiiiiiiiieiiie e 5
E. Manfaat PENEIIAN.........coovviiiiiiiiiiiii e 5
F. Keashian PeNEIIAN ........uuvuvviiiiiieiice et 6
BAB Il Tinjauan Pustaka
A. Telaah PUSTAKA ........ccooeiiiiii e 7
TR IV [0 =Ty T 1o o 12
C. Kerangka KONSEP .......ccoiiiiiiiiiieiiiie e 13
D. Hipotesis Penelitian ............ccooiiiiiiiiiiiiiiiec e 13
BAB Ill Metode Penelitian
A. Jenis dan Desain PENelItIan ............uuvuvuviiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 14
B. Populasi dan Sampel.........cccooiiiiiiiii 14
C. Waktu dan TEMPAL .......ccuvviiiiiiieiiiiee e 15
D. Variabel Penelitian .........coovveviiiiiiiiii e 16
E. Definisi Operasional Variabel ...........ccccccccoiiiiiiiiiiiiiiiies 16
F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data.............ccccvvveeiiiiiiieiie e 18
G. Alat Ukur / Instrumen dan Bahan Penelitian ........ccccceeeeiiiiinininnnnnnee, 18
H. Prosedur PENEIIIAN ........cooiviiiieee e 19
[, Manajemen Data ........oooiviiiiiiiieiie e 20
Jo ANALISA DAt ..o 21
K. EtiKa PENEIILIAN ....coeevveviiiiiiiiiccceee e 21
BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan
A, HASIHTPENEIIEIAN ... e 22
B. PembahaSan ............oviiiiiiiiiiiie e 28
BAB V Kesimpulan
A, KeSIMPUIAN ... 32
B SAIAN. . it 32

vii



DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

viii



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.

Tabel 9.

Tabel 10.

Tabel 11.

DAFTAR TABEL

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis Kelamin, Usia dan
Pendidikan Terakhir........ccoooeeiiiie i

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Kepatuhan pada

Instruksi Paska Operasi Odontektomi.........................

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Kriteria Komplikasi

yang terjadi Paska Operasi Odontektomi......................

Tabulasi Silang antara Jenis Kelamin dengan Kriteria

Kepatuhan Instruksi..............coooiiiiiiiii

Tabulasi Silang antara Jenis Kelamin dengan Kriteria

KOmMPIKASI. .. .veeetiie e
Tabulasi Silang antara Usia dengan Kriteria Kepatuhan.....
Tabulasi Silang antara Usia dengan Kriteria Komplikasi....

Tabulasi Silang antara Pendidikan Terakhir dengan
Kriteria Kepatuhan Instruksi..

Tabulasi Silang antara Pendldlkan Terakhlr dengan
Kriteria Komphkasi.............ocoooiiiiiiiiii

Tabulasi Silang antara Kepatuhan instruksi paska operasi

Odontektomi dengan Terjadinya Komplikasi.................
Uji Korelasi Menggunakan Chi-square........... e

22
23
23
24
24
24
25
25
26

26
26



10

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka KONSEP........couuiiieeiiiiiiiee et e e sire e e e e e anen s 15

Gambar 2. Desain PeNEITIAN ... ....oevee ettt e e .16



