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ABSTRAK 

Latar Belakang : Pemeliharaan kesehatan gigi adalah serangkaian kegiatan yang 

dilakukan secara terpadu, dan berkesinambungan untuk meningkatkan derajat 

kesehatan gigi dan mulut. Menyikat gigi adalah proses membersihkan gigi dan 

rongga mulut dari sisa makanan, sehingga kerusakan gigi dapat dihindari. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan penulis dengan wawancara 

didapatkan data bahwa 70% orangtua memiliki pengetahuan pemeliharaan 

kesehatan gigi yang kurang dan 80% anak perilaku menyikat giginya kurang. 

Tujuan Penelitian : Diketahuinya gambaran pengetahuan orangtua tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dengan perilaku menyikat gigi pada anak sekolah 

dasar. 

Metode Penelitian : Penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional. 

Aspek yang diteliti yaitu Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Perilaku 

Menyikat Gigi Anak, pengumpulan data menggunakan kuesioner. Populasi dari 

penelitian ini adalah seluruh orangtua siswa kelas I-VI SDN Nambaan II. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah 

sampel 30 responden, dan dianalisis menggunakan tabulasi silang. 

Hasil Penelitian : Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi kriteria baik 66,7% 

dan kriteria buruk 3,3%. Perilaku menyikat gigi anak kriteria baik 63,3% dan 

kriteria buruk 6,7%. Responden yang mempunyai pengetahuan pemeliharaan 

kesehatan gigi baik dan memiliki anak dengan perilaku menyikat gigi baik 90% 

Kesimpulan : Gambaran pengetahuan orangtua tentang pemeliharaan kesehatan 

gigi sebagian besar dengan kriteria baik dan memiliki anak dengan perilaku 

menyikat gigi kriteria baik sebesar  90%. 

Kata Kunci : Pengetahuan, orangtua, pemeliharaan kesehatan gigi, perilaku 

menyikat gigi anak Sekolah Dasar 
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Background: Dental health maintenance is a series of activities that are carried out 

in an integrated, and continuous manner to improve the degree of dental and oral 

health. Brushing teeth is the process of cleaning teeth and oral cavity from food 

waste, so tooth decay can be avoided. Based on preliminary studies conducted by 

the authors with interviews obtained data that 70% of parents have less dental health 

maintenance knowledge  and 80% of children brushing their teeth less. 

Research Objectives: Known the picture of parents' knowledge about dental health 

maintenance with brushing behavior in elementary school children. 

Research Methods: Descriptive research with a cross sectional approach. The 

aspects studied are Knowledge on Dental Health Maintenance and Child Brushing 

Behavior, data collection using questionnaires. The population of this study were all 

parents of grade I-VI SDN Nambaan II. Sampling using purposive sampling 

technique with a sample of 30 respondents, and analyzed using cross tabulation. 

Research Results : Knowledge of dental health maintenance criteria both 66.7% 

and bad criteria 3.3%. Children's brushing behavior was good 63.3% and bad criteria 

were 6.7%. Respondents who have knowledge of maintaining good dental health 

and have children with good brushing behavior 90% 

Conclusion: The picture of  parents' knowledge about dental health maintenance is 

mostly with good criteria and has children with good criteria brushing behavior   by 

90%. 

Keywords : Parent’s knowledge maintenance of dental health elementary school 
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