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Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar (68,6%) ibu hamil yang menjadi responden 

penelitian ini memiliki tingkat pengetahuan tentang protokol 

kesehatan dalam kategori baik. 

2. Kepatuhan ibu hamil terhadap kunjungan ANC selama masa Covid-

19 di Puskesmas Ngombol Kabupaten Purworejo ditemukan tidak 

patuh sebanyak (62,7%). 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan tentang protokol kesehatan 

dengan kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil selama masa 

Covid-19 di Puskesmas Ngombol Kabupaten Purworejo. 

B. Saran  

Saran yang penulis berikan sehubungan dengan penelitian ini 

1. Bagi Poltekes Kemenkes Yogyakarta jurusan Sarjana Terapan 

Kebidanan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi mahasiswa 

mengenai hubungan tingkat pengetahuan tentang protokol kesehatan 

dengan kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil selama masa 

covid-19.  

2. Bagi Puskesmas Ngombol 

a. Bagi Kepala Puskesmas
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Puskesmas Ngombol dapat mengadakan sosialisasi dan 

penyuluhan mengenai pentingnya penerapan protokol 

kesehatan dan kunjungan ANC bagi ibu hamil dalam rangka 

meningkatkan cakupan pelayanan ANC. 

b. Bagi Bidan Koordinator 

Bidan koordinator dapat memberikan penyuluhan mengenai 

pentingnya penerapan protokol kesehatan dan kepatuhan ibu 

hamil dalam melaksanakan kunjungan ANC sebagai upaya 

untuk mempersiapkan kesehatan ibu dan bayinya. 

3. Bagi Ibu Hamil 

Ibu hamil dapat harus mengetahui dan memahami tentang protokol 

kesehatan sesuai standar yang berlaku selama masa covid-19. 

4. Bagi Peneliti 

Penelitian selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini dengan 

meneliti variabel lainnya yang berhubungan dengan kepatuhan 

kunjungan ANC. 
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