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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Ibu yang patuh dalam pemberian imunisasi kepada anaknya di wilayah 

Puskesmas Depok II Sleman tahun 2022 sebagian besar dimiliki pada ibu 

yang berumur remaja akhir (66,7%), memiliki tingkat pendidikan tinggi 

(52,1%), dan status pekerjaan tidak bekerja (54,5%).  

2. Sebagian kecil dari responden di wilayah Puskesmas Depok II Sleman 

tahun 2022 mengalami tingkat kecemasan tinggi tentang Covid-19 (36,5%), 

sedangkan sisanya mengalami kecemasan sedang (35,3%), kecemasan 

panik (17,6%), dan kecemasan rendah (10,6%). 

3. Sebagian besar responden di wilayah Puskesmas Depok II Sleman tahun 

2022 patuh imunisasi dasar (51,8%) dan sisanya hampir setengah dari 

responden tidak patuh imunisasi dasar (48,2%). 

4. Berdasarkan analisis dengan rank spearman diketahui bahwa ada hubungan 

yang signifikan antara tingkat kecemasan ibu tentang Covid dengan 

kepatuhan ibu dalam pemberian imunisasi dasar kepada anak di wilayah 

kerja Puskesmas Depok II Sleman dengan nilai p=0,039 (p<0,05). 

B. Saran 

Saran yang diajukan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 
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1. Bagi Tenaga Kesehatan di wilayah kerja  Puskesmas Depok II 

Hasil penelitian ini didapatkan masih cukup tinggi persentase ibu yang 

mengalami kecemasan berat dan panik atau sangat berat dan tidak patuh 

terhadap pemberian imunisasi, sehingga diharapkan tenaga kesehatan di 

Puskesmas Depok II dapat memberikan motivasi kepada ibu untuk selalu 

aktif dan yakin dalam pemberian imunisasi dasar di masa pandemi Covid 

19, memberikan edukasi tentang manfaat dan pentingnya anak mendapatkan 

imunisasi sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan, dan menggerakkan 

peran kader di tingkat Posyandu, sehingga cakupan kepatuhan imunisasi 

dapat meningkat 

2. Bagi Ibu di wilayah kerja  Puskesmas Depok II 

Hasil penelitian ini diharapkan bagi ibu yang memiliki balita dapat 

secara aktif meningkatkan pengetahuan terkait pemberian imunisasi dasar 

lengkap kepada anaknya dengan cara mengikuti penyuluhan, melakukan 

konseling ke fasilitas kesehatan terdekat, dan secara aktif datang ke 

Posyandu sehingga diharapkan anak dapat terhindar dari penyakit infeksi 

atau menular dan derajat kesehatan anak meningkat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih lanjut terkait 

faktor-faktor lainnya yang berhubungan dengan ketidakpatuhan pemberian 

imunisasi dasar seperti pengetahuan, sikap ibu, paparan informasi, dukungan 

keluarga, dan lain sebagainya pada bayi dengan jenis penelitian, metode dan 

tempat penelitian yang berbeda. 




