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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian tentang Gambaran Pengetahuan 

Menyikat Gigi pada anak umur 7-12 tahun di Dusun Karangsemut 

Trimulyo Jetis Bantul dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan menyikat gigi 

dengan               kriteria sedang (52,5%). 

2. Sebagian besar responden dengan pendidikan terakhir orang tua 

diploma/sarjana memiliki perilaku menyikat gigi kriteria baik (71,4%). 

3. Sebagian besar responden dengan pekerjaan orang tua PNS memiliki 

perilaku menyikat gigi kriteria baik (83,3%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian pengetahuan menyikat 

gigi pada anak umur 7-12 tahun di Dusun Karangsemut Trimulyo Jetis 

Bantul, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Responden 

Diharapkan responden meningkatkan pengetahuan menyikat gigi 

sehingga kebersihan gigi dan mulut lebih terjaga. 

2. Bagi peneliti selanjutnya. 

Penelitian ini agar dapat di jadikan tambahan wawasan ilmu 

mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tentang pengetahuan 
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menyikat gigi dengan judul lain yang serupa tetapi dengan variabel yang 

berbeda.  

3. Bagi Institusi Jurusan Kesehatan Gigi 

Karya Tulis Ilmiah ini agar dapat menambah kepustakaan di 

perpustakaan Jurusan Kesehatan Gigi sehingga dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan tentang pengetahuan menyikat gigi bagi para 

pembaca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


