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SINOPSIS 

 

 Perdarahan merupakan penyebab utama dan terbanyak kematian maternal. Faktor-faktor 

yang menyebabkan terjadinya perdarahan yaitu atonia uteri, retensio plasenta, sisa plasenta, 

dan robekan jalan lahir.1 WHO menyebutkan salah satu penyebab perdarahan setelah 

melahirkan ialah retensio plasenta. Retensio plasenta merupakan komplikasi persalinan di 

negara berkembang sebesar 2 – 3% pada persalinan pervaginam.2 

 Asuhan yang diberikan pada Ny. M secara garis besar sudah sesuai dengan teori dan 

prosedur bidan praktik swasta. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia kehamilan 

Ny. M 40 minggu - sampai nifas hari ke 40. Ny. M mengalami kehamilan yang normal. Pada 

saat persalinan Kala III setelah 30 menit pemberian 2 kali oksitosin 10 IU, dilakukan 

peregangan tali pusat terkendali, tidak ada tanda-tanda lahirnya placenta, tidak ada perdarahan,   

Ny. M mengalami retensio placenta sehingga harus dilakukan rujukan ke rumah sakit, masa 

nifas yang dialami Ny. M normal. 

 Kesimpulan dari asuhan ini adalah asuhan yang diberikan pada Ny. M secara garis besar 

sudah sesuai dengan teori dan prosedur bidan praktik swasta. Pada persalinan kala 3 mengalami 

retensio placenta dan sudah dilakukan rujukan ke rumah sakit. Saran untuk bidan agar dapat 

meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau secara ketat ibu dan janin 

sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat sesuai prosedur. 
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