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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas limpahan rahmat dan

hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan Laporan Continuity of Care (COC) ini. Penulisan

tugas ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu Tugas Praktik Kebidanan Komunitas

dalam Konteks Continuity of Care (COC) BD 7010 untuk memperoleh gelar profesi bidan pada

Program Studi Profesi Bidan pada Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Tugas

ini dapat diselesaikan atas bimbingan, masukan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak:

1.
2.

N oo g &

Joko Susilo, SKM., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Dr.Yuni Kusmiyati, SST., MPH selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

Hesty Widyasih, SST., M.Keb selaku Ketua Prodi Profesi Kebidanan Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Faaza Rohma Fathia, S.Tr.Keb, Bdn selaku Pembimbing Praktik.

Amanda Fery Rahmawati, S.Tr.Keb.,Bdn selaku Pembimbing Lahan Praktik.
Widawati Rahayu, Amd.Keb selaku Pemilik PMB Widawati Rahayu.

Semua pihak yang telah memberikan bantuan baik secara moril maupun material yang

tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa laporan ini masih banyak kekurangan, untuk itu penulis

mengharapkan masukan, kritikan, dan saran yang bersifat membangun dari berbagai pihak.

Penulis berharap semoga Tugas ini dapat bermanfaat di kemudian hari.

Yogyakarta, Maret 2022

Penulis



SINOPSIS

Perdarahan merupakan penyebab utama dan terbanyak kematian maternal. Faktor-faktor
yang menyebabkan terjadinya perdarahan yaitu atonia uteri, retensio plasenta, sisa plasenta,
dan robekan jalan lahir.! WHO menyebutkan salah satu penyebab perdarahan setelah
melahirkan ialah retensio plasenta. Retensio plasenta merupakan komplikasi persalinan di
negara berkembang sebesar 2 — 3% pada persalinan pervaginam.?

Asuhan yang diberikan pada Ny. M secara garis besar sudah sesuai dengan teori dan
prosedur bidan praktik swasta. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia kehamilan
Ny. M 40 minggu - sampai nifas hari ke 40. Ny. M mengalami kehamilan yang normal. Pada
saat persalinan Kala Il setelah 30 menit pemberian 2 kali oksitosin 10 IU, dilakukan
peregangan tali pusat terkendali, tidak ada tanda-tanda lahirnya placenta, tidak ada perdarahan,
Ny. M mengalami retensio placenta sehingga harus dilakukan rujukan ke rumah sakit, masa
nifas yang dialami Ny. M normal.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah asuhan yang diberikan pada Ny. M secara garis besar
sudah sesuai dengan teori dan prosedur bidan praktik swasta. Pada persalinan kala 3 mengalami
retensio placenta dan sudah dilakukan rujukan ke rumah sakit. Saran untuk bidan agar dapat
meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau secara ketat ibu dan janin

sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat sesuai prosedur.
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