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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan 

penggunaan MKJP. 

2. Mayoritas responden memiliki umur yang berisiko (<20 tahun atau ≥ 35 

tahun), memiliki pendidikan tinggi, pendapatan ≥ UMR, jumlah anak ≥ 3 

orang, mayoritas responden bekerja, dan juga mayoritas menggunakan kb 

non MKJP.  

3. Mayoritas ibu memiliki tingkat pengetahuan yang baik 

4. Ada hubungan yang signifikan antara variabel umur, pendapatan, dan 

status pekerjaan terhadap penggunaan MKJP di Puskesmas Grabag 

Kabupaten Purworejo. Sedangkan pendidikan dan jumlah anak tidak 

memilki hubungan yang signifikan terhadap penggunaan MKJP. 

 

B. Saran 

1. Bagi Kepala Puskesmas Grabag Kabupaten Purworejo 

Hasil penelitian disarankan dapat memberikan informasi tentang hubungan 

tingkat pengetahuan terhadap penggunaan MKJP serta dapat digunakan 

untuk dasar pembuatan kebijakan perencanaan program KB dengan MKJP.  
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2. Bagi Bidan Puskesmas Grabag Kabupaten Purworejo  

Disarankan unruk bisa memberikan edukasi serta pengetahuan mengenai 

pentingnya KB untuk mencegah laju penduduk 

3. Bagi PUS (pasangan usia subur)  

Hasil penelitian ini disarankan dapat digunakan sebagai bahan informasi 

tentang KB terutama MKJP. Disarankan dapat melakukan upaya 

pencegahan laju penduduk dengan menggunakan KB MKJP 
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