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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah 

diuraikan, dengan mengacu pada hipotesis yang dirumuskan, maka dapat 

disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Paritas tidak berhubungan dengan penggunaan KB MKJP Paska Salin. 

Ibu dengan paritas >2 tidak berpengaruh pada pemakaian KB MKJP 

Paska Salin. 

2. Riwayat persalinan tidak berhubungan dengan penggunaan KB 

MKJP Paska Salin. Pada ibu bersalin dengan cara persalinan SC 

belum tentu memakai dan mempengaruhi KB MKJP paska salin. 

3. Media sosial berhubungan dengan penggunaan KB MKJP Paska 

Salin. 

 
Adanya penyampaian informasi tentang KB MKJP di media sosial 

paska salin akan meningkatkan pengetahuan ibu sehingga akan 

memberikan pengaruh positif pada ibu untuk menggunakan KB MKJP 

paska salin. 

4. Riwayat penggunaan KB sebelumnya berhubungan dengan 

penggunaan KB MKJP paska salin. Ibu yang sebelumnya pernah 

memakai KB MKJP cenderung memakai kembali KB MKJP pada saat 

paska salin.
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B. Saran 

1. Bagi Bidan Puskesmas Samigaluh 1 

Bidan diharapkan dapat menggunakan media sosial sebagai 

sarana promosi kesehatan tentang KB MKJP paska salin dan tetap 

memberikan penyuluhan kepada akseptor yang belum memakai KB 

MKJP Paska Salin. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat menganalisis variabel lain yang 

berhubungan dengan penggunaan KB MKJP Paska Salin yaitu usia, 

pendidikan, pekerjaan, pengetahuan, dukungan suami, kepemilikan 

jaminan kesehatan. 

3. Bagi PUS,Ibu hamil dan bersalin, hasil penelitian ini dapat 

meningkatkan minat agar dapat menggunakan/mengakses media 

sosial untuk mencari informasi mengenai KB MKJP Paska Salin. Bagi 

PUS/WUS yang mempunyai riwayat menggunakan KB MKJP 

diharapkan dapat memberikan ajakan positif kepada PUS WUS lain 

yang belum menggunakan KB MKJP paska salin. 
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