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ABSTRAK

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian integral dari
kesehatan tubuh secara keseluruhan. Kesehatan gigi dan mulut seringkali tidak
menjadi prioritas bagi masyarakat. Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan
di SD Negeri Pacar diperoleh 7 dari 10 ibu memiliki pengetahuan menyikat gigi
yang buruk. Pendidikan tentang menyikat gigi harus dimulai sejak dini.
Pengetahuan orang tua sangat penting untuk perkembangan dan pembentukkan
perilaku perawatan gigi dan mulut pada anak.

Tujuan: Diketahuinya gambaran pengetahuan ibu tentang membimbing menyikat
gigi pada anak usia 7-8 tahun di SD Negeri Pacar.

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan survey
cross sectional. Cara pengambilan sampel menggunakan teknik sampling jenuh
dengan jumlah sampel 39 responden. Pengukuran tingkat pengetahuan
menggunakan kuisoner 15 butir soal, kemudian diolah dengan analisis data
tabulasi silang.

Hasil: Tingkat pengetahuan ibu dalam membimbing menyikat gigi dengan kriteria
sedang (59%). Menurut usia dengan kriteria sedang pada kelompok usia 25-30
tahun (69,2%), menurut pendidikan kriteria sedang pada pendidikan SMA (64%),
dan menurut pekerjaan Kriteria sedang ibu rumah tangga (64,7%).

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan ibu tentang membimbing menyikat gigi pada
anak usia 7-8 tahun di SD Negeri Pacar paling banyak dalam kriteria sedang.
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ABSTRACT

Background: Dental and oral health are an integral part of overall body health.
Dental and oral health are often not a priority in society. Based on a preliminary
study that was done at SD Negeri Pacar obtained 7 out of 10 mothers have bad
tooth brushing knowledge. This shows that education about brushing teeth should
start early. Parental knowledge is very important for the development and
formation of dental and oral care behavior in a chil.

Research Objective: The description of the knowledge mothers about guiding
tooth brushing in children aged 7-8 years at SD Negeri Pacar.

Research Methods: The type of research is a descriptive with cross sectional
survey. The sampling method used saturated sampling technique with a total
sample of 39 respondents. Knowledge level measurement using a 15 point
questionnaire.

Result: Mother's level of knowledge in guiding brushing teeth with moderate
criteria (59%). According to age, the criteria were moderate in the age group of
25-30 years (69,2%), according to education the criteria were moderate in high
school education (64%), and according to occupation the criteria were being
housewives (64,7%).

Conclusion: Mother's level of knowledge about guiding tooth brushing in
children aged 7-8 years at the SD Negeri Pacar is mostly in the medium criteria.
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