SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU MENGATASI
MORNING SICKNESS PADA IBU HAMIL TRIMESTER I
DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN (PMB) TURNIASIH
KECAMATAN KARANGMONCOL KABUPATEN PURBALINGGA

YOGYAKARTA

IRMA NOVA RINA NURAENI
P07124321005

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2022



SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU MENGATASI
MORNING SICKNESS PADA IBU HAMIL TRIMESTER I
DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN (PMB) TURNIASIH
KECAMATAN KARANGMONCOL KABUPATEN PURBALINGGA

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan
Kebidanan

YOGYAKARTA

IRMA NOVA RINA NURAENI
P07124321005

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2022



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU MENGATASI MORNING
SICKNESS PADA 1IBU HAML TRIMESTER 1 DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN
(PMB) TURNIASIH KECAMATAN KARANGMONCOL KABUPATEN
PURBALINGGA

Disusun Oleh:

IRMA NOVA RINA NURAENI
P07124321005

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:
27 Juli 2022

Menyetujui,

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
f\ A

[\ (
Nind |

\

Niken Meilani. S.Si.T..M.Kes
NIP. 198205302006042002

i



HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

“HUBUNGAN PENGETAIIUAN DENGAN PERILAKU MENGATASI
MORNING SICKNESS PADA IBU HAMIL TRIMESTER 1
DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN (PMB) TURNIASIH
KECAMATAN KARANGMONCOL KABUPATEN PURBALINGGA”

Disusun Oleh
IRMA NOVA RINA NURAENI
P10724321005

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal: 5 Juli 2022

SUSUNAN DEWAN PENGUJ

Ketua
Tri Maryani, SST..M.Kcs (
NIP. 198103292005012001

Anggota

NIP. 196907091994031002

Anggota
Niken Meilani. S.SiT., M.Kes
NIP.198205302006042002

iii



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama . Irma Nova Rina Nuraeni
NIM : P07124321005
Tanda Tangan :
m
Tanggal : Juni 2022



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS




KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana

Terapan Kebidanan pada Program Studi Sarjana Jurusan Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan

bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan

pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada :

1.

Joko Susilo, S.KM., M.Kes Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
yang telah memberikan kesempatan kepada saya untuk melanjutkan
pendidikan program studi Sarjana Terapan Kebidanan di Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta.

Dr. Yuni Kusmiyati, SST., MPH Ketua Jurusan Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah mendukung dalam proses
penyusunan skripsi.

Yuliasti Eka Purnamaningrum, S.SiT.,MPH Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah
mendukung dan memberikan motivasi dalam proses penulisan skripsi.

Dr. Bambang Suwerda, SST., M.Si pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan terhadap penyusunan skripsi.

Niken Meilani, S.SiT., M.Kes pembimbing pendamping yang telah
bersedia memberikan bimbingan dan dukungan terhadap penyusunan
skripsi.

Tri Maryani, SST, M.Kes penguji yang telah bersedia untuk menguji serta
memberikan arahan dalam penyusunan skripsi.

Orang tua dan keluarga besar yang telah memberikan doa, motivasi, dan
dukungan dalam penyusunan skripsi.

Teman-teman yang telah memberikan dukungan dan semangat dalam

penyusunan skripsi.

Vi



9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah ikut
berpartisipasi dalam penyusunan skripsi.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang tekah membantu, semoga Tugas Akhir ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, 18 Juni 2022

Penulis

Irma Nova Rina Nuraeni

vii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PERSETUJIUAN ..ot iii
HALAMAN PENGESAHAN ... s ii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ... iv
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR IS oottt viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt bbb X
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii
ABSTRAK .ottt Xiii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt et 1
A. Latar BelaKang ..o 1

B. RUMUSAN MaSalIaN ......ccoiviiiiiiicee e 4

C. Tujuan Penelitian..........cceiiiiiiiie e 5

D. RUANG LINGKUP «..eiiiiiiieieie et 5

E. Manfaat Penelitian..........cccooieiieiiiie e 6

F. Keaslian Penelitian ........ccocoveiiiiiiniiieese e 7

BAB Il TINJAUAN TEORI ..ottt 9
AL TINJAUAN TEOK c.veevieieieiceie ettt sae e 9

B. Kerangka TeOM ....cccccveiiiiieic ettt 35

C. Kerangka KONSEP .....cc.oiiriiiiiriiiiiieieie et 35

D. HIPOESIS...c.viiiiiiiieite ettt 36

BAB 111 METODE PENELITIAN ...ttt 37
A. Jenis dan Desain Penelitian ...........cccccovveveiieniein e 37

B. Populasi dan Sampel ... 37

C. Waktu dan TemPat .........cccoreriiiiieiee e 39

D. Variabel Penelitian ..........ccooviieiieieie e 39

E. Definisi Operasional Penelitian.............cccocoveiiiiiiiiiiiiciecc e 39

F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ............ccooevovriiiiieninencnese 41

G. Instrumen dan Bahan Penelitian............ccccoooevviiiiiene e 41

H. Uji Validitas dan Realibilitas ..........c.cocevieiiiiiiiiii e 42

[, Prosedur Penelitian.........cccovvirieeieiie e 43

J. Man@Jemen Data ........ccooeierieriiiieieeeee e 45

K. EiKa PENEITLIAN ...ouviiieiiice e 47

viii



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cooiiiiii e 49

A. Gambaran UmMUM ........ccoooiiiiiieie e 49
B. ANAlISA DAlA.......cccviiieiiieii e 49
C. Pembahasan ...........cccoiveiiiicieece e 54
D. KeterbataSan ........cocovuiiiiiiiic et 60
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 61
AL KESIMPUIAN. ... 61
B. SAIaN ..o —————— 61
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sra et reenne s 63
LAMPIRAN ..ottt ettt r et be et esbe e sbaeresreesbeeee s 65



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Kerangka TeOIM........ccuiiiiriiieieieiesie sttt
Gambar 2 Kerangka KONSEP ......ccueiveiiiiieiiesie e



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.

DAFTAR TABEL

Keaslian Penelitian. ..o 6

Definisi Operasional Variabel Penelitian...........c.ccoooviiiinniinnen 39
[0 To [T T D | - USROS 45
Distribusi Frekuensi Karakteristik 1Ibu Hamil Trimester I.................... 50
Distribusi Frekuensi Pengetahuan tentang Morning Sickness .............. 51
Distribusi Frekuensi Perilaku mengatasi Morning Sickness................. 51
Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku mengatasi Morning Sickness 52

Xi



	COVER
	JUDUL
	HALAMAN PERSETUJUAN
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
	HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSIUNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

