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Abstrak

Latar belakang dari penelitian ini adalah pandemi Covid- 19 menjadikan
kunjungan ANC pada ibu hamil mengalami penurunan yang signifikan hal ini
dikarenakan banyak pembatasan hampir ke semua layanan rutin termaksud
pelayanan kesehatan maternal dan neonatal. Hal ini dapat menimbulkan
kecemasan yang berlebihan pada ibu hamil karena ibu hamil lebih rentan terkena
infeksi daripada orang sehat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
tingkat pengetahuan ibu hamil dengan tingkat kecemasan menghadapi persalinan
pada saat pandemi covid 19 di Puskesmas Sleman. Metode penelitian
menggunakan analisis data menggunakan Chi — Square. Penelitian ini melibatkan
satu variabel tergantung, yaitu tingkat kecemasan ibu hamil dan satu variabel
bebas yang mempengaruhinya, yaitu: tingkat pengetahuan ibu hamil. Terdapat 86
subyek dalam penelitian ini. Subyek penelitian ini adalah lbu hamil trisemestr 11
di Puskesmas Sleman.. Hasil analisis menggunakan uji chi square didapatkan
tingkat pengetahuan memiliki hubungan signifikan dengan memiliki tingkat
kecemasan dengan p-value 0,004 (p-value <0,05). Maka dapat ditarik kesimpulan
bahwa ada hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil dengan tingkat kecemasan
menghadapi persalinan pada saat pandemi covid 19 di Puskesmas Sleman
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The Relationship between the Level of Knowledge of Pregnant Women and
the Level of Anxiety facing childbirth during the Covid-19 Pandemic at
Puskesmas Sleman

Gladys Ayumarias

Abstract

The background of this study is that the Covid-19 pandemic has caused
ANC visits to pregnant women to experience a significant decrease due to many
restrictions on almost all routine services, including maternal and neonatal health
services.. This can cause excessive anxiety in pregnant women because pregnant
women are more susceptible to infection than healthy people. This study aims to
determine the relationship between the level of knowledge of pregnant women
and the level of anxiety facing childbirth during the Covid-19 pandemic at the
Puskesmas Sleman. The research method uses data analysis using Chi — Square.
This study involved one dependent variable, namely the level of anxiety of
pregnant women and one free variable that affects it, namely: the level of
knowledge of pregnant women. There were 86 subjects in this study. The subjects
of this study were pregnant women in Trisemestr Il at the Puskesmas Sleman.
The results of the analysis using the chi square test found that the level of
knowledge had a significant relationship with having anxiety levels p-value 0,004
(p-value <0,05). So it can be concluded that there is a relationship between the
level of knowledge of pregnant women and the level of anxiety facing childbirth
during the covid 19 pandemic at Puskesmas Sleman
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