
BAB V 

KESIMPULAN & SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dengan jumlah subyek penelitian sebanyak 33 responden ibu 

hamil di Puskesmas Kalasan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :  

1. Karakteristik Ibu hamil menurut umur di Puskesmas Kalasan tahun 2022 adalah 

mayoritas ibu hamil dengan umur tidak beresiko (20-35 tahun). 

2. Karakteristik Ibu hamil menurut paritas  di Puskesmas Kalasan tahun 2022 adalah 

mayoritas ibu hamil dengan paritas primipara ( melahirkan 1x). 

3. Karakteristik Ibu hamil menurut tingkat pendidikan di Puskesmas Kalasan tahun 2022 

adalah mayoritas ibu hamil dengan tingkat pendidikan menengah (SLTA/Sederajat).  

4. Karakteristik Ibu hamil selama pandemi COVID-19 di Puskesmas Minggir mayoritas 

memilliki tingkat pengetahuan baik ( 567,6%) tentang COVID-19 dan ANC 

 

B. Saran  

1) Bagi Bidan Puskesmas Kalasan  

Bagi Bidan Puskesmas Kalasan dapat digunakan sebagai bahan evaluasi untuk 

meningkatkan pelayanan Antenatal Care pada ibu hamil selama pandemi COVID-19 

dengan memberikan edukasi tentang ANC selama pandemi COVID-19.  

2) Bagi ibu hamil  

Diharapkan dapat menjadi gambaran pengetahuan ibu hamil mengenai 

Antenatal Care (ANC) selama pandemi dan tetap mematuhi protokol kesehatan.  

3) Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan Antenatal Care (ANC) 

selama pandemi COVID 

 


