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PEMBEBASAN PERSETUJUAN ETIK (EXEMPTED)
No. LB.01.01/KE-01/XLV/901/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini. Keta Komisi Fiik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta. setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian. dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

“Pengaruh Penundaan Pemeriksaan terhadap Kadar Darah Dalam Urine™
dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama: Bagas Sctya Nugroho

dapat dibebaskan dari keharusan memperoleh persetujuan etih (Evempred) untuk pelaksanaan
penelitian tersebut. Pembebasan ini berlaku scjak dimulai dilaksanakannya penclitian tersebut di
atas sampai dengan selesai sesuai yang tercantum dalam protokol.

Walapun demikian kami mengingatkan bahwa dalam pelaksanaan penelitian ini. peneliti
tetap diminta untuk menjaga objek dalam penelitian ini. Dengan demikian diharapkan
masyarakat luas dapat memperoleh manfaat yvang baik dari penelitian ini.

Pada akhir penelitian. laporan pelaksanaan penelitian harus diserahhan Repada KEPK-Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta. Jika ada perubahan protokol dan aau perpanjangan penclitian. harus
mengajukan kembali permohonan Kajian etik penelitian (amandemen protokol)

Yogyaharta, 26 Desember 2018
&)

Ketua .
Komisi Luk Penclitian Keschatan
Poltehkes Kemenkes Yogyakana,

L g Margono, S.Pd, APP., M.Se |
NIP- 1963021 11980021002 =

/




Lampiran 2. Surat ljin Penelitian

YAYASANPANTIRAPIH

RUMAH SAKIT PANTI RAPIH
Jalan Cik Ditiro 30 Yogvakarta 55223
Telepon . 0274 - 514014, 514845, 563331 (hunting system) Fax. : 0274 - 364383
0274 - 552118 Istalas) Gawat Darvurat
0274 - S14004, 514006 Informmasi / Pendaftarn
E-mail : admin(@ pantirapih.orid http://www pantirapib.orid
Nomor : L 0Mg- /RSPR/E/ 2018 3 Januari 2019
Hal : Jawaban Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.

Ketua Jurusan Analis Kesehatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta

Dengan hormat,
Menanggapi surat surat Bapak/lbu Nomor : LB.02,01/4,1/931/2018 tertanggal 7 Desember 2018
tentan Permohonan Jjin Penelitian di RS Panti Rapih Yogyakarta, atas nama:
No NIM Judul
1 Yusep Iswanto P07134215039
2 Yuli Rismawanto P07134215038 | Pengaruh Penundaan Pemeriksaan Sampel
3 Fahri Romadan P07134215015 | Urine Terhadap Kadar Protein, Badan Keton,
4 Bagas Setya Nugroho | P07134215007 | Clukosa, Darah, dan Leukosit Esterase pada
5| Abmad Mursalin pO7Taazi500z | oy Ruang
bersama inl kami sampaikan bahwa Rumah Sakit Panti Rapih mengizinkan permohonan Penelitian
lersebut dengan ketentuan sebagai berikut

1. Data hanya untuk kepentingan karya iimiah.

2 Pengambilan data Penelitian dilakukan dengan pendampingan penyedia data

3. Penelitian dilakukan diluar ruang lingkup data keuangan RS Panti Rapih.

4. Membayar biaya Penelitian sebesar Rp 350.000/mahasiswa

5  Menyerahkan pas foto ukuran 3 x 4 = 2 lembar.

8. Waijib menyerahkan “naskah publikasi” dari hasil Penelitian kepada RS. Panti Repih.

7 lzin dapat dibatalkan sewaktu-wakiu apablla pemegang izin ini tidak memenuhi ketentuan

yang berlaku.
8. Rumah Sakit Panti Rapih tidak bertanggung jawab atas penyimpangan dalam penulisan
karya tulis ini, yang dilakukan oleh yang bersangkutan.
9. Penelitian dapat dilaksanakan setelah yang bersangkutan melakukan koordinasi dengan

Bidang Pengelola Pelayan Kesehatan RS Panti Rapih.

Demikian surat izin Penelitian ini kami sampaikan. Atas perhatiannya kami ucapkan lerima kasih

Tembusan “ erorng B
o Kepala Bidang Pengelola Pelayan Kesehalan‘
o Kepala Instalasi Patologi Kiinis dan Patolegl Anatomi



Lampiran 3. Hasil QC
1. Bulan Januari 2019

Hasil QC pH Januari 2019
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2. Bulan Februari 2019

Hasil QC pH Februari 2019
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Hasil QC Berat Jenis Februari 2019
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3. Bulan Maret 2019

Hasil QC pH Maret 2019
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Lampiran 4. Hasil Penelitian

Sampel Nomor 1

MERS No. 0OO34
2019-02-07 07:23 10ER 28°C
B TR LR

COM: W00

B e N R N R e s 2 iE]

G 1+ 70 me/d.
0 s 20 ng/dl
Bl = ma/dlL
URD NORMAL ma/dl
PH i
S.G. >1.030

B 2+ 0.5 we/dl
el — ma/dL
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*LEU 7'SLeu/ul
COLOR COLORLESS

Sampel nomor 2

‘1%4: Mo 0257
2019-01-17 11:34 LOER 27'C
U R O e
COM: K004
FRAAREERR L i r s r e TR
GU -~ ns/dl
PRO 4~ 20 waldl
BIL — ng/dl
RO NORENAL mifdl
PH 6.0
$.6. 1. 030
W 1+ 0. 06
$KET 24 40w
NIT =
LEV -} Leu/ul
COLOR YELLOW

Sampel nomor 3

MERS No. 0365 0
2019-01-15 1508 10EH 28'C
LR R R R

| o
Pad

FEEAFEIE) CEELE I R T T

6y — mg/
PRO +— 20 na/dL
BllE== ma/dl
U0 NORMAL. na/dL
6.5
5.6, 1015
AELD 34 1.0 me/dl
Ry og/dl
M e
tLEU 250Leu/ul
COLOR

COlLORLESS

Sampel nomor 4

2MERS No. 3190
2019-03-06 09:53  10EA 28'C
APFERLRE R e
COM: 004
AR R

0L 3+ O me/dl
R0 3+ 600 we/dl
BIL — ne/d
UR0. NORMAL. ma/dl
PH 6.0
$.6, 1.020
"%? 2+ 0. 2 ne/d
. dL
NIT — 4
LEU — Lew/ul
COLOR COLORLESS

MERS No. D163
2019-02-07 08:37 10ER 28'C
FERRE R i bt

COM: Woo4

R TR PR e
#GLU 1 wa/dL
PRO +— 20 wa/dl
BIL mg/dL
UR0 NORMAIL ma/dl
PH S.S

8.6 >1.030

#BLD 2+ 0.S ma/d.
R = ne/d.
N =

+LEU 7Sleu/ul
COLOR L IGHT YELLOW

o ﬂ£42
=17 12:40 10EA 27°C
R R R T2t
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3. G 1

BLO 0 03 w/d
el 2 A0 ae/dl
NIY

LEY Leu/ul
COLOR YELLOW
tHERS No 0380 ]
2019-01-15 16! 10EA 28°C
B R e
Gy = mg/dl
PR 20 me/dl
Bl =~ mi/dl
URC NORMAL me/dL
L 6.5

S G 1.0015

BLO 2+ 2 s/
e - wi/dl
NIT —

+LEY 250Leu/ul
COLOR

|

HERS No. D246

2019-03-06 10:50 10ER 29'C

FEEEE L R b

COM: Ho04

AR
3+

0 na/dl

*#RO 3+ 600 ne/d
BiL ~ ne/dL
URD NORMAL. na/dl
;"B ) 6.0

.G, >1.030
LD 2+ 0.5 ne/d
KET — mg/dL
NIT —

LEU

COLOR COLORLESS

MERS No. 0164 MERS ho. 0165 HERS No. 0166
2019-02-07 09:27 10EA 28°C 2019-02-07 10:25 10EA 28°C 2019-02-07 11:26 10ER 28°C
. e AL R
COM: Wo04 COM: W004 COM: W04
iy
6L 1+ 70 me/dl WU 1+ 70 ma/dl #0GLU 1+ 70 me/dl
PRO +— 20 wg/dl PRO +— 20 we/dl 1 - 20 ne/dl
Bl = ma/dL BiL = ma/dL BIL — mg/dl
URD NORMAL. mg/dL URD NORMAL. mg/dl UR0 NORMAL. na/dlL
PH S.S PH 5.5 PH @
$.G. >1.030 $.6. >1.030 S.G. >1.030
B 2+ 0. 2 wa/dl 1B 2+ 0. 2 me/dl #BLD 2+ 0. 2 me/dl
KET: — mg/dl KR mg/dL KEI— na/dl
NIT — NEI = NIT —
+LEU 7SLeu/ul £ Leu/ul *LEU 7SLeu/ul
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R R e e T 04 W0 COM: Wo0d
COM: W04 RV O e b B R TR TRS St atre] ’
R AR ARE AN S EUE HEE EUTE R G 8/ [ — wa/dl
oy - #PRD 1+ 30 aa/e PO -+ 20 ne/dl
PRO Bil n /el BiL = as/d |
BlL NORMO! g/l MO AL ma/dl
Ja - NOFMa? PH 6.0 PH -
PH € L. 630 i »1. 030
4 ' 0. 03 w/d 8D 0. 03 me/dl
Y WET D4 40 uwgrdl WY 29 40 me/dl
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L Lol s LEU - Leu/ul
] e S O
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No. 0381 2- MERS No. 0383
2019-01-15 17:05  10ER 28°C Z 2019-01-15 1 \0ER 28'C
FEEEERERERE LD b R r ey HEAS No. 0382 IERRRSI RN SR e retrd
COM: W004 2019-01-15 18:06  10ER 28°C COM: HO04
FELLCEEEE LR R TR PR LR R R e R POASR RR I E b brad ey Lprrett
6y — ne/dl | O — s/l | gy — ks
PRO + - 20 me/dl | PRO + 20 we/dl PRO +— 20 we/d
BIL — ma/dL BIL — wg/dl BIL — me/dl
URD NORMAL ng/dL UG NORMAL me/dL URD  NOIFRMOL we/dl
PH 8.5 PH 6.5 PH 6.5
5,60 1.015 3.6 1.015 5.6 1.015
B 2+ 0. 2 me/d B0 2+ 0.5 md B 2+ 0.5 we/d
KET. — me/dL KED &= mg KET — me/dl
N — NIT — NIT
+{LEU 250Leu/ul +LEU S00Lea +LEU 250 Leu/ul
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S R =ia -- -
| S Voseaas
THERS No. 0244 " oMeAs Ne. 0243
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tgfuumnunut*xmnau PR L R 4 2019-03-06 14:04  10ER 29'C
X0 COH: Ho04 oy autaate . irarnn
s 300 me/dl
St 300 w/a U 3+ S00 w/d. R0 3+ 600 ng/d.
[ = 600 m/d O a2 600 ne/d. % = ne/dL
= ORMAL /dl
R0 NORMAY sl ey o
i L A ma/d o NORHMAL. - me/dL ;ﬂc 6.5
8.6 e or e . >1.030
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Sampel nomor 5

No. 0334 MERS No. 3341
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BiL ma/dL BIL — we/d
RO NG HAl me/dL URO NORMAL ma/d.
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Sampel nomor 6
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¥ Hhapeey
CON: WO04 COM: WO04
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GU — na/dl 6 — na/dL
PRO. — ma/dL PRO — wa/dL
BIL — ma/d BIL — me/dL
URD NORMAL me/dL URD NORMAL ne/dl
PH 6.0 PH .
s.0 1.010 S.6. 1.015
B0 14 0.06 ne/d B0 1+ 0. 06 ne/d
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Sampel nomor 9
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WMEAS No. RS . 3344
COM: W04 | 2019-01-14 18: 1533?03“‘ 2°¢ 019-01-14 18121 I0ER 29'C
BRI LG e AL L T b 1 A Ao 5 e
L a+ OVER me/d. | 4qy g4 OVER ng/dl. Wl 4+ OVER wa/dl
PRO 3+ 600 ns/d RO 34 €00 = a a+ OVER 2/d
BIL — na/dL Sy N BIL — wa/d
W NORMAL ne/d. R0 NORMAL o U0 MO ne/d.
¥ o PH :
8.6 1.030 S.6. >1.039 oy 1RaSy
B 1+ 0. 1 ns/d W80 14+ Gt et BO 1+ 0. 1 mg/d
- o | s wd | 1T .
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e FEEEEL LU L e L dpdibibbadassathiniar tinadiisid
a e 6 — ne/dl gl ne/
PRO — = PRO — na/d. TR na/d.
BIL — S BIL — ne/dl BIL mg/dL
UR0. NORHMAL. se/d R0 NORMAL ng/d. T HoRKEl ne/d.
PH 6.0 PH 6.5 -
S.G. 1.015 $.6. 1.015 S G. 1.01S
BLD +— 0.03 ne/d BLD +— 0. 03 m/d B +— 0. 03 ne/d
KET — wd | K — sl Nl BT = na/d.
NIT — NIT — N o
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32m-mum.m-mmunu MERS No. 0450 HERS . 0451
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o — ng/d 1] g/l G as/d.
PRO — na/d. PRO — ug/dL PRO — ne/dL
Bl — na/d Bll — s || AL AL/
U0 NORMAL ng/d R NOREL ne/dL LNt ns/d.
Al L Bee o S.6. 1.010
B 1+ 0.06 a/d | B 1+ B 0.03 ne/d
& — we/d YET — T ne/d
= Y< T = 5
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COLOR COLORLESS Pou;
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0 24 200 ag/d
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/ 3
MERS No 0g4a6
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. 30 e/dl
L 70 wald

mg/dl
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P2yl 5
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COM: w004
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Gy — ma/dl
R0 e 300 we/dl
Bl 3/l
URC NOFH B/l
P (0]
i 1. 020
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KE? ng/dl
T 1
L S00Lew/ul
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——————

LR R R AR AR R T

COM: Wo0d
EVOLEOE O b
LU ma/dL
R0 2+ 200 wa/d
81 wg/dl
UP0 NORMAL ne/dl
PH o
6 I. 020
L I. 06 we/dl
ket na/dl
WNIT L+
*LEU S00Leu/u
COLOR COLORLESS
|
MEAS No. 0450

2019-01-17 20:01 | 10ER 26'C
BT R R

oM W04

LR R R 2 e R R i 2R
GLU 30 ug/dl
RO 1+ 70 ne/d
BIL ma/dl
URD NOF 4 we/dl
PH S5

S.G 1.020
B 1+ O. 1 ma/d
KET wa/dl
WL =

LE = Leuw/ul.
COLOR COLORLESS |




Sampel nomor 10




Lampiran 5. Hasil Uji Statistik

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

kadar_darah

N 55
Normal Parameters®® Mean .1589
Std. Deviation .18209
Most Extreme Differences Absolute .283
Positive .283
Negative -.221
Kolmogorov-Smirnov Z 2.102
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Test Statistics®?
kadar_darah
Chi-Square 1.768
df 4
Asymp. Sig. 778

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable:

waktu_pemeriksaan



Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

a. Ruang Penelitian

b. Penyimpanan Sampel Urine Pada
Suhu Ruang ( 20- 25° C)



c. Strip Reagen Kimia Urine

d. Urine Analyzer Aution 11 AE- 4020



e. Sampel Urine Yang Akan Diperiksa

f.  Pemeriksaan Carik Celup



