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INTI SARI 

Latar Belakang : Demam berdarah setiap tahunnya sudah menjadi masalah 

kesehatan di masyarakat. hampir semua daerah di Yogyakarta merupakan daerah 

endemis DBD. Kabupaten Sleman menunjukkan insidensi yang cukup tinggi 

dikarenakan memiliki angka bebas jentik (ABJ) di bawah standar yakni 95 %. 

Upaya untuk meningkatkan ABJ yaitu dengan cara upaya promotif, preventif, 

maupun kuratif. Maka perlu dilakukan pemberian pengetahuan melalui penyuluhan 

supaya dapat diterapkan di lingkungannya. Penyuluhan dengan mengajarkan dan 

bersifat mengajak perlu dilaksanakan pada anak-anak sekolah dasar tentang 

pentingnya menjaga lingkungan rumah sekitar. Media penyuluhan yang dapat 

digunakan sebagai media pembelajaran siswa sekolah dasar adalah dengan 

menggunakan permainan ular tangga dengan benda asli. 

Tujuan penelitian: mengetahui perbedaan tingkat pengetahuan antara penyuluhan 

metode ceramah dan penyuluhan menggunakan permainan ular tangga dengan 

benda asli sebagai media terhadap anak sekolah dasar 

Metode penelitian : penelitian ini adalah quasy experiment dengan menggunakan 

rancangan non equivalent control group desaign. Penelitian ini dilaksanakan pada 

bulan Mei 2018. Populasi penelitian ini adalah siswa SD N Jatisawit. Sampel kelas 

5 dengan jumlah 37 siswa. Analisis data menggunakan uji Wilcoxon dan t-Test 

bebas. 

Hasil penelitian : media permainan “ular tangga dengan benda asli” memiliki 

tingkat pengetahuan dengan nilai 0,02 (ρ value < 0,05). Pada media ceramah tingkat 

pengetahuan dengan nilai 0,719 (ρ value > 0,05). Perbedaan metode penyuluhan 

denga media ceramah dan permainan “ular tangga dengan benda asli” yaitu nilai 

0,02 (ρ value < 0,05).  

Kesimpulan : ada tingkat pengetahuan menggunakan permainan “ular tangga 

dengan benda asli” terhadap anak sekolah dasar. Adanya perbedaan penyuluhan 

menggunakan media ceramah dan permainan “ular tangga dengan benda asli”. 

Kata kunci : permainan “ular tangga dengan benda asli”, Pengetahuan, 

pengendalian jentik. 
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SNAKE AND LADDER GAME WITH REAL OBJECT AS THE 

COUNSELING MEDIA OF LARVAE CONTROL ON ELEMENTARY 

SCHOOL CHILDREN 
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ABSTRACT 

Background of the Research: Dengue Fever has become a major health problem 

in the society every year. Almost the whole of Yogyakarta’s region is an endemic 

region of DBD. Sleman regency shows a pretty high incidence because it has below 

average free larvae index, which is 95%. The effort to increase free larvae index is 

by doing promotional, preventive, and curative efforts. Hence, it is needed to do 

knowledge distribution through counseling in order to be implemented in the 

environment. Counseling by teaching and in persuasive context about the 

importance of taking care the home environment need to be done to elementary 

school children. The counseling media that can be used as an elementary student 

learning media is by using snake and ladder game with real object.  

Objective of the research: to know the difference of knowledge rate between 

lecture method counseling and snake and ladder game with real object counseling 

as a media for elementary school children. 

Method of the Research: this research is a quasy experiment with non equivalent 

control group design. This research was done at May 2018. The population of the 

research was SD N Jatisawit students. The sample was the fifth class student in a 

number of 37 students. The data analysis was done with Wilcoxon test and free t-

Test. 

Finding of the Research: the media “snake and ladder with real object” game has 

knowledge rate of 0,02 (ρ value < 0,05). In the lecture media, the knowledge rank 

is 0,719 (ρ value > 0,05). The difference between counseling with lecture and game 

of “snake and ladder with real object” is 0,02 (ρ value < 0,05). 

Conclusion: there is knowledge rate with “snake and ladder with real object” game 

towards elementary school children. There is a difference between counseling with 

lecture and game of “snake and ladder with real object”. 

Keyword: “snake and ladder with real object” game, knowledge, larvae control 
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