KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS PADA
REMAJA PUBERTAS USIA 10-15 TAHUN DI DESA
BALECATUR, GAMPING, SLEMAN,
YOGYAKARTA

YOGYAKARTA

ARIESTYA MELLA ARTAGANI
P07125119015

PRODI DIPLOMA TIGA KESEHATAN GIGI
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2021



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS PADA
REMAJA PUBERTAS USIA 10-15 TAHUN DI DESA
BALECATUR, GAMPING, SLEMAN,
YOGYAKARTA

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memenuhi gelar Ahli Madya

Kesehatan Gigi

YOGYAKARTA

ARIESTYA MELLA ARTAGANI
P07125119015

PRODI DIPLOMA TIGA KESEHATAN GIGI
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2021



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis Ilmiah
“Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis Pada Remaja Pubertas Usia 10-15

Tahun Di Desa Balecatur, Gamping, Sleman, Yogyaarta”

Disusun Oleh :

A LA ARTAG
NIM. P07125119015

Telsh disctujui olch Pembimbng pada tanggal : 23 April 2022

Menyetujus,
Pembimbing Utama, Pembimbing Penamping,
NIP. 196707191993032002 NIP 1969[0071995032004

‘ep.\m Ke J Gigi
QI
S A
Y \Z v
KTORAT JENDBRAL
o | O TeancAnesBnaTAy |* ——
o S

&,
SUXTNOZANIP, 196012121981031006



HALAHAMAN PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTT)

“Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis

Di Desa Balecatur, Gamping, Sleman, Yogyakarta"

Disusun Oleh :

TY LA AR
NIM. P07125119015

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal - 29 A?ﬂ‘ 2022

USUN GU

Ketua,
S.SiT.
NIP. 196012121981031006

Anggm, . .
NIP.196707191993032002

Anggota, N
Dwi Suyatmi, S.SiT.. MDS
NIP, 196910071995032004




HALAMAN PERNYATAAN ORISNALITAS

Karya Tulis Iimiah ini adalah hasil karya penulis sendini, dan semua sumber baik
yang dikutip maupun dirajuk telah penulis nyatakan dengan benar,

Numa : Ariestya Mella Artagani

NIM : POT125119015

Tanggal :”A?ri\ 2022



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Kuasa, atas berkat

dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini. Penulisan

Karya Tulis lImiah ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk

mencapai gelar Ahli Madya Kesehatan pada Program Studi Diploma Il Jurusan

Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Karya Tulis llmiah ini

terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak

bisa penulis sebutkan satu persatu. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan

ucapan terima kasih kepada :

1.

Joko Susilo, SKM.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan
bagi penulis untuk menyusun Karya Tulis llmiah ini.

Suharyono, S.Pd., S.SiT., M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Gigi
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Yogyakarta dan selaku
penguji Seminar Karya Tulis lImiah yang telah memberi izin dan bimbingan
kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis lImiah ini.

Dwi Suyatmi, S.Si.T.,M.Dsc selaku ketua prodi D-111 Jurusan Keperawatan
Gigi dan selaku Pembimbing Pendamping yang telah memberi izin dan
arahan kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis llmiah ini.

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes selaku Pembimbing Utama yang telah
banyak memberi masukan dan saran kepada penulis dalam penyempurnaan
di Karya Tulis lImiah ini.

Ketua RW 31 Desa Balecatur, Gamping, Sleman, Yogykarta yang telah
telah memeberikan izin kepada penulis untuk melakukan penelitian.
Remaja Pubertas usia 10-15 tahun RW 31 Desa Balecatur, Gamping,
Sleman, Yogyakarta selaku responden yang telah bersedia menjadi
responden.

Orang Tua tercinta dan pihak-pihak yang selama ini banyak memberikan
dukungan, material, dan moral serta do’a yang tidak pernah putus kepada

penulis.



8. Teman-teman yang selalu memberikan suport dan masukan kepada penulis
selama mengerjakan Karya Tulis lImiah.
9. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu — persatu yang telah
banyak membantu sehingga Karya Tulis lImiah ini dapat terselesaikan.
Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan
membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga

Tugas Akhir ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, .........

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman JUAUL...........oooi e I
Persetujuan PeDIMDING ..o ii
Halaman PeNgESaNEAN ...........ooiiiiiiiiiieceee e \Y;
Halaman Pernyataan OriSINIITAS. .........cocvivriieriiie e v
Kata PENGANTAN .......coueiiiiiiieieiee e Vi
D 1= £ USRS SSPRR viii
Daftar TADEI ..ot nre s X
Daftar GamDA.........cooiieiee e Xi
Daftar LAmMPITAN ......ooeiiiiiieieie et Xii
ADSIIAK ..ttt enre e reeneenres Xiii
N 0L - Tod SRR Xiv
BAB |. PENDAHULUAN ...ttt 1
A, Latar BelaKang ..o 1
B. RUmMuUSan Masalah ..o 4
C. Tujuan Penelitian .........cccooiiiiiiieiee s 5
D. RUANG LINGKUP ...vtiiiiiiiieieser et 5
E. Manfaat PEnelitian .........ccoooveiiiiiiee e 5
F. Keaslian Penelitian.........cccoveiiiieiiieie e 6
BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 8
AL Telaah PUSTAKA ........ocveiiiieiecic e 8
B. LandaSan TOM .....ccueiieiieieiiesiieiesee e ie e ste et se e e e nee e e saeeneennees 25

C. Pertanyaan Penelitian ...........ccoovviiiiiiiiie e 25



BAB I1l. METODE PENELITIAN. .....ooiiiiii e 27

AL JeNiS PENEIITIAN........oiieeie e e 27
B. Populasi dan Sampel ... 28
C. Waktu dan TemMPAL ..........ccccoiiiiiieiee e 29
D. Aspek — Aspek yang Diteliti ........ccccooveiiiiiiiiiiicee e 29
E. Batasan IStian ..o 29
F. Jenis dan Pengumpulan Data ...........ccccooiiiiiiiniiicie e 30
G. Instrument dan Bahan Penelitian ..........ccccoooviieiiiiiicnicc e, 30
H. Prosedur PENelitian..........cccoooeiieiiiiesiee e 31
[, Man@Jemen DAta ..........coooiiiiiieieieee s 32
J. EtIKa PeNelitian .......ccveviiieiiee e 32
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......ccccoiiiiee e, 33
AL HAaSH PREItIaN ..o 33
B. PemDaNasan........c.cccvoiiiiei i 36
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN. ..ottt 41
AL KESIMPUIAN . 41
Bl SAIAN. . et 41
Daftar PUSTAKA ........eivieiieeiicie et sneenne e 43

LLAMIPITAN ©.eee bbbt bbbt 47



Tabel 1

Tabel 2

Tabel 3

Tabel 4

Tabel 5

Tabel 6

DAFTAR TABEL

Kisi — Kisi Kuesioner Pengetahuan GingiVvitis...........cc.cccooveveieennenn,
Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis
KEIAMIN. ..
Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Cara Mencegah
Distribusi Frekuensi Pengetahuan Tentang Gingivitis ....................
Hasil Tabulasi Silang Antara Pengetahuan Gingivitis Pada Remaja
Pubertas Usia 10 - 15 Tahun Dengan Jenis Kelamin
RESPONAEN. ... .ecuiiitiecie et
Hasil Tabulasi Silang Antara Pengetahuan Gingivitis Pada Remaja
Pubertas Usia 10 — 15 Tahun Dengan Cara Mencegah

GINGIVITIS. ..ottt

33

34

34

35



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. GINGIVILIS.......ccviiieie et ra e naenreas 15
Gambar 2. Gingivitis Marginalis...........c.cccoiveieiieiieeie e 20
Gambar 3. Puberty GINGIVILIS ........cccvoiiiiiiice e 21
Gambar 4. SCOrbUtiC GINGIVITIS......ccvevieiieieee e 21
Gambar 5. Acute Necrotizing Ulcerative GINgiVItiS.........ccccovvveiveveiieieeiecenn, 22
Gambar 6. Desain Penelitian Pengetahuan Gingivits ..........ccccccovveveiieieeseciennnn, 27
Gambar 7. Surat I1zin Penelitian Untuk Kepala Dusun Temuwuh Kidul ........... 47
Gambar 8. Surat Layak Etik Dari Poltekkes Kemenkes Yogyakarta ............... 48
Gambar 9. Lokasi Penelitian di Desa Blecatur .................c.cocoiiiiinnn. 52
Gambar 10. Responden Mengisi Kuesioner Penelitian Tentang Gingivitis ....... 52

Gambar 11. Pemberian Pasta & Sikat Gigi Kepada Responden ..................... 53



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat 1zin Penelitian..........cccoceiieiiiiiiic e 47
Lampiran 2. Surat Keterangan Layak EtiK............c..cccooeviiiiiiiieiii e, 48
Lampiran 3. Kuesioner Penelitian............ccccovveiieieiie i 49
Lampiran 4. Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas ............cccccoveviviieiiiieccecee, 51

Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian............c.ccccoviiiiieie s, 52



