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Knowledge Level of Food Officers on Wet Food Storage at RSIY PDHI

Rahmandhita Utari®, Setyowati?, Susilo Wirawan®
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JI. Tatabumi No.3 Banyuraden Gamping Sleman Yogyakarta 55293,
e-mail : rahmandhitaelf@gmail.com

ABSTRACT

Background : Foodstuff storage is a procedure for compiling, storing,
maintaining the quantity, quality, and safety of dry and wet foodstuffs in the
grocery store. There are several factors that can hinder the storage process,
namely human resources who have not been able to understand the correct storage
flow or it could be because the storage facilities at the hospital are not up to
standard or not qualified.

Objective : Knowing the description of the level of knowledge of food workers
about wet food storage at RSI'Y PDHI Sleman.

Methods : The type of research conducted is descriptive research, while the
research design that will be used is cross sectional. The subjects of this study were
officers from receiving food ingredients to food distribution plus 10 nutritionists
at RSIY PDHI. The research variables are the characteristics of food workers and
the level of knowledge of food workers.

Result : Food officers who have a good level of knowledge are male (100%) and
female (88.9%). Based on the level of knowledge of food officers with a higher
education level of 4 people (100%) and having a secondary education level of 5
people (83.3%) had a good level of knowledge. Based on the length of service of
food workers, food officers with 5 years of service, 7 people (100%) and food
officers working < 5 years, 2 people (66.7%) have a good level of knowledge.
Based on the participation of food officers who have attended counseling/training,
there are 7 people (100%) and food officers who have never attended
counseling/training are 2 people (66.7%) who have a good level of knowledge.
Most of the food staff's knowledge level is good (9 people out of 10 people) and
there is 1 person with sufficient knowledge level..

Conclusion : The level of knowledge of food workers is mostly good (9 people
out of 10 people) and there is 1 person with a sufficient level of knowledge.

Keywords : Characteristics, Wet Food Storage, Food Officer, Knowledge Level
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Tingkat Pengetahuan Petugas Makanan tentang Penyimpanan Bahan
Makanan Basah di RSIY PDHI
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ABSTRAK

Latar Belakang : Penyimpanan bahan makanan yaitu suatu tata cara menyusun,
menyimpan, memelihara jumlah, kualitas, dan keamanan bahan makanan kering
dan basah di gudang bahan makanan. Ada beberapa faktor yang dapat
menghambat proses penyimpanan yaitu sumber daya manusianya yang belum
dapat memahami alur penyimpanan yang benar atau bisa karena fasilitas tempat
penyimpanan di rumah sakit belum sesuai standar atau kurang mumpuni.

Tujuan : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan petugas makanan tentang
penyimpanan bahan makanan basah di RSI'Y PDHI Sleman.

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang dilakukan yaitu penelitian deskriptif,
sedangkan desain penelitian yang akan digunakan yaitu cross sectional. Subyek
penelitian ini adalah petugas penerimaan bahan makanan hingga distribusi
makanan ditambah dengan ahli gizi yang ada di RSI'Y PDHI berjumlah 10 orang.
Variabel penelitian yaitu karakteristik petugas makanan dan tingkat pengetahuan
petugas makanan.

Hasil Penelitian : Petugas makanan yang memiliki tingkat pengetahuan baik
berjenis kelamin laki laki sejumlah 1 orang (100%) dan Dberjenis kelamin
perempuan sejumlah 8 orang (88,9%). Berdasarkan tingkat pengetahuan petugas
makanan dengan tingkat pendidikan tinggi sejumlah 4 orang (100%) dan memiliki
tingkat pendidikan menengah berjumlah 5 orang (83,3%) memiliki tingkat
pengetahuan baik. Berdasarkan lama bekerja petugas makanan petugas makanan
dengan lama kerja > 5 tahun sejumlah 7 orang (100%) dan petugas makanan
bekerja < 5 tahun berjumlah 2 orang (66,7%) memiliki tingkat pengetahuan baik.
Berdasarkan keikutsertaan penyuluham/pelatihan petugas makanan yang pernah
mengikuti penyuluhan/pelatinan berjumlah 7 orang (100%) dan petugas makanan
yang belum pernah mengikuti penyuluhan/pelatihan berjumlah 2 orang (66,7%)
memiliki tingkat pengetahuan baik. Tingkat pengetahuan petugas makanan
sebagian besar Baik ( 9 orang dari 10 orang) dan ada 1 orang dengan tingkat
pengetahuan cukup.

Kesimpulan Penelitian : Tingkat pengetahuan petugas makanan sebagian besar
Baik ( 9 orang dari 10 orang) dan ada 1 orang dengan tingkat pengetahuan cukup.

Kata kunci : Karakteristik, Penyimpanan Bahan Makanan Basah, Petugas
Makanan, Tingkat Pengetahuan.
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